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1. A Bédhiszattva kordbbi életei

Igy hallottam, igy mesélik a legenddk: Gautama Buddha, még
miel6tt sakja hercegként megsziiletett, mar tobb ezer életet élt 4t
kiil6nb6z6 alakokban. Minden testet6ltését ugy mesélték késébb,
hogy barmilyen alakban élt is, Bodhiszattvanak, azaz tokéletes-
ségre torekvonek, leend6 Buddhanak nevezték. Valamennyi
el6z6 életében az volt egyetlen torekvése, hogy megtalalja a sok-
sok sziiletés és meghalds szenvedésekkel teli korforgasabol a kiu-
tat, mig végiil eljutott a teljes megvilagosodasig, megtalalta a
tokéletesség utjat.

Az egymasra kovetkezé életek mérhetetlentiil hosszua id6sza-
kaban a Bédhiszattva mindvégig torekedett a josagra és igazsag-
ra. Tisztelte sziileit és baratait, egyiittérzést és jéindulatot tanusi-
tott minden é16 irant. Mindegyik testetoltésében végrehajtott
valamilyen példaértékii erényes cselekedetet: hol dnfelaldozas-
sal, hol bélcs tandccsal segitett méasokon. Igy mindig egyre
magasabb létformdkban sziilethetett Gjja.

Volt ra példa, hogy egy fa védészellemeként, maskor papagdj,
pava vagy mas madar képében, vagy akar egy nyul vagy egy
bivaly méhében 6ltétt testet. Egy alkalommal Szélsebes paripa
néven egy kiraly iinnepi hataslovaként élt. Maskor antilop lett,
azutan pedig gazella, majd szarvas, vagy éppen a Himalaja vidé-
kén egy majom. Emberként is sok életet leélt: egyszer egy nyo-
morusagos, kéregetésbdl é16 mutatvanyos csaladjaban, masik
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életében egy kirdlyi tandcsos hazaban sziiletett meg. Felnévén
olykor foldmiiveléssel vagy kereskedéssel foglalkozott, maskor
rettegett rablo volt, ezzel szemben egy alkalommal a torvényszé-
ki tandcsos tisztjét nyerte el. De volt, hogy az uralkodé hazi papja
lett, aki jartas volt szamos mesterségben, tokéletesen ismerte az
6si bolcsességeket, még a varazsigéket is.

Legutolso testetoltését megel6zo foldi életében is éppen her-
cegként élt. Vesszantara herceg mar nyolcéves kordban fogadal-
mat tett, hogy minden egyes
kérést teljesit, amellyel vala-
ha hozza fordulnak. Vesz-
szantara apjanak birodalma-
ban élt egy hires fehér ele-
fant, amelynek csodas erét
tulajdonitottak: ahol ez az
elefant tartézkodott, ott
mindig elegendd esé esett,
igy béséges volt a termés. — |

Tortént azonban, hogy egy masik orszagban nagy szarazsag
és aszdly uralkodott el. A kirdlya mindenfélét megprobalt, hogy
kiengesztelje az isteneket: fogadalmakat tett, bojtolt, de nem ért
el vele semmit. Nagy bajédban a fehér elefantos orszag hercegéhez,
Vesszantarahoz fordult, akirdl azt besz€lték, hogy egyetlen kérést
sem tagad meg. Nem kevesebbet kért Vesszantaratol, mint ezt a
bizonyos csodatevd elefantot — 6 pedig oda is adta. Apja azonban
egyaltalan nem vette j6 néven, hogy a herceg elajandékozta azt
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az allatot, akit6l a birodalom joléte fuggott. Felindultsdgaban
szamtizte fiat, a herceget.

Vesszantara azonban olyannyira nem ragaszkodott a foldi
vilag kincseihez, hogy szép sorban elajandékozta kecses lovait,
diszes kocsijat, s6t még édes gyermekeit is. Ekkor Indra, az iste-
nek kiralya ezt gondolta:

- Ez a Vesszantara olyan josagos, hogy végiil még a sajat fele-
ségét is el fogja ajandékozni. Nehogy ez a nemes holgy gonosz
kezekbe keriiljon! Inkédbb én magam kérem el téle.

Alruhat 8ltétt, elkérte és meg is kapta az asszonyt. Ekkor Indra
felfedte kilétét, visszaadta a hercegnek feleségét, majd azt mondta,
hogy teljesiti Vesszantara nyolc kivinsdgat. Vesszantara csupan
annyit kért, hogy a gyermekei legyenek szerencsések. Nem sokkal
ezutan a gyermekek csodalatos médon vissza is jutottak a nagyap-
jukhoz, aki megbanta, hogy szamtzte a herceget, ezért sajat maga
ment érte, hogy a birodalomba visszahozza. Vesszantardnak mar
csak egyetlen gondja volt: hogyan ajandékozza meg azokat a pol-
garokat, akik a koszontésére eléje jottek. Indra megint kozbelépett:
dragakées6t hullatott az égbol.

Vesszantara tehdt életében elérte az onmegtagadas és a
lemondas legmagasabb allapotat, s6t talzasba is vitte azt, mert
bizony feleségének és gyermekeinek sajnos még szenvedést is
okozott szinte emberfeletti 6nzetlenségével és onfelaldozasaval.
Ugyanakkor tetteivel kiérdemelte, hogy halala utédn az égben
sziilessen ujjd, s a boldogok mennyei vilagaban éljen ezutan.
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2. A Bédhiszattva a Tusita-mennyorszdgban

Abban a mennyei vilagban, ahol a Bédhiszattva megsziiletett,
dévak, emelkedett, tiszta 1ények élnek a tokéleteseknek kijard
boldogsidgban. A dévék lathatatlanok az emberi szem szamara.
Rendkiviili képességekkel rendelkeznek, hosszu élettiek, szépek,
boldogok és erdsek. A legtobb déva képes megtévesztd format
olteni, igy meg tudnak jelenni alacsonyabb létbirodalmak lakéi
szdmdra.

Az élet a mennyei birodalmakban azonban szintén nem
allandoé: egyszer véget ér ez is. Innen még mindenki visszatér a
foldi létbe. Ujra emberként vagy éllatként sziilethetnek meg,
attol fiiggben, hogy mit érdemelnek ki a tetteikkel. A legjobbak-
nak, a legkiemelkeddbbeknek olykor kiildetést kell teljesiteniiik,
hogy segitsék az alsébb vildgok Iényeit: csokkentsék szenvedése-
iket és emlékeztessék Sket arra, hogy az erényes, bolcs és tudatos
élet fog elvezetni a szenvedések megszlinéséhez.

[gy tortént ez akkor is, amikor a Bédhiszattva Svétakétu, azaz
Fehér Zasz16 néven a Tusita-mennyorszagban élte életét. Ennek
lakoi tudtak: mivel minden &tezer évben szilletik egy Buddha,
valakinek koziiliik nemsokdra ismét meg kell sziiletnie, hogy
vilagossagot drasszon a foldi szenvedések sotétjében. Igy volt ez
mar korabban is, mégpedig huszonnégy alkalommal, mert ennyi
Buddha tanitotta korabban az embereket. A Gautama Buddhit
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megel6z6 utolsd, huszonnegyedik buddhdt Dasabala (azaz Tiz-
erejii) Kasjapa Buddhanak nevezték.

A dévak kivancsian gyiilekeztek a Bodhiszattva koril, mert
abbol, ahogy 6ket is tanitotta, sejtették, hogy ezuttal 6 fogja elvé-
zegni a nemes feladatot. Orommel készontotték 6t, a tiz nagy
erény megtestesiilését, mert kedves volt, torvénytiszteld, 6nalld,
bolcs, szorgalmas, jéindulaty, tiirelmes, 8szinte, nagylelki és a
foldi javak szerzésének vagya is tavol allt téle.

A jovend6 Buddha latta az emberi 1ények tisztatalan vilagat.
Amikor kérték, hogy emberi alakban jelenjen meg a vilagon,
megbizott egy masik dévat, -
hogy helyettesitse tavollétében:
Nathat, azaz Védelmezd bodhi-
szattvat. O lesz a kovetkezé, aki ) &

a tavoli jovében fog megjelenni ,il;apilaoa‘s:z’tu
a foldi vildgban, aki szintén
Onerejébdl fogja elérni a teljes
megvilagosodast. Mivel abban
a majdan eljévendd korban az
emberek mdr alig vagy egyalta-
lan nem fogjak ismerni a meg-
vildgosodas utjat, 6 ujra tanita-
ni fogja a tiszta Tant, igy egy késébbi kor buddhdja lesz a Foldon.

Ugy fogjék hivni, hogy Maitréja, vagyis Szeretet.

Miel6tt a Bodhiszattva, Svétakétu leszallt volna az emberek
kozé, kortiltekintett a hatalmas foldkerekségen, hogy kivalassza
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sziiletése helyét és idejét, s a csaladot, amelynek nevét viselni
fogja. Elhatdrozta, hogy Ujra hercegi csaladban fog sziiletni.
Vilagra jovetelének helyéiil a Himalaja labandl a sakjak orszaga-
nak févarosat, Kapilavasztut jelolte ki.
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3. Suddhédhana kirdly és Mdja kirdlyné

Réges-régen, ugy kétezerdtszaz évvel ezel5tt a mai India és Nepal
hatarvidékén egészen mas orszagok léteztek. Az egyikben, a sak-
jak foldjének gyonyori és gazdag févarosaban, Kapilavasztuban
Suddhodana, azaz Vagyteljesitd volt a kirdly. A kiraly nemzetsé-
ge hires volt, harcos torzsként éltek, az 6si Tksvaku dinasztiaja-
hoz tartoztak. Suddhddana kiraly és a szomszéd kiralysagban
szilletett felesége, M4ja, azaz Kaprazatszépségli kiralyné egya-
rant josagos természettel voltak megaldva, ezért népiik szerette
Oket. Hatalmas palotat épittettek, béke és boldogsag kisérte ural-
kodasukat. Gyermekiik azonban sokaig nem sziiletett, pedig rég-
6ta vagytak egy tronorokosre.

A Boédhiszattva elsé cselekedete ebben a 1étesiilésében az az
volt, hogy egy hatagyart fehér elefant formdjéban szallt le a Tusi-
ta-birodalombdl. Egy korabbi életében egyébként mar élt ilyen
hatagyaru fehér elefantként, s az akkori felesége — aki nagyon
irigy és féltékeny természetii volt - meg akarta 6t 6letni. Egy
vaddsz meg is 16tte mérgezett nyillal, s akkor a haldoklo elefant
onként feldldozta csodatévé agyarait, mondvan:

- A mindentudas agyarai szdzszor kedvesebbek nekem ezek-
nél! Azt szeretném, ha ezzel az érdemdus cselekedettel el is
érném a mindentudast.

Minden bizonnyal igy is lett. Ez a hajdan megszerzett bol-
csessége segitette abban is, hogy helyesen vélasszon, amikor
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belépett valasztott édesanyja, Maja méhébe. Maja kirdlyné szép
volt, mint egy vizililiom, szive pedig olyan tiszta, mint egy 16tusz-
virag. Szerény, erényes, torvénytisztel6 és onfeldldozé volt,
mindez kiilonosen alkalmassa tette, hogy az 6 méhébdl sziiles-
sen a Foldre a vilagossag.

A legenda szerint az eljévend6 Buddha sziiletését csodas el-
jelek kisérték. Az azt megel6z6 év nyaran, asaidha honapban hét-
napos iinnepet tartottak a kiralysag székhelyén, Kapilavasztu-
ban. Mindenki boldogan szdérakozott, csak Maja kiralyné tartot-
ta tdvol magat a vigassagtol. Mar hajnalban felkelt, szertartaso-
san elvégezte a szent tisztalkodast, azutan minden ékszerével
felékesitette magat. Elfogyasztotta a legfinomabb iinnepi étele-
ket, de megtartdztatta magat a
bédité italoktdl. Ezutan virdgfii- [
zérekkel és illatos kenetekkel [u
ékesen a nép kozé ment, s a nél- gl
kiilozék kozott négyszazezer '
eziistpénzt osztott szét.

Méjé az innep tetépontjan, s
egy teliholdas éjszakdn szertar- Bl
tasos fiirdét vett, tiszta kontost |\ 3
oltott magara, igy tért nyugovo-
ra. Elszenderedve a négy vilagér
istenség felkereste dlmdban, s hodoltak elétte. Koziilik egy
korabbi Buddha, maga Vipasjin, Hétfoldi Buddha kérte, hogy
fogadja 6lébe a jovendd vildgtanitot. A vilagor istenségek ekkor

~13-




agyastul felemelték, a Himalajdra repitették, egy széles fennsikon
6vatosan letették egy hét mérfold magas szalafa tovében, majd
tavolabb léptek. Ekkor megjelentek a vilagérok hitvesei, egy cso-
das téhoz vezették a kirdlynét, megfiirosztotték annak a tonak
minden emberi vétket lemosd vizében, majd égi kontdsbe 61toz-
tették, illatszerekkel hintették be, végiil beboritottak isteni vira-
gokkal. Ezutdn a kozeli Eziist-hegy belsejében 1év6 aranypalota-
ban égi agyat vetettek neki, kelet felé forditott fejrésszel, arra
fektették a felékesitett kiralynét.

Ekozben a Bédhiszattva pompads hatagyaru fehér kiralyi ele-
fant alakjdban a szomszédos Arany-hegyen legelészett. Onnan
leereszkedve fellépkedett az Eziist-hegyre, s észak fel6l kozeled-
ve, ezlistszinli ormanyaban fehér 16tuszvirdgot tartva, elefant-
trombitalast hallatva lépett be az aranypalotdba. Haromszor
koriilsétalta a kiralyné agyat, majd anélkiil, hogy a legcsekélyebb
fajdalmat okozta volna, gyengéden megnyitotta Maja testének
jobb oldalat az egyik agyaraval. Ezutan megérintette a derekanal
a kirdlyné testét, s amikor elvette onnan az ormanyét, mar nem
volt benne a lotuszvirag.

Ekkor bamulatos dolgok torténtek. A vilagok ezreit kapraza-
tos vildgossag ontotte el. A Fold megrendiilt és hogy mindenki
lassa és hallja a Buddha eljovetelét, a vakok visszanyerték latdsu-
kat, a siiketek Ujra hallottak, a némak pedig megszolaltak.
A bénak megindultak, a nyomorékok felépiiltek, a foglyokrdl
lehullottak a bilincsek, a pokol tiizei kialudtak. Mindenfelé csak
a béke és a szeretet szava hangzott. A hangszerek magukt6l meg-
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szolaltak és mennyei dallamokat zengtek. A foldet enyhe szellé
lengte be, s a szikkadt mez8kre langyos es6 hullott. A mélybél uj,
bévizli forrasok buggyantak el6, a vadmadarak békésen az
emberek vallara repiiltek, a réteken pompazatos szini és illatt
liliomok nyiltak. A folyok megalltak medriikben, a tenger édes-
vizlivé valtozott, a leveg6t pedig betoltotte a dévak mennyei
zenéje.

Igy 6ltott Gjra testet a Bodhiszattva a nydri holdtélte iinne-
pén.
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4. A jéslat

Maija felébredt a kiillonos és bamulatos latomas utdn, s rajott,
hogy mindaz, amit latott, dlom volt. Mivel tudta, hogy fontos

tizenetet hordozhat, reggel részletesen elmesélte férjének az

almat. Suddhddanat toprengésre késztette, amit hallott. Rogvest
hivatta a kiralyi udvar hatvannégy legbolcsebb papjat, hogy
megfejtsék, mit izenhet ez a kiilonleges alom. A kiraly z6ld leve-
lekkel és virdgokkal behintett f6ldon kényelmes iil6helyeket

készittetett nekik tinnepélyes szertartdssal, majd magahoz kéret-
te a papokat. Mikor mindannyian helyet foglaltak, arany és eziis-
tedényeket toltetett meg vajban-mézben-cukorban f6tt tejbe-
rizzsel, arany és eziistfedével fedve nyujtotta at nekik. Gazdagon

megvendégelte tehat, majd viseletlen ruhakkal és barna tehenek-
kel ajandékozta meg papjait. Ezutan elbeszélte hitvese rejtélyes

almat, s megkérdezte 6ket:

- Mi fog torténni, mit jelent ez az dlom?

A bolcs jospapok elgondolkodtak a torténeten, tanakodtak
egy ideig, végiil egyikiik a kirdly felé fordulva igy szdlt:

- Ne aggodjon, felség, (izze el a nyugtalansagot szivébdl! Mag-
zat fogant a kiralyné méhében, a gyermek pedig fit lesz, nem
lany. Még nagyobb szerencsét jelent, hogy az istenek M4jé kiraly-
nét valasztottak, hogy 6 legyen egy nagy ember édesanyja. Tme,
ez a kirdlyné almanak magyardzata!

A kirdly és a kiralyné boldogan hallgattak ezt a joslatot. Ord-
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miitkben meghivtak sok nemesembert az orszagbol, hogy egyiitt
unnepeljenek a palotiaban és megosszak veliik a jo hirt. A szegé-
nyekr6l sem feledkeztek meg: élelmet és ruhakat osztottak szét
kozottiik ajandékképpen.

A dévak kozil ekkortdl négy harcos istenség Orizte Sud-
dhoédana palotajat, nehogy Majanak, a minden erényt betart6
anyanak és draga kincsének valami bantddasa essék. A kirdlyné
pedig boldogan és egészségesen
varta a sziilés pillanatat. Amig az
oromteli esemény be nem kovet-
kezett, a banat és a faradtsag
messze elkeriilte. Mdja ezen id6
alatt, mig a Bédhiszattvaval volt
varandds, képes volt meggyogyi-
tani minden betegséget, minde-
nekel6tt a legstlyosabbat: az
elvakultsag betegségét, mely
okozoja a tobbi betegségnek is.

A Boédhiszattva pedig elmélkedésbe meriilve toltott tiz bol-
dog holdhénapot anyja méhében.
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5. A sziiletés Lumbini ligetben

Maja kiralyné ugy hordozta méhében a Bodhiszattvat, mint
edény a szezamolajat. A tiz holdhénap elteltével, vaisdkha
honapban éppen teliholdkor, a kirdlyné mar a gyermeke sziileté-
sére késziil6dott, igy elment a kiralyhoz és azt mondta:

- Kedvesem, el kell mennem sziileimhez, a gyermekiink
hamarosan megsziiletik.

Mivel akkoriban az volt a szokas, hogy egy anya a sajét sziilei
hazaban, rokonai kérében hozza vilagra gyermekét, a kirdly
beleegyezett:

- Rendben van, el6készitek mindent az utazashoz.

A kirdly ekkor elrendelte, hogy egyengessék el a Kapilavasztu
és akozeli Dévadaha varosa kozotti utat, ékesitsék fel zaszlokkal,
lobogokkal, szegélyezzék horddkba iiltetett palmafakkal, a fak
kozé allitsanak tiszta vizzel telt dézsakat. Katonakat kiildétt elére,
hogy 6rizzék az utat, néhdnyat pedig a kiralyné mellé jelolt ki
6rnek. Amikor minden készen allt, Maja beszallt egy aranyos
gyaloghintdba és diszes kiséretével utnak indult. Katondk hosz-
szu sora el6tt haladt a kirdlyné apja kiralysaganak févarosa felé.
Lassan elhagytak Kapilavasztut, majd a menet rovidesen megér-
kezett a Lumbini-ligetbe.

Gyonyori tavaszi napfény ragyogta be a vidéket. Lumbini-li-
getazon a vidéken taldlhaté a Himaldja labanal, amely ma Nepal
déli hatartertilete. Akkoriban édes illatot draszt6 viragokkal volt
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tele, s madarak ezreivel a fak again, amelyek viddm énekiikkel
talharsogtak a ligeten 4t csérgedezé patak szelid csobogasat.
A f6ldbél hatalmas, arnyat ad6 fak bujtak eld, mintha 6k is osz-
tozni kivannanak az altalanos 6rémben. Minden fa virag6zon-
ben pompazott, toviiktdl az agak hegyéig, a viragzo agak kozott
pedig 6tszinli méhek raja dongott, diszes madarak serege ropko-
dott. A novények szinpompidja és a zsongité hangok csodas egy-
velege lenytigozte a kiralynét. Az egész Lumbini-liget olyan volt,
mint egy égi kert, vagy mint egy nagyhatalmu kiraly vigalomra
felkészitett mulatd csarnoka.

Mivel az tide liget j6 pihenShelynek igérkezett, a kirdlyné
kérte, hogy alljanak meg egy kis idére. M4ja kiszallt gyaloghin-
t6jabol, hogy szemiigyre vegyen egy kiilonlegesen pompazé
tiigefat. Hét htiga koziil a legfiatalabb, Pradzsapati volt mellet-
te; rd tdmaszkodva lépkedett a ligetben. A fak feléje hajtottak
illatozé agaikat. Egy fenséges szalafa — érezvén a nagy pillanat
kozeledését — maga nyujtotta le dgait, hogy a kiralyné beleka-
paszkodhasson. Maja megragadta az agat és e pillanatban elin-
dult a sziilés. A kiséré sokasag leplet vont koré, s mikozben 6
allva sziilt, visszavonultak. Kis id6 mulva - anélkiil, hogy a
kiralyné barmilyen fajdalmat érzett volna - jobb oldalan kilé-
pett testébdl a gyermeke.

A gyermek aranyos fényben tiindokl6 testét az istenek fogtak
fel egy finomszovést aranyhaloban, igy az nem érintette a foldet.
Az égbdl hlivos és langyos vizsugar hullott ald, hogy még tisz-
tabbra mossa a Bodhiszattvat és édesanyjat. Az istenek felmutat-
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tak a szennyezetlen és ragyogd gyermeket, majd igy széltak
Mijahoz:

- Légy boldog, kiralyné! Ime, méhed dréga gyiimélcse!

Ugyanebben a pillanatban latta meg a napvilagot Jasodhara
Dévi, a Bodhiszattva késébbi felesége és Ananda, unokatestvére
és leghtiségesebb tanitvanya. Ekkor sziiletett hii paripaja: Kant-
haka éslovésza, kocsihajtéja: Cshandaka. Ekkor hajtott ki a szent
fiigefa, a bodhi-fa is Uruvélaban, amely alatt késébb a Buddha
ratalalt a megvilagosodas ttjara.

Ekkor, valamennyiiik &mulatdra, az aranyhdlorél a gyermek
lelépett és szildrdan megallt a laban. Mintha a mindenség egyet-
len siksdgga valtozott volna, pillantasa bejarta a vilagok ezreit,
igy szétnézve lathatta, hogy nincs hozza foghaté lény a f61don.
Ezutan minden segitség nélkiil hét-hét 1épést tett keletre, északra,
nyugatra és délre, mignem visszaérkezett oda, ahonnan elindult.
Léptei nyomadn tiind6klé 16tuszviragok fakadtak. Mikozben
megismétlédtek a csoddk, amelyek fogamzasa pillanatdban is
bekovetkeztek: a Fold kozepén allé Méru-hegy megremegett,
a stiketek hallani, a vakok latni, a bénak és nyomorékok jarni
kezdtek. Egyes helyeken még a sos tengervizek is édessé véltak.
A gyermek a négy vilagtdjon végigtekintve — akar egy vezérbika -
igy kialtott:

- En vagyok a viligon az elsd, én vagyok a vilagon a legna-
gyobb, nincs senki hozzam foghato. Ez az én utolso sziiletésem,
immdr véget vetek a sziiletések és meghaldsok korforgasanak!

Eg és Fold megdrvendeztek, az egész mindenség gyonyorko-
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dott a kirdlyné és az ifju herceg dicséségében. Az istenek a meny-
nyei lakhelyiikon boldogan ujsagoltak: megsziiletett a leend6
Buddha!

Maja kirdlyné és egész kisérete raeszmélt, milyen csoda
részesei lehetnek. Nem folytattak utjukat a szomszéd kiralysag
felé, hanem gy dontéttek, azonnal visszaindulnak, hazatérnek
Kapilavasztuba. Amikor a kirélyt értesitették felesége és fia érke-
zésérél, boldogan szaladt eléjiik. Hamarosan az egész nép tinne-
pelte a herceg megsziiletését.
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6. A névado iinnepség

Suddhédana kiraly 6rome nem ismert hatdrokat. Fia sziiletését
kovetd 6todik napon a kiraly meghivott 6t bolcs embert, hogy
vegyenek részt a névado iinnepségen, 6k javasoljanak illé nevet a
hercegnek. A bélcsek megvizsgaltak a herceg sziiletési jeleit és
kijelentették:

- Ha a herceg feln6vén a palotat vélasztja és uralkodni szeret-
ne, hatalmas kiraly, a kiralyok kiralya lesz bel8le. O lesz a foldke-
rekség legnagyobb, vilaghoditoé
uralkoddja, kerékforgato, a négy
égtdj fejedelme, aki megszilarditja
birodalmanak biztonsagat, s birto-
kolja a Hét Kincset. Temérdek fiai 5
mind hésok lesznek, legy6z6i az |
ellenséges horddknak. Igazsagos
kiralyként fenntartja birodalmanak
békéjét, egyetlen bot vagy kard nél-
kiil, de szigoru térvények altal. Am
ha lemond az udvar 6rémeirdl, elhagyva otthonat és csaladjat,
remeteségbe tavozik és vallasos életet valaszt, nagy tanitova valik,
aki fellebbenti a fatylat a vilag szeme el6l.

Az 6t bélesbél a legfiatalabb, Adzsnyata Kaundinja nevd, aki
akival6 emberek harminckét megkiilonboztetd jegyét felismerte
a gyermek testén, ezt mondta:
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- Ez a gyermek bizonnyal a vilagot megvilagositd tanito, a leg-
nagyobb bolcs lesz, aki megszabaditja az 6sszes lényt a f61di nyo-
morusagtol!

Ekkor a bolcsek a Sziddhartha nevet adtak a hercegnek, ami-
nek jelentése: Célbaérkezett, de azt is jelentheti: Minden Kivan-
sagot Beteljesitd.

A kiralynak volt egy idds tanitdja, akit ugy hivtak: Aszita,
a bolcs. A nagytiszteletl remete zord maganyban élt a Himaldja
szirtjei kozt, a kozelben elteriilé erdékben. Felfigyelt a varosbol
arado ragyogasra, majd késébb hallotta, hogy a kirdlynak — végre

- fia sziiletett. Nyomban el is indult Kapilavasztuba meglatogatni
Oket. A kiraly oriilt, hogy tjra lathatja bolcs tanitéjat. Amikor
Aszita letilt a palotdban, a kiraly behozta gyermekét, s igy szolt:

- Tanit6m, a fiam a minap sziiletett. Kérlek, mondd meg, milyen
jové var ra? - azzal megmutatta a selyembdl és aranybol sz6tt
ruhakba oltoztetett Sziddharthat, hogy a bolcs alaposan megvizs-
galhassa. Aszita térdet hajtott a fiticska el6tt. Ahogy a kiraly lenyj-
totta, a gyermek piciny labat a meglepett bolcs 6sz fiirtjeire helyezte.
Az udvari nép felhordiilt a tiszteletlenség lattan, hiszen nem tudhat-
tak, hogy a jovend6 Buddha senki el6tt nem hajthat fejet. Azt hitték,
hogy az istenek haragja nyomban hét darabra repeszti Suddhddana
gyermekének fejét. Aszita azonban nagyon figyelmesen szemiigyre
vette a gyermek talpat, s megpillantott rajta néhany jelet.

— A herceg e vilag nagy tanitoja lesz — szolt végil tisztelett6l
meghatottan. Majd a piciny labat ahitattal megcsdkolta, s Gssze-
tett kézzel meghajolt a gyermek el6tt. Suddhddana kiraly megle-
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petten nézte a bolcs tiszteletadasat, majd maga is kovette példa-
jat, s térdet hajtott sajat gyermeke el6tt. A kiraly életében el8szor
cselekedett igy. Ekkor Aszita megvizsgalta az gjsziilottet. Midén
felfedezte testén a buddhdk harminckét jelét, konnyekre fakadt,
hiszen el6re latta, hogy az & élete még Sziddhartha megvilagoso-
dasa elott befejezddik.

— Miért sirsz? — kérdezte ijedten a kirdlyné. — Valami baja lesz
a gyermekemnek?

- Nyugodjon meg, felség! - mondta meghatott hangon a
bolcs. — Csak tudom, hogy mar nem lehetek tantja annak, ami-
kor e gyermek naggya valik.

Aszita ekkor elmondta, hogy a jelek azt mutatjak: a herceg a
vildgot benépesitd 1ények érdekében sziiletett, s 6 hivatott a tor-
vény és a vilagossag terjesztésére a Foldon.

— Tiszta tana parthoz lesz hasonlatos, amely haj6torotteknek
ad biztos menedéket. Bolcsessége kristalytiszta té vizéhez lesz
hasonlatos, amely szomjazéknak nyujt enyhiilést. A vagyakozas
tizét kegyelmének esdjével fogja eloltani. A Dharma Kirdly meg-
érkezett, hogy megszabaditsa a rabsagban szenveddket.

Ezzel a joslataval mindenkit boldogga tett. Kezdetben a
kiraly szivét is 6rommel t6ltotte el a jovendodlés, am kés6bb
elgondolkodott. Vajon Sziddharthdnak a remeték visszavonult,
onmegtartoztato életét kell majd élnie? Vajon a kiralyi gyermek-
nek is koldulo szerzetesként kell egyszer tengetnie életét? Sud-
dhédana mas jovét szant fidnak, hiszen valdjaban azt szerette
volna, ha az 6 utdda lesz a herceg, aki 4tveszi majd a kiralysag
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vezetését. S6t annak még inkabb oriilt volna, ha Sziddhartha a
négy nagy foldrész uralkodojava valik. Az id6 multaval egyre
erdsodott benne az aggodalom, félt, hogy fia a palota pompédja
helyett a hontalan remeteséget fogja valasztani.

Amikor Aszita és Kaundinja a jovendolést tették, figyelmez-
tették is a kirdlyt:

- A fiad talalkozik majd egy 6regemberrel, egy beteg ember-
rel és lat egy halottat. Majd talalkozik egy szerzetessel, aki lemon-
dott a vilagi dolgokrdl, lepelbe 61toz6tt, s koldulasbdl tartja fonn
magat. Ekkor el akarja majd hagyni a palotadat, s maga is le akar
mondani a vilagi életrl.

A kirdly aggddni kezdett, hogy Sziddhartha utjat valéban e
négy végzetes jel - egy oregember, egy beteg, egy halott és egy
koldulé szerzetes — hatarozza majd meg, ezért szigort parancsot
adott, hogy az emberi nyomorusag e fajdalmas jeleit maradékta-
lanul tévolitsak el még a palota kérnyékérél is. Es e naptél fogva
Kapilavasztu koriil stirti 8rjarat tigyelt arra, hogy a szenvedésnek
még a ltszata se kertilhessen Sziddhartha szeme elé.

A szenvedés azonban vératlanul egészen kozel jelent meg.
Mija kirdlyné ugyanis igy szolt hugéhoz, Pradzsapatihoz:

- Orok torvény irja elé, hogy egy anya, aki egy ilyen nagy
embernek adott életet, nem sziilhet méds gyermeket. Tudom,
hogy nemsokara el kell hagynom ezt a vildgot, a kiralyt és gyer-
mekemet, Sziddharthat. Ha eltdvozom e vilagrdl, neked kell a
helyembe Iépned!

Pradzsapati sirva bélintott.
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7. A szdntds tinnepe

Az 6réomot hamarosan valéban szomorusag kovette a kiralyi
palotaban. Hét nappal a gyermeke sziiletése utan a josdgos Maja
kirdlyné hirtelen meghalt; Szid-
dhartha herceg édesanyja at-
koltozott a boldogok hondba,
a dévak kozé. A herceg nevelé-
sét apja ekkor masik feleségére, Z¢
Madja hugara, Pradzsapati Gauta- (3
mira bizta.

Pradzsapati magahoz vette
Sziddharthat, azontdl 6 nevel-
te. Sziddhartha nem emlékez- ’/?
hetett a sajat édesanyjara, Maja
higa tokéletesen betdltotte az anyja szerepét. Egy esztend$
elmultdval pedig Suddhddana kiraly Pradzsapatit a kirdlynéi
tronusra iiltette.

Egy izben Kapilavasztu foldmiivel6i a tavaszi szantds-iinnep-
re gylilekeztek. Az eziisttel-arannyal ékesitett okroket a varos
hatéraba terelték. Ide vonult Suddhddana kiraly is diszes kisére-
tével. A felékesitett kroket befogték az ekék elé, s elsének maga
a kiraly inditotta meg aranyszerszamos barmait. A fsldmuvel6k
kovették urukat, hogy a jelképes szantdssal iinnepélyesen meg-
kezdjék a mezei munkakat.
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Sziddharthat az tinnepség helyszinén egy dislombu fiigefa
arnyékaba iltették, hogy megvédjék a t(iz6 nap sugaraitol.
Onnan figyelte a nehéz munkat
végzd, verejtékezé embereket,
amint a foldet szantottak, vala- ekt

. . .. —
mint a szantdsban kimerdilt, £
jaromtol felsebzett nyaku 6kro-
ket. Latta azt is, hogy amint az
ekevas végigvagta a foldet,
idénként kiforditott a foldbél
egy-egy gilisztat, amit a mada-
rak azonnal felcsipegettek. Az
ifj herceg elgondolkodott ezen,
szanalom fogta el irantuk, s débbenten suttogta maga elé:

- O, hat minden él8lény egymas életére tor?!

A herceget mélyen meg- Forqy —~—
renditette ezeknek a lények-
nek a tragédidja. Mondtak
neki, hogy sziiletése utdn |
hamar elveszitette édesanyjat,
s ahogy novekedett, ez a seb
ugy mélyiilt naprol-napra szi- | 2
vében, mint egy forradas a fia- 4 954
tal fin. Az emberi élet szenve- &
dése egyre mélyebben és
mélyebben vés6dott elméjébe.
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Gondolataiba meriilve iilt ott, s ekdzben akaratatdl fliggetlentil
olyan tudatallapotba jutott, amelyet a jégaban az elmélyedés
els6 fokozatanak neveznek.

Kozben a rengeteg feldiszitett 6kor oly lenyligozé latvanyt
nyujtott, hogy az asszonyok, akik a mez6 szélén csodaltak az
tunnepséget, megfeledkeztek az elcsendesedett gyermekrdl.
Hossza idé multan ijedten dob-
bentek ra, hogy a nap mar jocs-
kan tovabbvandorolt pélyajan,
az arnyékok megnyultak, a her-
| ceget bizonydra kinozza a heves
napsiités. Rémiilten futottak a
gyermekhez, de nagy volt a
meglepetésiik: a fiigefa arnyéka
nem kovette a Nap atjat, hanem
egy-helyben éllva, megvédte a
gyermeket a forré sugaraktol.
Rogvest szoltak a kirdlynak is, hogy nézze, a fidra ebben a killon-
leges helyzetben taldltak ra: ott il csukott szemmel, s mig a tobbi
fa arnyéka eltiint, a fiigefa arnyéka még mindig valtozatlanul
védelmezte Sziddhartha testét.

Ahogy Suddhddana latta ezt a csodélatos jelenséget, térdet
hajtott a szemeit éppen kinyitd herceg el6tt és igy szolt:

- Immar masodszor hajolok meg el6tted, draga gyermekem.
Suddhédana ezutan kocsijaba emelte Sziddharthat, és visszahaj-
tott vele Kapilavasztuba.
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8. Sziddhdrtha neveltetése

Miként a hold, igy novekedett a gyermek. Megerdsodott testben
és szellemben; szivében pedig béke és szeretet honolt. A kiralyfi
évek alatt ifjuva serdiilt, napjai gondtalanul teltek a kiralyi csa-
ladnak kijar6 gazdagsag és fénytizés kozepette.

Suddhddana harom palotat épittetett fianak, hogy a herceg
az évszaknak megfelelGen, a lehetd legpompasabban toltse idejét.
Az egyikben télen, a masikban

esbs évszakban. A kiralyi gyer- 35
mek a paloték kifogastalan |
kényelmében és gazdagsagaban
nevelkedett. A palotdk koriil
6rok serege vigyazott, hogy a [
megjosolt négy végzetes jel meg
ne jelenjen a herceg szeme elétt.
Suddhédana kiraly parkokat,
ligeteket is kialakittatott neki a
palotak koriil: szikrazé tavakkal, benniik ringatézo vizililiomok-
kal, kecses hattytukkal és csodasan szép halakkal. Elrendelte,
hogy épiiljon egy magas fal a palota és a kertjei koré, hogy a her-
ceg a vilagtol elzarva nevelkedjék. Ifju szolgalokat rendelt mellé,
de egyébként sem engedte soha, hogy beteg vagy oreg ember
betegye a labat a palotaba. A kiraly még azt is megtiltotta, hogy
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barki betegségrol vagy 6regségrol, halalrol vagy szerzetesekrol
beszéljen a herceg jelenlétében.

Am Sziddhértha herceg nagyon érdeklédé volt, s rengeteg
kérdést tett fel az embereknek. Tényleg tudni akarta az élet értel-
mét. A kiraly nevelGket rendelt hozza, akik megtanitottdk a
helyes viselkedésre, s mindarra, amire egy nemes ifjiinak sziiksé-
ge lehet ahhoz, hogy az emberek tiszteljék. Amugy is szerette
mindenki, s 6 is mindenkit szeretett. Mindenkihez baratsagos
volt, a hangja pedig megrenditéen szép. A legendak még azt is
megorizték, hogy Sziddhartha sziiletésétdl fogva rendelkezett
csodalatos képességekkel: az isteni szemmel, vagyis az emberek
karmikus sorsat ismerd bolcsességlatassal, valamint a ,,pislogas-
mentes” éberség képességével, ami azt jelenti, hogy ha akarta,
barmire tudott 6sszpontositani — barmennyi ideig.

Hogy az uralkod¢ koételességeit is minél el6bb megtanulja,
amikor peres tigyben fordultak Suddhédandhoz, kiskoratol
kezdve jelen volt a gyermek herceg is. A meghallgatasok és itél-
kezések alkalmaval apja a térdére tltette, igy tanitotta.

Sziddhartha bamulatos képességeinek hire hamar elterjedt
az egész orszagban. Ennek hatasara hiiszezer nemes ember foga-
dalmat tett, hogy fiat Sziddhartha szolgélatara szenteli, s feln6-
vén akar fényes hatalom, akar szikar remeteélet var a dicsé gyer-
mekere, fiaik mindentivé kovetni fogjak 6t.
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9. A joszivii Sziddhdrtha herceg

Sziddhértha herceg igazan kedves volt az emberekhez, allatok-
hoz és minden mas él6lényhez, sosem béantotta Sket. Bar soha
nem szenvedett sziikséget, nem kellett elviselnie semmilyen
nehézséget, mivel folyton megvolt mindene, 6 mindig gondos-
kodott a szegényekr6l és mindazokrdl, akik keményen dolgoztak
azért, hogy 6t boldogga tegyék. Sajnélta a koriilotte éloket, igye-
kezett legalabb annyira boldogga tenni 6ket, amennyire 6 is az
volt.

Egy nap az erdébe indult unokafivérével, Dévadattéval, azaz
Istenadtaval, aki lelkes vadasz volt, ezért ilyenkor mindig maga-
val vitte az {jat és nyilait is. A fak kozott sétéltak, amikor Déva-
datta varatlanul meglatott egy a magasban szall6 hattyut. Nyom-
ban levette vallarol jat, felajzotta és raldtt a szépséges madarra.
Alovése megsebesitette a hattyit, amely lezuhant a foldre.

Sziddhartha gyorsabban tudott futni, mint Dévadatta, igy 6
ért oda el6bb a madarhoz. Meglepddve latta, hogy a madar még
él. Finoman kivette a nyilat a szarnyabol, majd gydgyito levelek
his nedvét nyomta a hattyu sebére, hogy megallitsa a vérzést.
Azutan gyengéden végigsimitotta a rémiilt hattyut, hogy meg-
nyugtassa. Amikor Dévadatta megérkezett, hogy elkérje zsak-
manyat, Sziddhartha herceg természetesen elutasitotta. Déva-
datta nagyon dithos lett, amiért unokatestvére megtagadta, hogy
atadja a prédanak szant hattyut.
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- Add ide a madaramat, én l6ttem le - mondta Dévadatta.

- Nem adom neked. Ha megélted volna, a tiéd lehetne. Am
mivel csak megsebesiilt és él, az enyém, mert megmentettem az
életét — szolt Sziddhartha.

Dévadatta még ezutan is vitatkozott és er6skodott. Ekkor
Sziddhartha ezt javasolta:

- Menjlink, kérdezzitk meg bolcs birdktol, hogy valdjaban kit
illet a hattyu!

Dévadatta beleegyezett, ezutan mindketten elmentek a bol-
csekhez, hogy kikérjék tanacsukat a vitas tigyben. Dévadatta és
Sziddhdrtha részletesen elmondtak a torténteket és az érvelésii-
ket az egész birdsag el6tt, miért illetné meg Gket a hattyt. Mind-
ketten olyan meggy6z8ek voltak, hogy a birdsag tagjait megosz-
tottak: egyesek ugy vélték, hogy a hatty Dévadattaé kell legyen,
mert § ejtette el, mig masok azt gondoltak, hogy Sziddharthat
illeti, hiszen 6 apolja. '

Hirtelen megjelent egy id6s *
ember és a kirdly megkérdezte
avéleményét. O igy felelt:

- Minden teremtmény be-
cses értéke az élet. Egy lény
élete feltétleniil ahhoz tartozik,
aki megprobalja megvédeni
azt, sosem ahhoz, aki megki-
sérli kioltani - mondta az
Oregember.




A bolcs birdk - ezt hallvan - végiil jogosan és bolcsen ezt az
itéletet hoztdk:
— A sérilt hattyu jogszertien Sziddhdrthdé.
Sziddhartha addig 4polta a hattyat, amig az teljesen meg
nem gyogyult, azutdn szabadon engedte. Hosszan figyelte kecses
roptét — szivében 6 is szabadon és boldogan vele szallt.
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10. Sziddhdrtha tanulmdnyai

Sziddhéartha gyermekkordrél nem maradt fenn sok torténet.
Annyi bizonyos, hogy mint kiralyi sarj - rangjahoz mélton — her-
cegi neveltetést kapott. Igyekeztek megtanitani mindarra, ami
ahhoz kellett, hogy jo, bolcs és igazsagos uralkodo legyen, aki
sziikség esetén megvédi, s6t akar gyarapitja is orszaga nagysagat
és hatalmdt. Mi mindent kellett vajon tanulnia?

Neveltetésében eleinte a katonaskodas ismereteinek elsajati-
tasa jatszott f6 szerepet. Ehhez el6szor a testét kellett megedzeni
és tigyessé tenni, mégpedig sok sporttal, példaul bokszoldssal és
birkézassal. Megtanult elefanthaton lovagolni, landzsat dobni és
ijjal16ni. Tudasat versenyeken is
bizonyitotta: bator lovasként az
orszag szamos versenyét meg-
nyerte. Rendkiviili képességei-
rél mar ekkor is tobb csodalatos
esemény tanuskodott, egy izben
o még a templomszobrok is meg-
| hajoltak eldtte.

| Sziddhartha herceget mar

| egészen ifju kortl tanitohoz

kiildte Suddhédana kiraly, mert

azt is latta, hogy a gondolatai egyéb iranyba vonzottak. A tanito-

ja, Szarvamitra csoportjaban sok gyerek volt: rokon fitk is, vala-
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mennyien nemesi csalddokbol szarmazok. O volt az egyetlen,
aki rengeteg kérdést tett fel a tanitdinak és az idésebbeknek.
A legendak szerint tanitojat és tanuldtarsait egyarant elkapraz-
tatja a szentiratok ismeretével: mar gyermekkordban ismert
minden védikus tudomanyt, a kor 6sszes nyelvét és iraismodjat.
Az iras és olvasds, s a nyelvek mellett torténelmet és foldrajzot
tanult, hogy ezen ismeretek birtokaban, felnéve majd j6 vezetd
legyen beldle. Matematikaban és mas tudomanyokban is elmé-
lyedt, raadasul mindent sokkal gyorsabban tanult meg, mint a
csoportja barmely mas tanul6ja. Megtanult kiillonbséget tenni a
jelenségek kozott, 6nalléan gondolkodott, ugyanakkor megta-
nulta az 6nfegyelmet is. Sosem volt rest, sosem viselkedett hely-
telentil, ezenfeliil mindig engedelmeskedett a tanitdinak.

Ugy mondjak, 6 volt a legokosabb, mert tudta, mikor mit kell
mondani, de 6 volt a legbdlcsebb is, mert azt is tudta, mikor kell
hallgatni. Ugyesnek bizonyult a kézmiives mesterségekben, de
jartas volt a miivészetekben is, konnyedén jatszott mindenféle
hangszeren, vagy ha kellett, versben is ki tudta fejezni magat.

A legkivalobb tanaroktol tanulhatott, a legjobb barataival
jatszhatott, a legnagyobb kényelemben élhetett, a legékesebb
ruhdkat viselhette és a legfinomabb ételeket ehette.

Ugy ttint, hogy felhagyott az elmélkedéssel, a tlin8déssel, ami
kordbban olyan jellemz§ volt ra. Sziddhartha herceg hamar oko-
sabb lett, mint tandrai, ezért ugy dontott, befejezi a tanulmanyait.
Ezutan mar csak az 6romoknek és élvezeteknek szentelte életét.
Midén Sziddhartha elérte tizenhatodik életévét, kiséréi bepana-
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szoltdk a kiralyndl érdektelensége miatt, mondvan, hogy a foly-
tonos szorakozas nem teszi lehet6vé a herceg tovabbi tanitdsat és
a tudomanyok mélyebb elsajatitasat. Suddhddana kérdésére,
hogy miért nem tanul tovabb, Sziddhartha igy felelt:

- Atyam! Hivasd Ossze orszagod legbolcsebb férfiait, hadd
kérdezzenek ki a magasabb tudomanyok és a miivészetek tizen-
hat fajtaja fel6l!

A magasabb tudomdnyok és a miivészetek korébe tartozott
példaul a nyelvtan, az ékesszolds ismerete, a csillagaszat, az ész-
szertliség és kovetkezetesség tudomanya, valamint a bélcselettan.
A kiraly valoban alavetette fiat a vizsganak, am a bélcsek damulva
tapasztaltak, hogy a tizenhat esztendds herceg, akit senki sem
oktatott ezekre a magasabb ismeretekre, minden kérdésiikre
kaprazatos felkésziiltséggel valaszolt. Amikor pedig 6 tette fel az
6t foglalkoztatd kérdéseket, még a legbolcsebbek is elnémultak.
Egyértelmivé valt, hogy nem volt sem ifji1, sem id8sebb, aki testi
erében és szellemi tokéletességben a nyomaba érhetett volna.

Atyja — mindezt tapasztalvdn - egyre jobban tartott Aszita
jovendolésétdl, ezért fokozottabban tigyelt arra, nehogy fia
belepillantson az élet arnyoldalaiba. Elzarta hat minden olyan
élmény hatdsa el6l, ami figyelmét az aszkézis, a lemondas felé
fordithatnd.
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11. Sziddhdrtha pdrt valaszt

Ebben az idében tortént, hogy Suddhddana, nem feledvén
Aszita, a remete joslatat, még er6sebb kotelékkel kivanta fiat a
vilagi 6romokhoz lancolni. Megfigyelte, hogy az utobbi idében
az ifju herceg olykor csendessé, magaba forduld természettivé
valt. Ilyenkor el@szeretettel tartozkodott atyja kertjében a nagy
dzsambu-fa alatt, a vilag folyasa fel6l gondolkodvan. A kirdly
az id6 multaval egyre jobban aggdédott emiatt. Megtett min-
dent, hogy fia gondolatait mas iranyba terelje, hogy a herceget
viddmnak lassa. Egy napon a kiraly megkérdezte a bolcseket:

- Mit tegyek, hogy a fiam boldoggé tegyem? Ugy tlinik nekem,
hogy folyton-folyvast a gondolataiba mertiil.

- A fiad tizenhat éves - felelték. - Mi lenne, ha meghdzasodna,
néiil venne egy gyonyor leanyt?

Akiralynak tetszett ez az otlet, igy elhatdrozta, hogy feleséget
keres szamara. De vajon miként valaszthatja ki a legalkalmasabb
és alegméltobb leanyt? Egyik tanacsadodja sugallatara kihirdette,
hogy jojjenek udvaraba Kapilavasztubdl, s6t szerte az orszagbol
és a kornyez6 kiralysagokbol is a legszebb lanyok, s az istenek
bolcsességére bizta a valasztast. Amikor mind 6sszegytiltek,
akirdly kérte a herceget, hogy valasszon egyet koziiliik, aki a fele-
sége lesz.

Fiat, kezében egy narancsszint l6tuszviragokkal telt kosarral,
aranyos tronusra ultette. A lednyok pedig egyenként vonultak el
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az ifju herceg el6tt, egy-egy szdl viragot valasztva a kosarbol.
Még hatra volt egy leanyka, de mar valamennyi virag elfogyott a
kosarbol. A szomszédos kolija uralkodonak, Méjadévi kiralyné
batyjanak a lednya: Jasodhara, azaz Dics8séghordozo volt az a
lany. Valamennyiiik koziil a legbdjosabb és legkedvesebb, de
most szemrehdnydn tekintett a hercegre. Ekkor az ifji rad6b-
bent, hogy 6 volt az egyetlen a leanyok koziil, aki tekintetét
rdemelte. Lehtizta hat gy(irdjét és Jasddhara ujjara késziilt hazni.

- Ne foszd meg magad ékszeredtdl - szélt a lany -, hadd
legyek inkdbb én a te ékességed!

E szavakra Sziddhartha még boldogabban folytatta a félbe-
hagyott mozdulatot, s a gytiri azonmdd Jasédhara ujjara kerdiilt.
Amikor a herceg atadta Jaséd-
haranak az ajandékot, ami érté-
kesebb volt annal, mint amit
mas leanyoknak adott, a kiraly
rogton latta, hogy a herceg sze-
relmes lett, s igy kivalasztotta a
parjat. A kiraly boldogan
fogadta Jasodharat: aldasat
adta fidnak, hogy elvehesse
feleségiil. Nyomban a leany
apjanak, Dévadaha uralkodoja-
nak, Mahanamanak beleegyezését is kérte a fiatalok hazassag-
kotéséhez. De Mahdnama kiraly, akit Szuprabuddhanak is
neveztek, igy felelt:
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- Nagy kiraly! Tavol alljon t6lem, hogy fiad boldogsdganak
utjaba alljak, de jol tudod, hogy én is a harcosok, a ksatrijak rend-
jébe tartozom. Hagyomanyaink szigoruan megszabjak, hogy
leanyainkat csakis ksatrija, azaz harcos férfihoz adhatjuk felesé-
giil. A te fiad, Sziddhdrtha azonban, ugy hirlik, inkabb a magany-
ra és a bolcselkedésre hajlamos, természete szerint tehat inkabb a
brahmanakhoz, a papokhoz huz, a fegyverforgatast lenézi, s
talan nem is gyakorolja. Nem bizhatjuk rd leanyainkat, hiszen ha
esetleg hdboru torne ki, akkor az ellenségtél nem tudna megvé-
deni Sket.

A herceg Mahdnama kiraly kétségeinek hallatara ily szavak-
kal fordult atyjahoz:

- Hivd meg rokonainkat, hogy meggy6z6dhessenek rater-
mettségemrdl és erémrol.

Sziddhartha arra is megkérte atyjat, hogy hivja meg viadalra
alattvaléi koziil a legbatrabb harcosokat, hadd mérje 6ssze veliik
erejét.

A Kkiraly teljesitette fia kérését: futdrokat menesztett szerte az
orszagba, s néhany nap mulva mér 6tszdz valogatott ifju varta a
viadal kezdetét jelz6 kiirtszot. Mid6n a rokonsag is megérkezett,
s Kapilavasztu lakdival egyiitt gyiilekeztek, az ifji herceg kész
volt a probakat kidllni. Lovaglasban, vivasban és birkézasban
Sziddhértha jatszva legyézte ellenfeleit.

Hétra volt még az ijaszat. Egy kore fektetett dobot kellett
keresztiill6nitik. Amikor az ifjak mind kil6tték nyilaikat, Sud-
dhodana fia 6tszoros tavolsagra helyeztette at a célpontot. A dob
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mogott hét kemény torzsii palmafa és egy ércb6l 6ntott vaddisz-
nodszobor allt. Sziddhartha fjat kért. A fegyverhordozok a kezébe
adtak a csillogo fegyvert, de alig feszitette meg, az kettétort a
kezében. Ez lett a médsodik, a harmadik és a negyedik sorsa is.
Végiil el6hoztak a templombdl az 8sok szent ijat, amelyet egyet-
len vitéz sem volt képes felajzani. Sziddhartha minden eréfeszi-
tés nélkiil felajzotta az ijat, konnyedén megfeszitette, s 16tt.
A suhand nyilvesszd keresztiilroppent a célon, athatolt a hét
palma vaskos torzsén, a vaddiszné ércszobran, majd joval
mogottiik a foldbe furédott. Igy nyerte el a kiralyfi Jasédhara
kezét.

Sziddhartha késébbi legddazabb ellenfeleit is ezen a verse-
nyen szerezte: Mahanama kirdlyt és fiat, Dévadattat, aki pedig
mindig is nagyon j6 fjasznak gondolta magat.
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12. Taldlkozds egy oreggel

A kirély elégedett volt a viadalon torténtekkel. Biztos volt
benne, hogy a herceg az 6 nyomdokaiba 1épve egyszer kiraly lesz.
Sziddhartha és Jasddhara az eskiivéjiik utan a tavasz, az §sz és az
esds évszak palotdiban fény(iz6 gondtalansagban élt. A herceg
elmeriilt a zene, a tanc és egyéb érzéki gyonyorok élvezetében.

Igy telt el tobb mint tiz esztendé. Azonban a pompa, a gaz-
dagsag, egydltalan az, hogy mindene megvolt, nem adott Szid-

—— dharthanak lelki békét. Nem volt
boldog mégsem, hiszen szinte rab-
"% nak érezte magat a falak kozott.
il | Miként a meglancolt elefint
vagyodik a vadonba, tgy kivanko-
zott ahercegakiilvildgba, hogy azt
megismerje. Huszonkilenc éves
| koraig nem latta az élet arnyékos
oldalat, eljott az ideje, hogy az iste-
nek rendelése szerint Sziddhartha
: 8 elinduljon a megvildgosodas utjan.
Hogy ez bekovetkezhessen, négy déva megtestesitette a végzetes
jeleket, melyek el6idézték a kiralyfi sorsanak fordulasat.

Egy nap igy szolt Sziddhartha az apjahoz:

- Apam, el kell hagynom a palotit, ki kell jutnom a falakon
tulra, hogy lassam, hogyan élnek masok.
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- Rendben, fiam — mondta a kiraly -, kimehetsz a palota fala-
in tdlra, hogy ldsd a varosban é16 embereket. El6tte azonban el6
kell készitenem néhany dolgot, hogy minden kell6en jé és meg-
felel6 legyen az én nemes fiamnak a latogatashoz.

Suddhédana megparancsolta, hogy az utakat, amerre a her-
ceg el fog haladni, tisztitsdk meg, diszitsék virdgokkal. Amikor
az emberek elkésziiltek, a kiraly egy gyémantokkal diszitett
kocsit és négy fehér l6tuszszirom szint paripat ajandékozott fia-
nak, majd igy szolt:

— Most mar mehetsz, kedves fiam! Nézz koriil a varosban, ha
szeretnél!

Sziddhartha feliilt az istenek hintéihoz hasonlatos kocsira,
ami elé az ifji herceg lovasza, Cshandaka befogta a négy pompas
paripat, majd kihajtottak a varosba. A varos hazai tinnepi diszt
oltottek. Az emberek az it mentén gyiilekeztek, hogy lathassak a
tronorokost. Ahogy az utcakon haladtak, az egyik régi haziko-
bdl varatlanul kilépett egy 6regember alakjat fel6ltott déva. Az
6sz dregember elnytitt, szakadt, koszos rongyokat viselt. Aszott
arcat ezernyi bardzda szantotta, bére mindeniitt rancos volt. Az
agg beesett szemei homalyba révedtek, mar szinte vak volt.
Fogatlan inyei miatt ajkai szinte eltintek szdja iregében. Remeg-
ve, kétrét gornyedve hajolt csontsovany kezeivel tartott gocsor-
tos botjara, hogy az eleséstdl megvédje magat. Az dreg koldus
végigvonszolta magat az dton, iigyet sem vetve a koriilotte
jov6-mené emberekre, legfeljebb azokra figyelt, akikt6l vékony,
er6tlen hangon némi élelmet kéregetett. Konyorgésébe beleszot-
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te, hogy meghal, ha nem kap aznap ennivaldt, szemeib6l mélysé-
ges banat tekintett a vilagba.

Amikor a herceg megpillantotta a vanszorgo 6regembert,
megalljt parancsolt. Rdcsodalkozott a jelenségre, hiszen nem
tudta, mi keriilt a szeme elé. Ez volt az els6 alkalom, hogy ilyen
koru és allapott embert latott.

- Mi az ott, Cshandaka? — kérdezte dobbenten a kocsisatol. -
Az nem lehet ember. Még soha nem lattam hozza hasonlé szanal-
mas jelenséget. Miért hajlik meg annyira? Miért remeg? Ez vala-
mi tanc lenne? Vannak emberek, akik igy sziiletnek?

A kocsihajté zavaraban alig merészelte az igazsagot kozolni:

- Ez az ember nem igy sziiletett, 6 egy nagyon 6reg ember.
Amit latsz, azok az 6regség jelei - mondta, majd hozzatette, hogy
alegjobb, ha a herceg elfelejti, amit litott. Am a herceg nem volt
elégedett a valasszal, tovabb kérdezéskodott.

- Miért fehér a haja és nem fekete, mint az enyém? Mi a baja
szemeivel? Hol vannak a fogai? Kérlek, felelj, Cshandaka, mit
jelentsen ez?

- Herceg, a vilagon mindenki ilyen lesz, mint ez az aggastyan,
ha elég hosszt ideig él. Ugyanez az ember egykor kisded volt.
Fiatalon, ereje teljében, olyan volt, mint mi. Most a kora miatt
néz ki igy. Ime, ahogy évei szima megnovekedett, elfonnyadt a
szépség és eltlint az eré. Ezt nem lehet elkeriini, minden emberre
hasonl6 sors var. Hajunk meg6sziil, kihullik, bériink rancossa
valik és elvékonyodik, akdr a pergamen. Szemiink fénye megfa-
kul, hajlékony ereink megkeményednek és gorcsbe merevednek.
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A hus megfogyatkozik testiinkon, s végiil csak a faké bor fedi
puszta csontjainkat — mondta végiil Cshandaka.

Sziddhartha mélyen elgondolkozott a latottakon és hallotta-
kon.

- Hogyan? - kérdezte 6nmagatdl. - Hat a sziiletés valoban oly
végzetes ajandék lenne, mely mindannyiunkat az aggsag undok
allapotaba taszit? Hogyan is 6rvendezhetnek az emberek - gon-
dolta —, ha tudjék, hogy mi var rajuk?

A herceg ekkor azt parancsolta Cshandakanak, hogy vezesse
vissza a kocsit, menjenek rogvest haza, mivel nagyon elszomori-
totta az iménti latvany. Alaposan at akarta gondolni azt a rettene-
tes élményt, amit felfedezett: az 6regkort, azt, hogy egyszer min-
denkinek - herceg létére még neki is — meg kell 6regednie. Mélyen
érintette, bussa tette a felismerés, hogy senki sem tudja megallitani
az oregedést, még akkor sem, ha gazdag és hatalma van.

A kiraly megkérdezte a varatlanul visszatért fiatol:

- Mi tortént, hogy ilyen hamar visszafordultal?

Atyja kitart6 kérdezéskodésére Sziddhartha elmondta szo-
moru talalkozdsat az aggal, majd kozolte Suddhddanaval, hogy
visszavonult életmddot kivan ezentul folytatni. A kirdly megré-
millt, hogy 6sszes terve romba d6l. Rogvest szolgait hivatta:

- Miért akartok meg6lni? Tiistént szorakoztassatok a fiamat!
Ha a szérakozésban kedvétleli, nem gondol a remeteségre — sz4lt
akiraly. Még az Grséget is megerGsittette, mérfoldenként minden
irdnyban drszemeket allittatott. Am ez hidbavalé volt, mert a
dévak jelenéseit legel6szor csak Sziddhartha lathatta. Sud-
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dhodana elhozatta palotdjaba az orszag legszebb és legiigyesebb
tancosndit, a legnagyszeribb zenészeket, s kozremiikodésiikkel
a legfényliz6bb estélyt szervezte. A kiraly kitett magdaért, de
ennek egyetlen célja volt, hogy fiat végzetes szandékatol vissza-
tartsa. Aznap este igy igazan kiralyi vendéglatasban volt része
mindenkinek a palotdban. Am a herceget ez nem tette boldogga,
nem is érdekelte. Végig az jart a fejében a vacsora és az azt kovetd
mulatsdg alatt, ahogy a tdncosndket nézte:

- Egyszer mind megéregednek majd valamennyien, kivétel
nélkiil... Még az is, aki a legszebb és legcsinosabb koziiliik.

Amikor mindenki nyugovéra tért, Sziddhartha lehangoltan,
kétségektSl marcangolva toprengett, aludni sem tudott. Nem jott
dlom a szemére, egyre csak azon jart az esze, hogy egyszer min-
denki 6reg lesz, 6sz, rancos, fogatlan és cstinya, mint az az oreg-
ember, akit aznap latott. Tudni akarta, hogy akad-e valaki, aki
kiutat talalt, aki képes arra, hogy megallitsa ezt a rettenetes sor-
sot: az Oregedést.
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13. Taldlkozds egy beteggel

Sziddhartha apja masnap reggel gy utasitotta személyzetét,
hogy szervezzenek még tbb ilyen tancos lakomat. Azt hitte, ez
majd feledteti a herceggel az 4télt élményt. Am a herceg mar
aznap arra kérte az apjat, hogy ezuttal engedje meg, hogy ugy
lassa Kapilavasztut, amilyen a varos egy teljesen atlagos napon.
Ugy szeretné latni, hogy nem mondjék meg senkinek elére, hogy
kildtogat a falakon tulra.

A kirdly, bar nem szivesen, de megengedte a hercegnek, hogy
tijabb utat tegyen a varosban. Ugy gondolta, hogy semmi jét nem
eredményezne, ha megprobalna visszafogni a fiat, mert mar az is
boldogtalanna tenné. Ezuttal is Cshandakaval indult el Szid-
dhartha. Fiatal nemesembernek 61t6z6tt, mert nem akarta, hogy
az emberek felismerjék benne a herceget.

A varos ez alkalommal teljesen mas volt. Nem tidvozolte
tinneplébe 6lt6zott, éljenzd, tomeg a herceget, nem diszitették
drapéridk, viragok a hdzak ormait, hanem egyszer(i emberek
élték megszokott mindennapjaikat, faradoztak a megélhetésii-
kért. Egy kovécs az iilléje mellett izzadt, kalapaccsal itotte a
tiizes vasat, hogy késeket gyartson. Az ékszerészek és aranymd-
vesek eziistbdl, aranybdl, dragakovekbdl nyaklancokat, karkoto-
ket, fiilbevalokat és gytir(iket alkottak. A kelmefestok ruhakhoz
val6 mindenféle szinti szovetet festettek, amelyeket allvanyokra
légattak fel szaradni. A pékek szorgalmasan siitotték a lepénye-
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ket, siiteményeket és édességeket, hogy elegendé legyen az éhes
vasarloknak, akik gyakran még melegen ették meg 6ket. A her-
ceg érdeklddéssel figyelte az egyszer(i emberek sokasagat. Min-
denki szorgoskodott, 6romét lelve a munkajaban.

Ekkor megjelent Sziddhartha el6tt a masodik déva: megla-
tott egy embert a foldon, akinek razkddott a teste, a hasat fogta
mindkét kezével, fajjdalméban magas hangon visitott. Arcan és
testén mindeniitt piros pottyok latszédtak, a szeme ijedten for-
gott és levegéért kapkodott. A herceget életében mésodszor szo-
moritotta el egy élmény. A kovetkez6 pillanatban mar szaladt is
hozza, mivel egyiittérzése feliil-
kerekedett megrendiiltségén. 2
Felemelte az embert, fejét tér-
dére fektette és megkérdezte:  ———

- Mi a baj, mondd, mi a baj?

Am az ember nem tudott
valaszolni, egyre csak sirt.

- Cshandaka, felelj, mi tor-
tént ezzel az emberrel? - kér-
dezte

Sziddhartha. - Miért nem | ==
tud rendesen lélegezni? Miért nem valaszol?

- Hercegem, ne 6leld azt az embert, mert beteg! - felelte
Cshandaka.

— A vére mérgekkel telitett. A testét alkot6 elemek nincsenek
egyensulyban. Fert6z6 betegsége van, ami felheviti mindeniitt a
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testét, lazassa teszi, szornyt fajdalmai vannak. Emiatt sir hango-
san és képtelen beszélni.

- Van még ilyen ember, mint 6? — kérdezte elborzadva a her-
ceg.

— Igen, s te lehetsz a kovetkezd, ha ilyen kozel tartod magad-
hoz. Kérlek, engedd el! Ne is érj hozza, kiilonben elkapod ezt a
visszataszité betegséget. Ha megfert6z6dsz, ugyanilyen beteg
leszel.

- Van mas ilyen betegség is, Cshandaka?

- Igen, hercegem, tobb szdz olyan betegség van, ami hasonlé-
an fajdalmas, mint ez - felelte Cshandaka.

- Nem tud senki segiteni ezen? Mindenki beteg lesz? Barmi-
kor vératlanul megtorténhet veliink ilyen vagy hasonlé?

- Igen - felelte Cshandaka. - Mi mindannyian ki vagyunk
téve betegségeknek, a gazdag éppen tigy, mint a szegény. Min-
denki beteg lesz egyszer, senki sem tudja ezt meggatolni, barmi-
kor megtorténhet. Barki beteg lehet, s akkor sok szenvedést él at.
Minden élére leskel6dik a kinzd kor, a gyotré betegség. Ha elérte
aldozatat, a foldre tiporja, végiil a haldlba taszitja.

A kocsihajté alovak kozé csapott, hogy miel6bb elkeriiljenek
a beteg kozelébdl. A herceg pedig ezittal még szomorubb lett,
s mélyen elgondolkodott. Amikor 6sszeszorult szivvel visszatért
a palotaba, még mindig zaklatott volt, egyfolytaban a latottakon
és hallottakon toprengett.

Apja, latva zaklatottsagat, ujra tudakozddott a torténtek fel6l.
Miutén tudomast szerzett megrazé élményeirdl, ismét Ggy ren-
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delkezett, hogy erdsitsék meg még jobban az Grséget, igy ettdl
kezdve immar minden fél mérfoldnél alltak az 6rszemek. Sud-
dhoédana egyre kétségbeesettebben szaporitotta az élvezeteket
fia koriil, de az istenek szandéka ellen minden hidbavald volt.
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14. Taldlkozds egy halottal

A kiraly, latva, mennyire megvéltozott a fia, nagyon szomoru lett.
Am aherceg még egyszer kérte, hogy elhagyhassa a palotdt, hogy
még tobbet lathasson a kinti életbol. A kiraly beleegyezett, mert
tudta, hogy hasztalanul probalna megéllitani a fiat.

Ezuttal ugyancsak egy nemesember viseletében és Cshanda-
ka tarsasagaban indult el Sziddhértha a palotabdl. Kapilavasztu
kiilonboz6 varosrészeit keresték fel. Egyszercsak hirtelen le kel-
lett fékezni a kocsit, mert megpillantottak egy menetet, amely
el6ttiik egy keresztutcaban haladt.

A menetet az istenek vardzsoltdk Sziddharthaék kocsija elé.
Az emberek sirtak a menetben, koziiliik négyen pedig egy desz-
kalapot cipeltek, amelyen egy nagyon vékony ember fekidt
csendesen. Olyan volt, mint egy ké, egyetlen sz vagy hang sem
hagyta el az ajkat.

- Mi ez, Cshandaka? Miért fekszik az az ember olyan csende-
sen? — kérdezte a herceg elborzadva. - Hogy tud aludni ilyen zaj-
ban? Viragokat és szalagokat latok, de az emberek, kik a menetet
kisérik, mégis szomoruak!

- Annak az embernek mar nincs tudomdsa semmir6l. Mér
halott - felelte nehéz szivvel Cshandaka. - Teste merev, az élet
eltavozott beléle. Csaladja és baratai kisérik utolso utjara.

- Halott? Hét ez az, amit halalnak neveznek? Mindenki meg-
hal, akar ez az ember?
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- Igen, hercegem, minden él6nek meg kell halnia végiil. Min-
den sziiletettre haldl leselkedik - felelte Cshandaka. - A vilagon
mindeniitt meghalnak az emberek. A haldl mindenkit elér, senki
sem tudja megdllitani vagy elkertilni.

Elakad¢ lélegzettel kialtott fel Sziddhartha:

- O, vilagnak rabjai! Milyen vaksag uralkodik rajtatok! Hal4l
var ratok, ti mégis gondtalanul haladtok az életutatokon!

A menet tovabbhaladst, kiértek a folydpartra, ahol is a halottat
rafektették egy halom fa tetejére, majd meggyujtottdk a maglyat.
Az az ember még akkor sem moz- == . (o
dult meg, amikor a langok mér
minden oldalrél koriilnyaldostak. |
A herceg ugy meghokkent, hogy ' \
egy szot sem tudott szolni. Arra
gondolt, hogy milyen borzaszto, |
hogy a haldl barmikor bekévetkez- |
het - barki, még egy kiraly vagy
egy kiralyfi esetében is. Valoban
lehetetlen lenne meggatolni?

Amikor Cshandaka l4tta a herceg mély megrendiilését, meg-
forditotta a kocsit, s rogvest visszahajtott a palotdba. Hazatérve,
Sziddhértha csendben bement a sajat lakosztalydba, s ettdl fogva
egész allo nap ezen toprengett. Gondolatai tjra és jra visszatér-
tek az emberi élet igazi értelmének kérdéséhez.

- A palota minden kincse, a test egészsége, az ifjusag viraga,
mindezek mit érnek szimomra? — gondolkodott el. — A fiatalsag
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tovarOppen, a testet betegség béklyozza, a halal el6] nincs menek-
vés. Az ifjisagom gbgje, az egészségem gogje, az életem feletti
hatalom gégje — mindezt el kell vetnem... Allandé kiizdelemben
a létért probalunk megragadni valamilyen magasabb rendii érté-
ket. Elismerjiik, hogy az 6regedés, a betegség és a halal elkertilhe-
tetlen, ennek ellenére a hasonléan iires és mulandé dolgok
kozott keresiink valami biztosat. Am ekkor rossz tton jarunk.
Az élet értelme tulmutat minden emberi szenvedésen. Aki ezt
felismeri, az jar a helyes titon. A gyonyo6rokkel terhes udvari élet-
ben én, ugy latszik, rossz uton prébalkozom.

A kiraly pedig, latva, hogy milyen hatdssal vannak Szid-
dharthara a latogatasok, tjra megkettdzte az Grséget. A palota és
a varos kornyékét ellepte a katonasag, hogy tiz mérféldnyi tavol-
sagban az emberi nyomorusag legcsekélyebb jelét is eltavolitsak.
De minden faradsaguk karba veszett, Sziddhdrtha el6tt hamaro-
san megjelent a negyedik jel, mely az igazsag ttjara vezette.
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15. Taldlkozds egy szerzetessel

Ejszaka volt, de a herceg dlmatlanul hevert az 4gyén. Felkelt és
kiment a kertbe, leiilt a nagy dzsambu-fa ala, s ott mélyen elgon-
dolkodott az élet és a halal, a keletkezés és elmtlas felSl. Mikoz-
ben Gsszpontositotta gondolkodasét, szelleme lassan megnyu-
godott, szivébe — hosszt id6 utan — némi béke koltozott. Ebben
az Osszeszedett szellemi allapotban a herceg bepillantast nyert a
vildg minden szenvedésébe: atlatta és megértette a vagy okozta
fajdalmakat, a haldl elkeriilhetetlen voltat. Mély részvét kelt lel-
kében az emberek irdnt, s igy sohajtott:
- 0, jaj, az egész vildgot sététbe burkolja a tudatlansag! Nincs
senki, aki kiszabaditand a létezéket a szenvedésteli korforgasbol!
Napokig tartd, szorongassal teli szemlélédést kovetden Szid-
dhartha negyedik alkalommal is :
meglatogatta a varost. Kocsisa-
val egy csendes parkba érkeztek,
amelyet harmas 6rség vett kortil,
hogy még egy madar se férkéz-
z6n a kirdlyfi kozelébe. Am
ahogy a dévakat és jelenéseiket
eddig is csak Sziddhdrtha és
kocsisa latta, a negyedik déva is
keresztezhette Sziddhartha utjat,
méghozza egy bolcs kolduld
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szerzetes alakjaban. A herceg odalépett az el6tte hirtelen megje-
lend, méltdsagteljes alakhoz, aki csak egy szal kopenyt viselt:

- Honnan jossz és ki vagy?

— Keres6 vagyok — vélaszolt az ember.

- Miért tlinsz annyira boldognak? - kérdezte Sziddhartha.

- Mert az Oregség, betegség és halal fel6l elmélkedve elhata-
roztam, hogy otthontalansagba vonulok azért, hogy megkeres-
sem a megszabadulashoz vezetd utat. Minden pusztuldsra van
itélve, egyediil az Igazsag 6rok. Minden jelenség ald van vetve a
valtozasnak. Ezért lemondtam minden vildgi vagyamrol, ezzel
szabad lettem.

- Mibél élsz?

- Abbdl, amit az emberek adnak nekem. Csupan élelmet
kérek téliik, ha kell, hazrél hazra jarva, s mindig kapok.

- Es mit adsz nekik?

- Azt, amit mér felismertem, megtaldltam.

- Mit keresel?

- Az igazsagot.

— Megtaldltad mar?

- Még nem teljesen, de egyszer biztosan - mondta nyugodtan
az ember.

- Lehetséges-e nyugalomra és igazsagra talalni a vilag békét-
lensége kozepette? — kérdezett tovabb Sziddhartha. - Tisztaban
vagyok a f6ldi 6romok hiabavaldsdgaval. Minden lehangol,
kibirhatatlannak tlinik sziamomra a lét!

- Eppen a szenvedés jelenléte utal arra, hogy a megszabadulds
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is lehetséges. Ahol banat van, ott aldds is honol, habér szemeid
még hiaba kutatnak. Ahogy a mocsarba siillyedt ember a tiszta
l6tusztavat dhitozza, ha ezt a tiszta vizet fel nem keresik, gy az
nem a viz hibdja. Hasonloképpen: ha van 6svény, amely a sza-
badsaghoz vezet, de az emberek nem Iépnek rd, igy azért nem az
Osvény a hibas. Ha a beteg nem keresi fol orvosat, azért nem az
orvos felel.
A herceg mohon leste a bolcs szavakat és igy szdlt:

- Jol beszélsz. Most mar tudom, hogy amit elhataroztam, azt
véghez is fogom vinni. Atyam azt kivénja t6lem, hogy élvezzem
az élet 6romeit, s olyan tetteket vigyek végbe, melyek csaladunk-
nak dicséséget hoznak. Ugy véli, hogy még tulségosan fiatal
vagyok ahhoz, hogy a vallasos életnek szenteljem magamat.

A tiszteletre mélté ember megcsovalta fejét és igy valaszolt:

- Tudnod kell, hogy az igaz felismerés érdekében nincsen
elvesztegetni val6 idénk.

Sziddhartha szivét 6rom dobogtatta meg.

- Eljott az ideje, hogy elszakitsak minden koteléket, melyek
megakadalyoznak abban, hogy tokéletes folismerésre jussak. Itt
az1d6, hogy otthontalansagba vonuljak, s rdlépjek ama 6svényre,
amely a megvaltashoz vezet! - mondta.

A mennyei hirnok elégedetten hallgatta Sziddhartha elhata-
rozasat. BeleegyezGen bolintott.

- Valdban eljott a pillanat — sz6lt —, eljott az id6, hogy ralépj az
Osvényre. Légy allhatatos! Megtalalod majd, amit keresel. Kiizdj
faradhatatlanul, mert miként biztos, hogy a foldobott ké alahull,
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miként biztos, hogy a halal eléri a halandodkat, miként biztos,
hogy a Nap minden reggel felkel, éppen igy biztos, hogy ha
faradhatatlanul torekszel, akkor tiéd lesz a diadal.

A jelenés, miutan ezeket elmondta, eltiint.

- Ki lehetett ez a tiszteletre mélté férfin? — kérdezte Cshanda-
katdl a herceg.

- Bolcset lattal, uram — szolt Cshandaka, bar nem volt tiszta-
ban a remeteséggel és a remeteség érdemével. Az istenek sugalla-
tara igy folytatta: — Az ilyen bolcs térekvd elfordul a vilag gyarlo-
sagaitdl, lemond a szenvedélyekrdl, az érzéki gyonyorokrol és a
vagyonszerzésrél. Az Snmegtagadas meghozza szdmadra a lélek
békéjét.

Sziddhartha elbtivolten hallgatta lovasza szavait, s megértet-
te, hogy ez az 1t vezeti el 6t is a szenvedések vildgabdl a vilagos-
sag, az 6r6k nyugalom felé.

— Ilyenné kell valnom magamnak is — gondolta. - Ama iidvos-
ség utan vagyom, amely mulhatatlan, olyan élet utan dhitozom,
amelynek nincsen sem kezdete sem vége. Ezért kell elvonulnom
az otthontalansagba.

A herceg szivét mélységes nyugalom toltotte el, s most maga
is boldogsagot érzett. Ezuttal gyalog indult vissza a palotaba.
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16. Rdhula sziiletése

Sziddhartha addig sétalt, mig el nem féradt. Akkor leilt, hogy
egy kicsit megpihenjen. Ahogy egy fa hiivos arnyékaban ilt, egy
szolga a palotabol rataldlt, s elujsdgolta neki a hirt:

— Sziddhartha, fiad sziiletett!

Amint a herceg meghallotta ezt, igy szolt:

— Megsziiletett a fiam? Akkor megsziiletett egy tjabb kotelék!

Amikor a szolga hazatért, a kirdly, aki boldog volt, hogy fia-
nak 6rokdse sziiletett, megérdeklodte:

- Mit mondott a fiam?

— Felség, fiad azt mondta: ,,Megsziiletett egy tjabb kotelék!”

Suddhédana ezt hallva, igy sz6lt:

- Nos, akkor mostantél fogva legyen unokdm neve Rahula!

A kirdly taldlonak érezte ezt a névvalasztast, mert a Rahula
azt jelenti: kotelék, bilincs. Abban bizott, hogy Sziddhartha gy
fogja majd szeretni a fidt, mint ahogyan & szerette gyermekét. Igy
az imént sziiletett unokaja épp jokor jott a vilagra ahhoz, hogy
elég erds kotelék legyen a herceg szamdra, ami a palotahoz,
a kotelességeihez, a vildghoz bilincseli majd a szivét. S akkor a
sakjdk orszdga az utddai uralma alatt marad immar.

Kozben Sziddhdrtha tovabbindult otthona felé. Mar a gazda-
gok palotai kozott haladt, amikor az egyik hercegné, Kisza Gota-
mi megpillantotta 6t. Elbtivolve a joképti hercegt6l lelkesen igy
kialtott:
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- O, milyen boldog és elégedett lehet az anyja, apja és felesége
egy ilyen szép, ifji hercegnek!

Sziddhartha meghallotta ezt. Vagyaktol megcsomorlott lel-
kében ez a gondolat tamadt:

- Ez a n6 azt mondja, hogy e szép kiilsé lattara megnyugszik
az anya szive, megnyugszik az apa szive, megnyugszik a hitves
szive. De vajon mi kell ahhoz, hogy sajat szivem is megnyugod-
jék?

Fennhangon pedig ezt mondta:

- Mindenki boldogabb lenne, ha kiilonbséget tudnanak tenni
avalddi és az 6nzésen alapul6 boldogsag kozott.

Kisza Gétami erre ezt kérdezte:

- Miképpen érhetd ez el?

A herceg elgondolkodott, azutdn azt felelte:

- A szenvedélyek és az 6nzés tiizének kihunytaval nyugalom
tamad; a blinok és a balgasag parazsanak elhamvadtaval nyuga-
lom tdmad; a gdg, a tévhitek és minden végy langjainak ellobba-
naséaval nyugalom tdmad.

Sziddhartha leakasztotta nyakabdl pompas és értékes
gyongysorat, s atnyujtotta azt Kisza Gotaminak, akinek elmélke-
dését és a megtalalt valaszokat koszonhette. A hercegnd lelkét
boldogsag toltotte el:

- Sziddhartha kiralyfi ajandékot adott nekem, mert szive
felém fordult!

A herceg - hazatérve - megvetéssel tekintett palotdja kincse-
ire. Hitveséhez és gyermekéhez ment, rommel nézett rajuk, de
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igy sem tudta palastolni bujat, hiszen feleségére és fidra nézve
immar arra is gondolt: egyszer 6k is megoregszenek, megbeteg-
szenek és meghalnak. Jasddhara, latva a pdrja arcan a banatot,
megkérdezte:

- Sziddhartha, mondd, mi az oka szomorusagodnak, milyen
bu ragja lelked?

Férje igy szolt:

- Mindeniitt a mulanddsag nyomait latom, szivem emiatt szo-
moru. Az emberekre 6regség, betegség és halal var. Mi 6rom rej-
lik hat alétben?

Sziddhartha tizenharom évi hazassag utan ekkorra mar vég-
leg megcsomorlott az udvar hivsagaitdl. Elhatdrozta, hogy fény-
z6 életét a hontalan koldul6 remeték vandorl6 életére cseréli fel.
Az atélt lelki élmények kovetkeztében radobbent élete kiildetésé-
re: elmegy, elhagyja a palotat, hogy megoldast talaljon kinz6 kér-
déseire, s ezzel megnyugvasra leljen - nem csak sajat maga,
hanem felesége, gyermeke és minden ember tidve érdekében.
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17. Rahula sziiletésének tinneplése

Ezen az estén nagy tinnepségre késziilédtek a palotaban. Szid-
dharthanak fia sziiletett, ezt tinnepelte az orszag. Stirg616do szol-
gai a legdragabb ruhaiba oltoztették, ritka illatszerekkel perme-
tezték testét. Sziddhartha tiirte, mert tudta, utoljara viseli a kin-
cset ér6 oltozéket. Suddhddanahoz 1épve megkérdezte:

- Milegyen a gyermekem neve?

- Réhula, azaz kotelék - felelte a kiraly.

- Ertem. Akkor ez csak egy ujabb erés kotelék, amit el kell
szakitanom - mondta Sziddhdrtha, majd igy folytatta: - Atyam,
elhatarozdsom megmasithatatlan! Szakitok a vilag gyonyoreivel
és alemondas tatjara lépek.

- Draga fiam, te voltdl egyetlen reménységem! Ha elhagyod a
tront, ki teszi naggyd orszagomat?

- Az uralkodds nem nyujt vigaszt a szenvedésekért, apam. De
ha teljesiteni tudod négy kérésemet, lemondok szandékomrol,
s mindenben engedelmeskedem akaratodnak. Adj olyan ifjusa-
got, melyet nem kovet az 6regség réme. Adj rendithetetlen egész-
séget, melyet nem tamad alattomban a sorvaszto, rititd betegség.
Adj szépséget, mely hervadhatatlan. Végiil teremts 6rok életet,
melyet nem kovet a halal és az tjjasziiletés gyotrelme.

Suddhédana szomoruan hajtotta le fejét.

- Atyam, te dnzetlenill szolgalod néped. Kérlek, mondd meg
nekem: egész kiralyi hatalmaddal és a rendelkezésedre allo
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szamtalan eszkozzel képes vagy-e megvédeni alattvaloidat a
betegség, az dregkor és a haldl szenvedéseitSl? En ezt a védelmet
kivanom megtalalni minden lény szamara.

Suddhédana csiiggedten hallgatott. Hogyan is gondolhatta,
hogy a sors ttjaba allhat? De azért titokban parancsot adott,
hogy kett6zzék meg az Orséget, akadalyozzak meg mindenkép-
pen Sziddhartha varhato szokését.

A kiraly elrendelte az tinneplést, még utoljara minden téle
telhet6t megtett annak érdekében, hogy a herceg figyelmét az
élet 6romei felé forditsa. A herceg részt vett az iinnepségen, de
csak azért, hogy apja kedvére tegyen.

A vacsora alatt a legizletesebb fogasokat szolgaltak fel, az
orszag legbdjosabb és legszebb ldnyai tancoltak a legjobb zené-
szek jatékara. A legkivalobb énekesek énekeltek és a legiigyesebb
btivészek a leglatvanyosabb mutatvanyaikkal igyekeztek elkap—
raztatni a herceget. De Szid- r 7
dhdrtha vagyaktol megcso- [/
morlott lelkének nem szerzett
Oromet sem a tnc, sem az ének,
sem a mutatvdny. Annyira
faradt volt, hogy visszavonult
lakosztdlydba. Hamarosan
elaludt.

Amikor az énekesek és a
tancosok észlelték ezt, felhagy-
tak az tUnnepléssel. Lassan
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maguk is elszenderedtek. Az illatos olajjal t6ltott mécsesek is
sorra kialudtak mind. Senki nem sejtette, hogy az istenek rende-
lésére szallt meg mindenkit az almossag. Kés6 éjjel a herceg fel-
ébredt. Az tinnep szinhelyére visszatérve, megdobbenve latta
maga koriil az alvéd embereket. Valéban, micsoda meglepd lat-
vany tarult a szeme elé! A legszebb, legbdjosabb tancoslanyok,
a legkivalobb énekesek, a legjobb zenészek és a legiigyesebb
buvészek, akik drakkal korabban olyan boldognak tiintek és lel-
kesen mulattattdk a herceget, most szerteszét hevertek a szoba
padldjan, rendetleniil - csupa szégyentelen testhelyzetben.
Némelyekrol lecstszott a ruha, félig fedetleniil hagyta takarandé
testrészeiket. Egyesek almukban beszéltek, nyogdécseltek, arcuk
szépségét eltorzitotta az dlom. Voltak, akik horkoltak, mint a
malacok, masoknak a nyitott szajukbdl nyal csorgott ki. Voltak,
akik csikorgattak a fogaikat, mint az éhes démonok. Débbenetes
és riasztd volt az a szembeszokd véltozas, ahogy este, s ahogy
most ltta 6ket. Az undor, amit most érzett, még boldogtalanab-
ba tette a herceget. A felékesitett, diszes terem most olyannak
tint a szemében, mintha pokoli langokban 4ll6 helyiség lenne, s
a lét minden formajat olyannak latta, mintha szanaszét heverd
hulldkkal boritott dogtemet6 venné koriil.

- Milyen visszataszitd és nyomaszto latvany ez az egész! Az
érzéki gyonyoriség is csak illuzio! Minden elmulik egyszer,
a legtokéletesebb szépség is férgek martalékava valik — gondolta
Sziddhértha. Még inkabb feler6sodott benne a vildgi 6rémokrol
valé lemondas késztetése. Elméjébe villant wjra, hogy felhagy
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eddigi életmddjaval, otthagyja a palotat, feleségét, wjsziilott gyer-
mekét, minden vilagi vagyonat, s nincstelen vandorként sziv-
vel-1élekkel az igazsag keresésének szenteli magat.
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18. A nagy eltdavozds

Sziddhartha az éjszaka kozepén megkereste Cshandakat, a lova-
szat, aki fejét a kiiszobre hajtva aludt. Felébresztette és igy szolt
hozza:

- Még ma tavozni akarok. Kérlek, nyergeld fel lovamat,
készitsd fel indulasra!

Cshandaka fogta a 16szerszamot, kiment az istalloba. Ott a
mécsesek fényénél megpillantotta a viraghimes baldachin alatt,
tiszta hidlason 4ll6 Kanthakat, Sziddhartha paripajat. A 16 a fel-
nyergelés kozben észrevette:

- Ez a heveder igen szoros... Mds napokon, amikor a parkba
mentiink sétalovaglasra, mintha nem is lett volna rajtam heveder.
Ma bizonyéra a nagy eltdvozdsra késziil gazddm! - Orémében
Kanthaka hangosan felnyeritett. Hangja az egész varoson végig-
harsogott, az istenek azonban elfojtottdk a hangot, mert nem
akartak, hogy barki is meghallja, s felébredjen mély almabdl.

Sziddhartha Jasodhara lakosztalyaba ment, benyitotta a
héldszoba ajtajat, ahol Gjsziilott fia és felesége aludt, hogy
bucsupillantast vessen rajuk — azokra, akiket a vilagon a legjob-
ban szeretett. A hdloszobdaban égett az illatos olajjal telt mécses.
Rahula édesanyja jazminviraghimes takaréval boritott nyoszo-
lyajan pihent, keze puhan, 6von fekiidt a kisded testén. A csecse-
mo0 békésen aludt anyja karjaban, Sziddhartha pedig megindul-
tan allt hitvese és gyermeke el6tt, s arra gondolt:
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- Ha megprobalom megmozditani Jasddhara kezét, hogy kar-
jaimba vegyem még utoljara a gyermekem, attdl tartok, feléb-
resztem. Ha felébred, megakadalyozhatja, hogy elmenjek. Nem!
El kell mennem. De amikor megtalaltam, amit keresek, visszajo-
vok, s Gjra taldlkozom fiammal és az édesanyjaval.

Nem akarta megzavarni 6ket, igy csak megcsokolta a kisded
homlokat.

Halkan felallt, hatarozott
mozdulattal visszahuzta a fiig-
gonyt, majd utjara indult. Az
istenek jol el6készitették a szo-
kést. A varos lakdira és az 6rség—
re mély almot bocsatottak, sét a
hti paripa, Kanthaka labai ala
tartottak keziiket, nehogy a falak
kozott visszhangzé 16dobogas
felébressze az alvokat. Senki sem
allithatta meg mindazok koziil,
akik ismerték, tisztelték és szerették 6t. Igy nyargalt ki a palota-
bdl Sziddhartha herceg, éjnek idején, hofehér lovan, Cshandaka
kiséretében.

A herceg Kanthaka nyergében iilt, mig Cshandaka, htiséges
szolgdja mogotte kapaszkodott. Eppen éjfél volt, amikor hangta-
lanul elhagytak a palotat. Sziddhartha gy6trelmei azonban nem
értek véget: a jovendé Buddha még el sem hagyta a kiralyi palota
parkjat, maris megjelent utjaban a kisértés és a g6g szelleme:
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Mara. Lathatatlanul kisérte a vagtazo herceget, kozben hizelgén
egyre csak a fillébe duruzsolta:

— Te vagy a foldkerekség legkivalobb, leghatalmasabb herce-
ge! Ha atyad palotajaban maradsz, én minden népek uralkodoja-
va teszlek! Térj vissza a palotaba, keress mas megoldast, s az
egész vilag a tiéd lehet!

Hidba varazsolta Mara a legcsabitobb latomasokat Szid-
dhartha szeme elé, a herceg elhatarozasanak pajzsan ripityara
tort a kisértés, s 6 konokul vagtatott tovabb. A felismerés, hogy a
vilagi dolgok soha nem nyujthatnak végsé megnyugvast, képes-
sé tette Sziddharthat e vagykelt6 hangok elhallgattatasdra.

Amulatukra a kirdlyi székhely hatalmas kapuja ekkor isteni
kozbenjarasra magatol kinyilt, igy 6k szabadon elindulhattak
kifelé a varos dtjain.

Am a véros hataraba érve
’ e T egyszer csak elfogta a herceget a
/| vagy, hogy még egy utolsé pil-

| lantdst vessen a nydri telihold

‘ fényében fiird6 Kapilavasztu

| A. hézaira sa kirélyi palotdra. Csak

= végiil is diadalmaskodott erzel-
mein. Ekkor dévék serege szallt

q\%‘ﬂ\ﬁ le az egekbdl, hogy megiinne-

7 peljék a herceg gy6zelmét. Soke-
"#‘}‘% zer déva repiilt el6tte, keziikben
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lobogo faklyakkal, hogy megvildgitsak utjat, a tobbi pedig szines,
illatos I6tuszokkal szorta be a ldba nyomat. Ilyen ragyogé kiséret-
tel lovagolt a herceg egészen pirkadatig.

Amint Sziddhértha elérte az Andéma folyo partjat, azon atug-
ratott, majd a tdlparton leszallt a lovarol. Levette ékszereit és feje-
delmi jelvényeit, atadta Cshandakanak, hogy azokkal visszatér-
jen a kirdlyhoz, 6 pedig a vildg kincseitdl elfordulva, mindenrél
lemondott nincstelenként folytassa életét. Azutan a herceg leiilt
a foly6parti homokba, kirdntotta a kardjat, s levagta vele hossz,
holléfekete, hullaimos hajat és fényes szakallat. Ezeket selyemtur-
banjaba tekerte, feldobta a leveg@be, s igy kialtott:

- Ha valéban az a hivatdsom, hogy megszabadult legyek,
maradjon a levegbben fejem ékessége!

Szavaira egy déva leereszkedett a fellegekbdl, a turbant
aranykosaraba helyezte, kés6bb a dévak lakhelyén a szent oltarra
allitotta.

A kedvez6 jelet kévetéen Sziddhartha a hercegi kontosétdl is
meg akart szabadulni. Elhatdrozta hat, hogy az elsé utjdba akadd
szegénynyel kicseréli 6ltozékét. Az istenek, megértve szandékat,
lekiildték az egyik dévat szegényes remeteruhdban, hogy teljesiil-
jon Sziddhartha kivansaga. A herceg atadta neki el6keld 6ltozetét,
cserébe magdra vette a koldus egyszer( kontosét. A déva a reme-
teélethez sziikséges tovabbi nyolc kellékkel is megajandékozta:
egy koldulotélkaval, harom szévetdarabbal, 6vvel, borotvaval,
varrétiivel, hogy ruhdjat megvarrhassa és egy vizsziiré szitaval,
hogy ivovizébol kiszlirje a szennyet és az apro él6lényeket.
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Diszes kardjat is atnyujtotta a kocsihajtojanak, azt tizenve
apjanak, hogy felhagyott a vildgi élettel. Megkérte Cshandakat,
hogy térjen vissza a palotaba Kanthakéval.

- Nem lehet élni a palotdban nélkiiled, uram — mondta Cshan-
daka nagyon szomortian -, én kévetni akarlak.

Bar Cshandaka haromszor is kérte, Sziddhartha nem enged-
te, hogy maradjon. Cshandaka végiil busan indulni késziilt, de
most Kanthaka volt az, aki megmakacsolta magat. A herceg
nagyon kedvesen kezdett beszélni a lovahoz.

- Kérlek, Kanthaka, menj a baratommal, ne vérasd!
De Kanthaka nagy szomort szeme mintha ezt sugallta volna:
- Soha tobbé nem fogom latni a gazdamat — s mintha még
kénynyezett is volna. Sziddhartha megsimogatta, majd megfor-
dult és az otthontalansagba tavozott, kezében az alamizsnas szil-
kével. A legenda szerint hii lova annyira szerette 6t, hogy Szid-
dhartha hianyatol Kanthaka szive meghasadt fdjdalméban,
a foldre hanyatlott és meghalt. A dévak leszélltak érte és felvitték
aboldogok lakhelyére, ahol istenséggé valtozott.
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19. Bimbiszdra kirdly ajdanlata

Az Andma foly6tdl elindulva a koldussa valt fiatal herceg hosz-
szan vandorolt egyik helyrél a masikra. Szinte minden 4j volt
neki, amit latott. Végiil Radzsagriha varosba érkezett, ahol
Szénija Bimbiszara, a nagy Magadha kiralysag uralkoddja élt.
Sziddhértha korbejarta az utca-
kat, ajtordl ajtéra alamizsnds
szilkéjével a kezében ennival6t F
kért, mint bdrmely mds szerze- | 7
tes. Szellemének ragyogasét |
azonban nem tudta eltakarni ,L
szegényes ruhdzata. Fenséges
jarasa elarulta kiralyi szarmaza- ]
sat. Szemeiben ott ragyogott az
igazsag keresésének fénye.

Akik lattak, megcsodéltak e L=<
nemes jelenséget. A siet6k meglassitottak lépteiket. Nem volt
senki, aki ne hodolt volna el6tte. Barhova tért be, tisztelettel
koszontotték. Orvendezve, hogy megtiszteli hajlékukat, akar ifju,
akar 6reg, mindenki igy fogadta:

- Nemes bolcs kozelit hozzank, dldast hoz nékiink!

Az emberek elkezdték Sakjamuninak, vagyis a Sakjak Bolcsé-
nek nevezni, masok Gautama remetének hivtak, de senki sem
hivta t6bbé Sziddhartha hercegnek. Nagyon kedvesen és gyen-
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géden beszélt. Nem kérlelte az embereket, hogy adjanak neki
valamit, hanem néman varta, mig eleséget kindltak neki. Az
emberek boldogok voltak, ha lattak, Grommel tettek ételt a talka-
jaba. Voltak, akik elmentek a kiralyhoz és elmondtak neki:

— Felség, van itt egy fiatalember. Joképd, fiatal, egészséges,
tiszta és ligyes.

Bimbiszara ezt hallvan elkiildte egy emberét, hogy figyelje
meg a jovevényt. O ezzel a hirrel tért vissza:

- Nagyon rendes, kedves, udvarias és egyaltalan nem tigy néz
ki és nem ugy viselkedik, mint egy koldus. A foly6parti erdébe
szokott visszavonulni, s ott kolti el koldulasbdl szerzett eledelét.
Vannak, akik Gautama remetének hivjak.

Amikor Bimbiszdra kirdly meghallotta a Gautama nevet,
meélyen megrendiilt. Azonnal tudta, hogy ez csak a herceg lehet
- a baratja, Suddhoddana kiraly fia. Szokatlan cselekedetre ragad-
tatta magat: feloltotte kirdlyi ruhdjat, fejére helyezte korondjat,
majd oreg, bolcs tandcsosai kiséretében elindult, hogy a titokza-
tos remetét folkeresse. Egy fa alatt ilve talalt ra. Bimbiszéra, lat-
van az ifji nyugodt arcét és szelid tekintetét, tisztelettel koszon-
totte és igy szdlitotta meg:

- Kezeid, 6 szerzetes, elég er6sek ahhoz, hogy egy birodalmat
kormanyozzanak, miért tartanak mégis alamizsnas szilkét? Faj
latnom, hogy ifjusagodat elfecséreled. J6l latom nemes szarma-
zasodat. Nem haboznék téged arra kérni, hogy légy vendégem,
oszd meg velem tulajdonomat. A hatalomvagy teljesen termé-
szetes a magadfajtanal, ezért nem helyes, hogy megveted a gaz-
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dagsagot. Persze gazdagnak lenni és kozben a vallasossagot
foladni természetesen nem volna nyereség. De mesternek azt
nevezem a vilagban, aki mindharom dolgot birja: gazdag és val-
lasos, s ezeknek birtokaban cselekszik bolcsen.

Gautama feltekintett ra és igy szdlt:

- Azahirjarja, kirdly, hogy jambor vagy, adakozo és szavaid is
bolcsek. Joakarat ember az, aki gazdagsagat jora hasznalja fel

- ez valoban dicséretre méltd, mig az irigy, aki a javakat csak hal-
mozza, valoban elitélendd.

— A jétékonykodas mindenkor meghozza gytimolesét, a javak
szétosztasa pedig csokkenti a lények szenvedését.

— Béke és jolét uralkodjanak orszagodban, s bélcsesség kor-
manyozza cselekedeteidet! Legyen nagy a hatalmad, kezedben a
jogar pedig legyen maga az Igazsagossag!

- Mondd, miért igy élsz? Talan 6sszevesztetek apaddal? Miért
oltottél koldusruhat? Maradj itt, s odaadom neked a kiralysagom
felét.

- Nagyon k6sz6nom, jéouram. Szeretem a sziileimet, a fele-
ségemet, a fiamat, téged és mindenkit. Azért szakitottam el a
kotelékeket, mert a megszabaduldst keresem. Hogyan térhet-
nék hat a vilagi életbe vissza? Aki az igazsagot keresi, annak el
kell hagynia minden egyebet e nagy kincs kedvéért, el kell
hagynia mindent, ami Utjan akadalyozhatna. Meg kell szaba-
dulnia a hatalom kivanasatél is — mondta Gautama remete. -
A hatalomvagy ugy novekszik, akar egy gyermek: hatalom bir-
tokaban ezernyi gond vesz koriil. Felismertem a gazdagsag
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csaloka természetét, ezért nem vagyok hajlandé immér mérget
elfogadni taplalékul. Vajon ama hal, amely egyszer horogra
keriilt, vagyddna-e Ujra a csalétek utdan? Vajon az egyszer elsza-
badult madar vagyédnék-e tjra a halé utan? Vajon egy nyul,
mely egyszer elmenekiilt a kigy6 el6l, hajlandd volna-e vissza-
térni, hogy a kigyd elnyelhesse? Vajon aki egyszer megégette
magit, hajlandé volna-e az eldobott szovétneket Gjra kézbe
venni? Vajon a tiizet gytulékony anyaggal helyes-e eloltani?
Vajon egy vak, aki latéva valt, hajlandé volna-e szemeit Gjra
megvakitani? A lazas beteg enyhiilés utan vagyakozik - forré
italt adjunk az ilyennek? Arra kérlek hat, hogy ne sajnalj engem.
Sajnald inkdbb azokat, akik még rabjai a hatalomnak és a gaz-
dagsagnak! A javak élvezdje nem lehet igazan boldog, mivel
reszket, hogy a megszerzett vagyonat elveszitheti. Es akik eltd-
voznak e vilagbol, semmit sem vihetnek magukkal, sem ara-
nyat, sem kiréalyi koronat. A szivem nem dhitozik f6ldi javakra,
kirdlyi 6rokségemrol ezért mondtam le. Ne tandcsold hat
nekem a visszatérést! Ne is akarj megakaddlyozni elhatdroza-
somban — mondta hatarozottan, majd indulni késziilt. — Sajna-
lom, hogy most el kell hagynom téged, de nekem a bolcseket
kell felkeresni, akikt6l tanulhatok. Azért élek igy, mert meg
akarom talalni a megoldast az dregség, a betegség, a gondok és
a haldl megsziintetésére. A szenvedésbdl kivezetd utat akarom
fellelni.

A kiraly osszetett kezekkel hajolt meg Gautama el6tt, akit
immar maga is igy szolitott bicsuzas kozben:

—72-



- Igen, mar latom, hogy valéban te vagy a Sékjék Bélcse. Erd
el mindazt, amit célul ttiztél ki magad elé! Ha pedig elérted, ugy
kérlek, térj vissza hozzam, s fogadj tanitvanyaid soraba.

Gautama békében tavozott a kiralytdl. Szivében megfogadta,
hogy a kérését teljesiteni fogja.

_73_



20. Sziddhdrtha elsé tanitéi

Ebben azidében a Magadha birodalomban tanit6 szamos mester
kozott az egyik legnagyobb és leghiresebb Aldra Kélama volt.
Gautama 6t kereste fel, hogy tanuljon téle. Egy stirti erd6n atha-
ladva talalt ra a bolcs remetére. Gautama csodalta a férfi boldog
nyugalmat. Megkérdezte t6le, hogyan érhetné el 6 is a bolcses-
ségnek eme fokat.

- Fiam - felelt a remete -,
igen fiatalon kivanod elsajatita-
ni a tokéletességet. A teljes bol-
csesség felé ot allomas vezet,
mindegyiket elmerilt gondol-
kodas és szemlélédés utjan
érhetjitkk el. Ime, halld, mi a
szemlélddés 6t fokozata. Az elsd
fokon még csak keresed a toké- [
letességet, de midén raismertél,
minden képességeddel felé for-
dulsz. A masodik fokon egész figyelmedet felfedezésedre 6ssz-
pontositod. A harmadikon tudatodat és minden porcikadat
eltolti gyonyoriiséggel a vilag igaz valdjanak, a tokéletességnek a
felismerése. Ennek birtokaban a negyedik fokon teljesen meg-
nyugszol, az 6todiken pedig annyira betolti 1ényedet az igazsdg,
hogy lelked nyugalmat, mozdulatlansagat semmi sem zavarhatja
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tobbé. E fokon a tested mar csaknem megsziinik, er6vé alakulsz,
melynek csodalatos hatalma van. Ez az Gt vezet hat, fiam, a toké-
letesség, a megszabadulds felé.

~ Aldra Kélama, ezt a tant és életmddot kovetve szeretnék asz-
kétaéletet élni — mondta Gautama.

Aldra Kélama igy vélaszolt:

— Maradj itt, tiszteletremélto! Ez a tan olyan egyszerd, hogy
egy értelmes ember révid id6 alatt felfoghatja, megértheti és
magaéva teheti.

Egy évig Aldra Kdldimdnal maradt Gautama. Sok mindent
tanult, beleértve a jdgameditaciot is. Meghallgatta tanitasait az
atmanrol, amely az 6r6k, anyagtalan lélek és a cselekvé minden
cselekvésben. Meghallgatta a véleményét a 1élekvandorlasrdl és a
karma t6rvényérSl: hogyan szenved a gonosz ember lelke,
miként sziiletik tjra alacsonyabb létszinteken, az allatok kozott
és a poklok vilagaban, mig azok, akik tisztit6 szertartasokat
végeznek és dldozatokat mutatnak be életiik soran, sanyargatjak
testiiket, legkozelebbi létformajukban mint kirdlyok vagy mint
papok Oltenek testet.

Gautama valoban rovid id6 alatt, igen hamar felfogta ezt a tant.
Meggy6z6dott réla, hogy mindent megtanult, megismert és meg-
értett, amit szavakkal k6zolni lehet. Keményen gyakorolt, mig
végiil tuddsban egyenrangt lett tanardval. Amikor mar Alara
Kélama nem tudott tobbet tanitani neki, azt mondta Gautamanak:

- Boldog vagyok, testvér, szerencsés vagyok, hogy ilyen kiva-
16 személyt tisztelhetek aszkétatarsamként. Immar ugyanannyit
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tudsz, mint én. Nincs kiilonbség koztiink. Maradj itt, foglalj
helyet mellettem, s tanitsuk egyiitt a tobbi tanitvanyt!

Am Gautama nem akart maradni. Azt gondolta:

- Ez a tan nem vezet el a lemondashoz, a vagytalansaghoz,
a csillapoddshoz, a megnyugvashoz, a felismeréshez, a megsza-
baduldshoz. Annak ellenére, hogy valéban sok mindent megta-
nult, elégtelennek talalta ezt a tant. Tudta, hogy a kiildetése még
nem ért véget. Megkoszonte Aldra tanitasat, s remeteként foly-
tatta utjat Uruvéld rengetegében.

Kis id6 multan, az igaz idvot keresve, a paratlan, legmaga-
sabb rendli nyugalom 6svényét kutatva felkereste Udraka Rama-
putrat, egy masik nagyszert
| mestert, aki ugyancsak hires

volt a bolcsességérdl és a medi-
taciés gyakorlatokban valo jar-
tassagardl. Abban az idében
nem akadt hozza hasonlé tuda-
su tanito, aki meg tudta volna
tanitani a légzésszabalyozas
tudomdnyat és azt a mddszert
is, amelynek segitségével az én
megszabadulhat a test bortoné-
bél. Gautama odament hozzd, s a labahoz iilt, kifejezvén, hogy
tanitvanydul kivan szeg6dni.

Ismét 6 tanult a leggyorsabban. Hamarosan annyit tudott
mar, mint a tanitémestere. Udraka Gtmutatdsaval Gautama elér-
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te a jogagyakorlatok legmagasabb szintjét, igy maga is jégames-
terré valt. Am Udraka sem tudta megtanitani, hogyan sziintesse
meg a betegséget, az oregséget és a halalt, de soha nem is hallott
senkir6l, aki meg tudta volna oldani a szenvedés problémait.
Gautama ismét csalodott volt, elhagyta hat Udrakat is, arra gon-
dolvan, hogy immar kénytelen egyediil kiizdeni, amig meg nem
talalja az élet szenvedéseinek okat és megsziintetését.

Ugy taldlta, hogy bdr megtanulhatta tanitéitél a médszerei-
ket, s egy ideig hasznos volt kovetnie atmutatasaikat, de vilagos-
sa valt szamara, hogy azok, akik ezen gyakorlatok segitségével
o6hajtottak elérni a megszabadulast, nem juthattak célba. Arraa
megallapitasra jutott, hogy a szigort lemondast, az 6nsanyarga-
tast kell fokoznia, ezzel az elmélyedésnek olyan szintje érhetd el,
ahol bizonyara a valaszokat is megtalalja. Meglatasait osztotta 6t
tanuldtdrsa is, akik csatlakoztak hozza, mivel ugyancsak eltokél-
tebb gyakorlasra szantdk el magukat.
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21. Az 6nsanyargatds hat éve

Gautama 6t tarsa: Kaundinja, Bhadrika, Vaspa, Mahdndman és
Asvadzsit szintén elhagytak a palotat és a kényelmes, gondtalan
életet, hogy remetékké véljanak. Egyiitt Uruvéla erdejébe men-
tek, hogy ott a testi és szellemi képességeik hatarait feszegetve a
lehet6 legnagyobb buzgalommal gyakoroljak az 6nmegtartdzta-
tast. Hat all6 esztendeig éltek igy az erdében.

Gautama eltokélten sanyargatta a testét, mikozben 6t baratja
tamogatta és kovette ebben. Szinte emberfeletti 6nmegtartdzta-
tassal elmélkedett. Ezzel a gondolattal 6sztokélte magat:

- Soha a multban nem volt, nincs a jelenben és a j6vében
sem lesz olyan aszkéta, aki nalam 6szintébben torekedett,
torekszik vagy fog torekedni. Még szigorubban kell gyakorol-
nom - gondolta -, eza mddja a
bolcsesség megszerzésének.

Az egyik mddszere az volt,
hogy sokdig visszatartotta a
1élegzetét, egészen addig, amig
mar erdteljes fajdalmat érzett a
fulében, a fejében és az egész tes-
tében. Gyakran napokig
étlen-szomjan, mozdulatlanul
tlt egy fa alatt, nyelvét szajpad-
lasahoz tapasztva, gondolatait
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egyetlen targyra Osszpontositva. A telihold és az ujhold idején
kiment az erd6be vagy egy temetdbe, hogy ott meditaljon. Kez-
detben megijedt, amikor vadallatok kozeledtek, de soha nem
futott el. Ezeken a néptelen helyeken batran mozdulatlan maradt,
s rendithetetlentil folytatta az elmélyedést célzé gyakorlatokat.

Hire egy id6 utdn bejarta a messzi kornyéket. A nép id6rél
id6re 6sszegytilvén az dldasit és tanitasit kérte. O azonban elé-
gedetlen volt: 6 az igaz bolcsességet kereste, de nem sikeriilt még
megtalalnia.

A hatodik esztendd vége kozeledett mar, amikor Gautama
szigort bojtbe kezdett: hosszt heteken at mindossze napi egyet-
len rizsszemet evett. Olyan szigortian bojtolt, hogy a teste ijesz-
téen sovany lett, a ldbai olyanok, akdr a bambuszrudak, a hasa
fel6l ki tudta tapintani a gerincét, a szemei pedig mélyen beestek
szemiiregiikbe. A bére elvesztette aranysarga szinét, megfakult,
s6t néhol megfeketedett. Valdja-
ban madr ugy nézett ki, mint egy
él6 csontvaz: csupa csont — hus
nélkil. Szornyl fajdalmat és
éhséget érzett, szenvedése not-
ton nott, mégis folytatta a medi-
taciot.

Ot remetetdrsa dmultan
figyelte eréfeszitéseit, pedig
Mara, a kisértés szelleme, min-
den médon megprébalta letéri-
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teni az 6nsanyargatds és a szemlélddés utjardl. Nagyszerti lako-
mak, pompas fogasok valdsagosnak tiin6 képrazatat varazsolta
Gautama elé, de annak szeme sem rebbent az illatozo, inycsik-
landozo ételek lattan. S6t még lélegzetét is visszatartotta, hogy a
kiviilrél j6vé illatok se zavarjdk szelleme ahitatos nyugalmat.

Mara, a gonosz ekkor igy szOlt hozza:

- Az éhezés lam legyengitett és haldlod kozeledik. Mi végre
er8lkodsz? Hatarozd el, hogy élni fogsz, akkor legaldbb képes
leszel jotettek véghezvitelére.

Gautama igy valaszolt:

- Miért jottél, Kisért6? Pusztuljon a test, ha ez a szellem el6-
nyére valik. Milyen ez az élet a vilagban? Jobb meghalni a kiizde-
lemben, mint ha tovabb kellene élnem legyézetve.

Teste olyannd valt, mint egy szdraz ag. Annyira legyengiilt,
hogy csontjaira szaraz pergamenként tapadt a bér. Még ha akart
volna, sem tudott volna felemelkedni iilt6helyébdl. Amikor egy
izben hosszu ideig visszatartotta lélegzetét, aléltan bukott a f6ld-
re és nem mozdult tobbé. Szerzetestarsai banatosan nézték és igy
szlltak:

- Gautama, az nsanyargat6 meghalt.

Gautama édesanyja a boldogok égi lakhelyérdl aggédva
szemlélte fia sorsat. Most zokogva ereszkedett le hozza és igy
szolitotta meg:

- Amikor megsziilettél, csodak jelezték és bolcsek hirdették,
hogy te leszel a vilagossdg forrasa. Most pedig itt fekszel holtra
valva, miel6tt valora valtottad volna reményeinket.
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Edesanyja hangja magahoz téritette Gautamat és igy felelt:

- Dréga anyam! Hidd el fiadnak, el6bb hullik szét a Fold
ezer darabra, el6bb zuhannak a hegyek a tengerbe és a csillagok
a foldre, mintsem meghaljak, miel6tt elérném a megszaba-
dulast.

Mija megnyugodva tért vissza a mennyei boldogok birodal-
maba.

Gautama érezte, hogy mar nagyon kozel keriilt az éhhaldl-
hoz, 4m a megolddst még nem taldlta meg. Evekig végezte
kitartéan az 6n sanyargaté gyakorlatokat és probatételeket,
am a nagy fajdalmak és szenvedések ellenére sem jutott el a
bolcsességhez, nem ismerte fel
a végs6 igazsagot, nem kapta
meg a kérdéseire a valaszokat. r
Nyilvanvaléan rossz uton jart...
Kezdte ezt belatni, mikézben azt
is észlelte, hogy az 6nsanyarga-
tas, az éheztetés kikezdte mar
szellemi képességeit is.

Ekkor az istenek wjabb jelet
kiildtek. Két déva, emberi alak-
ban, egyikiik lanttanarként, masi-
kuk a tanitvanya alakjdban egy csonakban haladtak a kozeli
folyén. A tanitas szavait a hullamok és a sz¢él egészen Gautamaig
vitték. Gautama igy tavolrdl, de tisztdn hallotta, amint a lanttanar
azt mondja a tanitvanyanak:
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- Ha a hurt tal szorosra huizod a hangszeren, elpattan. Ha tdl
lazan hagyod, akkor nem tudod megszélaltani.

Gautama abban a szent pillanatban megértette a jelenés tize-
netét. Hiszen éppen ezt tette 6 is! Elete elsé huszonkilenc évében
kényelemben és pompaban élt, de ez hosszu tavon csak tunya-
saghoz vezetett volna, élete hangszerén nem talalta volna meg a
harmonikus dallamot. Az elmult hat évben pedig a masik széls6-
séget élte: addig sanyargatta magat, mig majdnem tdlfeszitette a
hurt és kis hijan meghalt. Gautama radébbent arra, hogy sem a
kényelmes, fénytiz6 élet, sem a szigoru aszketikus gyakorlatok
nem vezetnek el a vagyak kiirtasdig, az emberi lét nyomorisaga-
tol, a betegségtdl, az 6regségtodl és a halaltdl valé megszabadula-
sig. Mindkett6 szélséség, tulzas. A megoldds a kozéprit, ami min-
dig két széls6ség kozott halad. Ezt az utat kell kovetnie!

Egy dzsambu-fa alatt iilve mérlegelte szellemének allapotat
és gyakorldsanak eredményeit. R4jott, hogy testének feleslege-
sen tulzé kinzasaval csak elhomalyositja a tudatat, anélkiil, hogy
ezaltal kozelebb keriilne az igazi bolcsességhez. Felismerte, hogy
az eddig jart Gt nem vezethet el végcéljahoz. Elhatarozta tehat,
hogy véget vet az 6nsanyargatasnak. Ezentul inkabb gondolatai-
nak tokéletesitésén és megtisztitdsan fog faradozni. Felkelt tehat
és megfiirdott a folyoban, de amikor ki akart 1épni a vizbél,
a legyengiiltségt6l megszédiilt. Egy fa dgédba kapaszkodva tudott
csak kijutni a folyobol. A gyongeség azonban wjra elhatalmaso-
dott rajta, néhdny lépés utan dsszeesett. Az 6t szerzetes ismét azt
hitte, hogy meghalt.
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Amikor Gautama magahoz tért, rajott, hogy az egészsége
érdekében taplalkoznia is kell. Fontos, hogy a szellemi képessé-
gei fejl6dését is segitd, egészséges testtel rendelkezzen. Hamaro-
san egy kozeli faluban él6 ifja leany, Nanda Iépett elébiik, tejjel
kinalta a remetéket. Az 6t aszkéta elfordult a csabitastol, am
Gautama elfogadta a lany ajandékat, majd elfogyasztotta a talja-
ba 6ntott tejet. Amikor ot bardtja latta ezt, megiitkozve nézték,
s6t egyikiik csalodott és felhdborodott hangon igy kidltott:

- No, ugyancsak karba veszett Gautama hat esztendei erdfe-
szitése! Most majd élelem utan jar. Bizonnyal vagyont is akar
majd szerezni! Ugy latszik, lemondott a megszabaduldsrél. Ezu-
tan nincs mit tanulnunk téle, a mi utunk masfelé vezet!

Megvaltozott életmoédjat kifogasoltak, azt hitték, hogy
Gautama buzgalma megcsappant, visszaesett a vilagi életbe.
Nem akartak to6bbé Gautamaval foglalkozni. Az aszkétdk
magukhoz vették taljukat és ruhdjukat, majd Gautamat magdara
hagyva utra keltek. Gautama ereje lassan visszatért. Felemelke-
dett a foldrél. Latta, hogy az 6t tarsa elfordult téle, szomorusag
fogta el. Fajt neki, hogy a tanitvanyok nem biznak benne és elfog-
ta az egyedilllét érzése. Masik irdnyba indult el, mint a tobbiek,
hogy az eddigiekhez képest mas, kiegyensulyozott és célravezetd
modon taldlja meg a tokéletesség titkat.

Ett6l kezdve Gautama egyedil kereste tovabb az igazsagot.
Mivel remetesége el6tt pazar kényelemben élt, az aszkézis idején
pedig veszélyes onsanyargatasig vitte a gyakorlatokat, elhataroz-
ta, hogy egyiket sem fogja kovetni, hanem a kozéputat kell kipro-
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bélnia. Ismét rendszeresen taplalkozott és tisztalkodott, hogy
Ujraerdsitse a testét. Majd egy fiigefa ala telepedve Gj meditacids
gyakorlatba kezdett, amely a test, a 1égzés, az érzések és a tudat
folyamatainak megfigyelésén alapult.
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22. Szudzsatd aranytdlban tejberizst ajanl fel

Egy kozeli faluban élt abban az id6ben egy fiatal, nagyon szép és
gazdag lany, Szudzsatd. Olyan férjre vagyott, aki egyenrangtinak
tekinti 6t. Gyermeket is szeretett volna, de hidba vért sok-sok éven
keresztiil, nem teljesiilt a vagya. Az emberek azt mondtak neki,
hogy el kell mennie a szent fiigefahoz a Nérandzsara foly6 kozelé-
ben és imadkoznia kell a fa istenéhez, hogy férjet és fiut adjon neki.
Ugy tett, ahogy az emberek javasoltdk, s késébb valéban feleségiil
is vette egy figyelmes fiatalember. Sziiletett egy szeretetremélt6
fiuk is. Szudzsata nagyon boldog és elégedett volt. Immadr teljesite-
ni szerette volna a szent fa istenének tett fogadalmat, hogy kozben-
jarasaért cserébe ételfelajanlast tegyen koszonetképpen.

Szudzsatanak ezer tehene volt, édes kiszonévényekkel tap-
lalta 6ket, hogy a tehéntej édes legyen. Ezeket a teheneket meg-
fejte és ezt a tejet megitatta 6tszaz tehénnel. Az 6 tejilkkel két-
szazotven tehenet taplalt és igy tovabb, mindaddig, amig mar
csak nyolc tehenet etetett. Mindezt azért tette, hogy megkapja a
legédesebb és leginkabb taplalo tejet, amibdl izletes tejberizst
készithet felajanlasként a fa istenének.

Elkuldte szolgajat, hogy a szent fiigefa kornyékét tisztitsa
meg, készitse el6 az ételfelajanlas bemutatdsahoz sziikséges
moddon. Ahogy a tejberizzsel foglalatoskodott, egyszer csak
meglepddve latta, hogy a szolgdja rohanvast tér vissza. A szolga
boldogan és izgatottan ujsagolta:
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- Urném! A fiigefa istene medital a fa ldbdnal! Micsoda sze-
rencse és aldas ez urném szamara, hogy az ételfelajanlést szemé-
lyesen fogadja a fa istene!

Szudzsata 6romében tancra perdiilt a szolgaval. Azutan
egyiitt még nagyobb igyekezettel folytattak a tejberizs elkészité-
sét. Amikor teljesen elkésziilt a fenséges étel, arany edénybe
talaltak, hogy mélté modon szolgaljak fel az istenségnek.

Az izletes tejberizst egyiitt vitték a szent fiigefa felé, mely-
hez kozeledvén Szudzsatd meglatta a szent embert. Azt hitte,
hogy 6 a fa szellemének megtestesiilése. A szent kellemes
megjelenésii volt, a bére aranyszint, s rendithetetlen nyuga-
lomban tlt meditacids testhelyzetben. Szudzsatd nem tudta,
hogy valéjaban Gautama az, akit lat. Tisztelettel meghajolt és
ezt mondta:

- Uram, fogadd el felajanlasként ezt a tejberizst halam jeléiil,
hogy kivansagaim maradéktalanul teljestiltek.

dGatrltama koszonftt:el ,elfo— jff SLsc ‘LS'%:C\Z\T Z -
gadta és megette a strd, édes, |¢ ,r%rcz 6 Lq,;g_}’\ ) /
taplalo tejberizst, majd megfiir- }( ! \ d
dott a Nérandzsard-folyéban. "
Ez volt az utolso étele és fiirddje
a kovetkez6 hét hétre. Amikor
befejezte, az aranytélat a folyo- =2
ba dobta, mondvan:

- Legyen ez egy égi jel: ha
sikeriil elérnem a megszaba-
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dulast, usszon ez a tal felfelé, az aramlattal szemben, de ha nem
sikeriil, usszon lefelé!

Az aranytal csodak csoddjara felfelé kezdett szni a folyo
kozepén.
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23. Sziddhdrtha ot dlma

Gautamat éjszaka jabb égi jel értesitette a nagy beteljesitd pilla-
nat kozeledtérdl. Ejjel 6t dlmot l4tott. Elsé dlméban leheveredvén
egyszerre csak igy érezte, mintha teste végignyulna az egész Fol-
do6n, mikozben feje a Himalaja csticsan nyugodott. Jobb kezével
a nyugati, baljaval a keleti, labaival a déli 6ceant érintette. Ez az
alom azt jelentette, hogy ha eléri a megszabadulast és Buddhava
lesz, szellemi birodalma az egész vildgra kiterjed majd.

Ezutan k6ldokébdl zoldells fi sarjadt és felndvekedett egé-
szen az egekig. A masodik dlom szerint a Buddha tanai nem csu-
pan a f6ldon, hanem az égi lakdk szdmara is hasznosak lesznek.

A harmadik dlomban stiri hangyaraj tartott feléje, a hangyak
el6zonlotték testének egyik felét. Igy kozelednek majd az embe-
rek a Buddha bélcsességéhez, de tanainak teljes vilagossagat csak
kevesen fogjak fel.

Negyedik alméaban a négy égtaj fel6l kiillonbozo szint és tol-
lazatd madarak repiiltek hozz4. Mialatt labanal megpihentek,
tollruhajuk szinte egészen fehérré véltozott. Igy 6zonlenek majd
hozz4 a tanitvanyok, de lelkiik tisztasdga, miként a madarak
szine, killonboz6 lesz, csak a Buddha tanitasa hozza meg szd-
mukra a vildgossagot.

Végiil egy visszataszitd, undoritd szemétdombon sétalt, de
anélkiil, hogy a legkevésbé is beszennyez$dott volna. Ez az 6t6-
dik alom azt jelentette, hogy a Buddha megtisztult a szennye-
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z8désektd], s a vilag indulatai és szenvedélyei mar nem érnek el
hozza.

Gautama felébredvén elgondolkodott dlmain. Megértette,
hogy buddhava kell valnia.

Az égi dévdk is elérkezettnek lattak az id6t Gautama meg-
szabadulasara. Ezért el6készitették a bodhi-fat, egy hatalmasra
novekedett fiigefat, hogy menedéket nydjtson majd neki.
Gautama a folyonal kapott kedvez6 jelek hatdsara elindult az
erd6n keresztiil, hogy réleljen a tokéletes, eszményi gyakorlé-
helyre. Nem volt tudataban, de lépteit valdjaban az az aldott
bodhi-fa iranyitotta, amely az 6 sziiletésével egy id6ben sarjadt
ki a f61dbdl, s aminek arnyékaban talal majd rd arra, amit farad-
hatatlanul keres.

A dévak maguk is leereszkedtek a mennyekbdl, hogy a fak
dgaira szines lampionokat fiiggesszenek, igy jelezve a megvildgo-
sodds szent fajahoz vezetd utat.
Gautama testébdl tiind6kl6 fény
aradt, melynek hatdsara a vad-
madarak koréje gytltek, s hosz-
szan kisérték. Amint a bodhi-fa
felé kozeledett, megremegett a
fold, s fényarba borult a vilag.
Midén helyet foglalt a fa tové-
ben, foldéntuli 6rém tdltotte
meg a mennyei vilagokat,
reménység koltozott a lények
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szivébe. Gautama fiivet gyujtott, halomba rakta a fiigefa alatt,
majd kelet felé fordulva leiilt a fldre, s igy szolt:

- Minden eddigi Buddha ilyen helyen taldlta meg az 6rok
igazsagot. Apadjon el a vérem, porladjon el a husom, ha nem
talalom meg a vildgossagot és nem valok Buddhava e szent fiige-
fa alatt. Mig el nem érem a kit(izott célomat, iiltomb6l innét nem
mozdulok!

Gautama mozdulatlanul alt, két labat maga ald hazva, oly
szildrdan és hatdrozottan, hogy a vilag egyesiilt elemei sem tud-
tak volna megrenditeni. Minden figyelmét a 1ét kérdéseinek leg-
fontosabb pontjaira iranyitotta. Mély meditacids allapotba jutott,
atlépve a hétkoznapi emberi értelem hatdrait.

Ekkor a dévak 6sszegytiltek a bodhi-fa koriil, kérusban zeng-
ték dicséretét, s a megvilagosodas pillanatanak szentségét. Fehér
erny6t tartottak Gautama feje f61¢, hogy megvédjék a nap suga-
raitol.
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24. Mdra tamaddsa, az éjszaka elsé harmada

Telihold eldestéje volt. Az éjszaka hamarosan rakoszontott
Gautamara. Elméjében zavaros gondolatok kezdték kergetni
egymast. Vagy, félelem és ragaszkodds meriilt fel benne, mégsem
engedte meg, hogy ezek eltereljék figyelmét, megzavarjak 6ssz-
pontositasat. A sok s6tét gondolat és érzés darnyakként fenyeget-
ték. Hamarosan mar leirhatatlan, eltokélt kiizdelmet folytatott
veliik szemben.

Mindez olyan volt, mintha valami 8sellenség, egy gonosz
démon, Mara és serege beférkdz6tt volna az elméjébe. A legen-
dék ezt igy mesélik: Az éjszaka els6 részében Madra, a kételkedés
ésaz érzékek ura, a haldl kovete, az igazsag ellensége leanyaival és
egy sereg gonosz szellemmel egyetemben folkereste azt a helyet,
ahol Gautama tartézkodott. Gautama el6tt megjelent Mara, az
6rdog, aki mar a Kapilavasztubdl tédvozasakor is megprobalta
megkisérteni. Ezuttal azzal csabitotta, hogy kar volna a szigora
vezekléssel sszegytijtott rendkiviili erejét a megvaltashoz vezet6
ut keresésére forditani, hiszen ez az er6 elég lenne arra, hogy a
szent Méru-hegyet arannya valtoztassa. Gautama ezt visszauta-
sitotta, mondvan, hogy egy szinaranybdl valé hegy egyetlen
embert sem tehetne igazan gazdaggd vagy boldoggd. Ezutdn
Mara arra biztatta, hogy a halal helyett valassza inkabb az életet,
mert akkor még tehet valami jot is. Gautama azonban készen allt
még a haldlra is, ha el6tte megtudja a végs6 igazsagot.

~9]-



De a gonosz lelkek ura nem adta fel. Mara 6sszegyujtotte
szellemseregét. Rettentd harcosai bet6ltotték mind a négy vilag-
tajat. Maranak ezer karja volt, mindegyikkel gyilkos szerszamo-
kat forgatott. Elindult vitézei élén, s a roppant had siirt fekete
felh6ként kozeledett Gautama felé. A szent fiigefa koriil elhallga-
tott a dévak mennyei éneke, az istenek menekiiltek a gonoszok
serege el6l. Az eget Mara harcosainak bombolé csatakidltésa tol-
totte be. Gautama feltekintett és latta, hogy az istenek eltavoztak,
s 6 egyediil maradt a rémek horddjaval szemben. De 6 meg sem
rezdiilt, szive oly nyugodt volt, mint a l6tuszvirag a té6 mozdulat-
lan tikrén.

- Ekkora haddal timadnak ram? Egyediil vagyok elleniik-
gondolta —, nincs mas fegyverem, mint a tiz nagy erény, melyet
gyakoroltam és érdemeim, amelyeket a vilagossdg keresése koz-
ben szereztem.

Gautama visszatért 9sszeszedettségéhez, egyaltalan nem vett
tudomast a félelmetes hordardl. Nyugodtan iilt a fa alatt, mivel
nem érzett félelmet. Mara dtkozddva inditotta meg a tdmadast.
Parancsara a szél démonai akkora vihart kavartak, hogy az ég
elsotétilt, a tengert vihar korbacsolta, hatalmas forgoszél szag-
gatta szildnkokra az erd6ket, még a magasba vesz6 hegyek csu-
csai is szétmorzsolodtak az (irben. De Gautamat megvédték szi-
lardan megalapozott erényei, az orkdn még csak a kopenyét sem
lebbentette meg. Mara ekkor olyan stirti es6t bocsétott ala, hogy
alezuduld viztomeg szétdulta a f6ldet, s egészen a mélyéig hatolt.
Gautamat azonban egyetlen csepp viz sem érte. Szilardabb volt,
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mint valaha. Ugy érezte, nyugodt és bator. Amint elengedte a
sotét gondolatokat, feladta az elmélkedést és gondolkozast, elér-
te a mély belsé nyugalmat. Kezdetben 6romteli boldogsagot
érzett, majd az 6romroél is lemondva, megtisztultan, tisztan,
gondtalanul elérte a szenvedés nélkiili, boldogsag nélkiili, egy-
kedvti és tiszta emlékezést. Gautama igy az éjszaka elsé részében
ratalalt arra a hatalomra, mellyel meglathatta sajat multbéli éle-
teit.

Visszaemlékezett sok kiillonb6z6 korabbi létezésére: egy élet-
re, két életre, hdrom életre, négy életre, 6t életre, tiz életre, hiisz
életre, harminc életre, negyven életre, 6tven életre, szaz életre,

ezer életre, szazezer életre, majd
vilagkorok keletkezésének id6-
szakaira, majd vilagkorok pusz-
tuldsdanak id6szakaira, majd
vildgkorok pusztuldsa és kelet- [
kezése kozotti iddszakokra.

- Ott voltam, ez volt a nevem,
ebben a csalddban, ebben a
kasztban sziilettem, ez volt a
foglalkozasom, ilyen 6romot és
banatot értem, igy végeztem -
életemet, onnan tavozva pedig amott sziilettem ujra... Igy emlé-
kezett vissza sok kiilonb6z6 korabbi 1étezésére. Mint egy roppant
titkorben, ujra meglatta létezéseinek végtelen sorat és a kinke-
serves utat, mely a végs6 megvilagosodas felé vezette. E18szor ez

~93-




a tudds vilagosodott meg benne az éjszaka korai 6raiban. Lan-
kadatlan buzgalma nyoman eloszlott a tudatlansag, megjelent a
tudas, eloszlott a homaly, megjelent a vilagossag.

Ekozben Méra fokozatosan visszavonult. A rettenetes vihar,
amelyet tamasztott, alabbhagyott, majd meg is szlint. A nagy
sOtétség elhalvanyult, a fényes telihold és a tiindokld csillagok
Ujra megjelentek.
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25. Madra hdrom lanya, az éjszaka mdsodik harmada

Mara ezutan harom csodaszép és vonzé leanyat kiildte el, hogy
megzavarjak meditacidjat, megkisértsék, elcsabitsak Gautamat,
hogy megallitsék a megvilagosodas felé vezeté titon. Ha mar
félelmet nem sikertilt a remetében kelteni, akkor talan 6k tiin-
déri bajukkal felébresztik benne a sévér vagyat, s elmeriilvén az
élvezetek tengerében, eloltjak benne a tudds langjat. Mdra lanyai:
Trisnd, azaz Erzéki szomj, Rati, azaz Gydnydr és Réga, azaz Szen-
vedély sziinteleniil véltoztattak alakjukat, s a néi szépség minden
formajat a remete elé tartak. Hol zsenge szlizként, hol pedig érett,
viruléan szép asszony alakjaban jelentek meg, am Gautama el6tt
mintha élettelen kévek kerekedtek volna tdncra, a szenvedély és
a vagy legkisebb maradékat is lekiizdotte magaban. Hidba volt
minden igyekezetiik, mert é rajuk sem tekintett. Lehunyta a sze-
mét és folytatta az elmélyedését. Néhany ora elteltével a harom
lany annyira belefaradt a hasztalan prébélkozasba, hogy békén
hagytak és elmentek. Miutdn Maranak, a kisértének ez a kisérle-
te is hatastalan maradt, az éjszaka masodik felében Gautama az
él6lények tavozasanak és ujrasziiletésének felismerésére iranyi-
totta gondolatait.

- Egyes lények - fogalmazta meg - tetteikben, szavaikban
vagy gondolataikban a rosszat kovetik, a helyeset dcsaroljak,
helytelen nézeteket taplalnak, s aszerint cselekszenek. Az ilyen
lények testiik pusztuldsa, halaluk utdn rossz utra kertilnek,
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a mélységbe, pokolra buknak. A kedves lények viszont tetteik-
ben, szavaikban és gondolataikban a jot kovetik, nem 6cséaroljak
a helyeset, helyes nézeteket taplalnak, eszerint cselekszenek. Tes-
tiik elmulasa, halaluk utan jo atra kertilnek, égi vilagba jutnak.

Emberi korlatokon tdlra pillant6, megtisztult, égi latasaval
latta meghalni és Gjrasziiletni az él6lényeket, kozonségeseket és
kivaldkat, szépeket és rutakat, boldogokat és boldogtalanokat,
amint tetteiknek megfelel6en térnek vissza. Masodszorra ez a
tudas vilagosodott meg benne az éjszaka k6zépsé draiban. Lan-
kadatlan buzgalma nyoman eloszlott a tudatlansag, megjelent a
tudas, eloszlott a homaly, megjelent a vilagossag.
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26. Mdra tijabb tdmaddsa, megvildgosodds az
éjszaka harmadik harmadaban

Mara latvan, hogy lednyai is hidba préobéalkoznak, tjra megpa-
rancsolta a gonosz szellemeknek, hogy tdmadjak meg, rémitsék,
akadalyozzak meg elmélyedésében. Mdra serege ekkor irdatlan
tiizes sziklakat hajigalt Gautamara, de mire azok a fiigefa kozelé-
be értek, szines, illatos bokrétakka vélva hullottak labdhoz. Ezu-
tan ezernyi kar félelmetes fegyvereket hajigalt Gautamara, izzd
kardok és landzsak siivitettek a fa koriil, de valamennyi célt
tévesztett. A kardok, amelyek korabban hegyeket hasitottak szét
egy csapasra, most szines viragfiizérekként boritottak a foldet
Gautama koriil. A tiizes fegyvereket forré hamuesé kovette. Az
elmélkeddre azonban ez is csupdn illatos permetként hullott.
A gonosz szellemek minden mesterkedése sikertelennek bizo-
nyult. A szent ugy tekintett rdjuk, mintha jatszadozé gyermekek
lettek volna. A tajtékzé Mara végiil athatolhatatlan sététségbe
boritotta a foldet, de Gautama testébdl oly tiszta fény dradt,
mintha ezer ragyog6 nap vilagitott volna a fa koril.

Amikor Méra ezt latta, elvonult seregével a bodhi-fatdl.
A mennybdl virdgesé hullott és dévak hangja hallatszott:

- Lassatok amott a nagy bélcset! Szivében nincsen gytilolko-
dés. Mara és serege nem diadalmaskodtak felette. Alhatatos a
szent a keresésben, igy meg fogja talalni az Igazsagot. Az Igazsag
pedig meg fogja vilagositani az 6 tudatat.
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Gautama ellenallt Mdra leggonoszabb tdmaddsainak, inkabb
az indulatok legy6zésére iranyitotta gondolatait. A kiizdelmet
abbahagyta, majd békés elmével, koriiltekintGen és figyelmesen,
lépésrol-lépésre, gondolatrdl-gondolatra megvizsgalta mindazt,
ami a bens6jében jatszodott.

- Ez a szenvedés. Ez a szenvedés oka. Ez a szenvedés meg-
szlintetése. Ez a szenvedés megsziintetéséhez vezetd ut — értette
meg a valosagnak megfelel6en.

Felismerte az Gsszes gonoszsag és szenvedés valddi okat.
Ahogy latasa még tisztabb lett, latta az emberi személyiség része-
it, 6sszefonddva, akar egy ruhadarab szalait, ahogy ezek a sdvar-
gasban, haragban és tudatlansagban gyokereznek, valamint sza-
kadatlan sziiletéshez és haldlhoz vezetnek. Raébredt, hogy ha
nem tekintjiik magunkat kiilonallé 1ényeknek, az felszabadito.
Réébredt, hogy a dolgoknak a kiil6nallasa csak latszat, s a vilag
nem alkotéelemek 9sszessége, hanem a jelenségeket kolcsonos
fiiggésiikben Osszetartd eseményhald. Az emberi létezés nagy
rejtélyének minden darabja a helyére keriilt. Megértette, hogyan
kell véget vetni a szenvedésnek, az dregségnek és a haldlnak.
Megszabadult a vagyaktdl, mig végiil teljesen megtapasztalta a
tiszta tudat békés és bolcs allapotat. Megértette: végérvényesen
és tokéletesen felébredt a zavaros elme dlomhoz hasonld, szenve-
déssel teli kabulatabol.

- Legy6ztem a sziiletést, beteljesitettem az aszkétaéletet. Elvé-
geztem a munkamat, tobbé nem kell e vilagban, e szenvedésteli
létforgatagban bolyonganom.
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Az éjszaka harmadik részében ez a tudas vildgosodott meg
benne. Buddhévd, azaz felébredetté, tokéletesen megszabadultta
valt.
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27. A fold taniisagtétele

Miutan minden eddigi eréfeszitése karba veszett, Mara hatalmas
harci elefanton kozeledett a Buddha felé, s kozben mennydorgé
hangon kialtotta:

- Hagyd el a bolcsesség tronjat! Ez az én birtokom!

- Soha senkit nem segitettél, az erényt még hirbél sem isme-
red, sem az onmérsékletet, ezért nem vagy érdemes rd, hogy
elfoglald a vilagossag tronusat — felelte nyugodtan a Buddha.

Ekkor Mara mérhetetlen haragra gerjedt, de még egyszer
probalkozott. Azzal vadolta a Buddhat, hogy eddig még egyetlen
jelent8sebb jotettet sem vitt végbe, igy semmiféle erkélcsi alapja
nincsen ahhoz, hogy vilagmegvaltoként fellépjen. Mara diadal-
masan igy kialtott:

- Le vagy gy6zve!

A Buddha azonban emlékezett el8z6 sziiletéseiben véghez-
vitt, kimagasld és érdemdus cselekedeteire. Bal keze az 6lében
nyugodott, tenyere az ég felé nézett, jobb karja a jobb térdén
helyezkedett el, jobb kezén az ujjak a foldet érintették, igy hivta
tanusagul a foldet.

- A f6ld, mindenki partatlan anyja a tanum, hogy valamennyi
el6z6 életemben nagy aldozatokat hoztam, hogy végiil elérjem a
vilagossagot! - szolt hatarozottan.

A fold erre hatszor megremegett, kozben pedig egy harsogo
hang hallatszott:
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- Valé igaz, Nagy Ember, val6 igaz! Ugy igaz, ahogyan mon-
dod, én vagyok a tanud.
- Tavozz hat, gonosz szellem! - szolt csendesen a Buddha.

Szavaira felmorajlott a fold, iszonyu rémiiletet keltve Mara
seregében. A gonosz szellemek esziiket vesztve menekiiltek.
Mara égigérd elefantja térdet hajtott Sziddhartha jésaga és bol-
csessége elott. A gonosz seregek fejedelme, Mara, latvan a veresé-
gét, maga is megszégyeniilten megfutamodott.

Mire a hajnalcsillag felt(int a keleti égbolton, a Buddha tudata
tiszta volt és ragyogd, akdr a fényes nappal, mely szikrazén
koszontott be. Megtaldlta végre az utat a megvilagosodashoz.
A negyedik holdhdnap tizen6tddik napjan, életének harmincoto-
dik esztendejében Sziddhartha herceg, Gautama remete megvi-
lagosodotta, Buddhava lett.

. L{J_]
Amikor a nagy csoda meg- _‘41/ ,) Rag)
tortént, mind a tizezer vildg | o \),k b,i %2

egyszerre megrendiilt. A vildgot |
hatalmas zeng6 hang toltotte be:

- Csodalatos, nagyszer(
lény!

Ezt valamennyi vildg vala-
mennyi lakdja meghallotta.
Kiviragzott az 6tszindi 16tusz, s
az istenek lakhelyérél tarka faty-
lak ereszkedtek ald. Az egész mindenség mesébe ill6 viragoskert-
té valtozott, melyet ragyogo, szines sugarak vilagitottak be.
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28. A megvildgosodds utdni hét hét

1. A bodhi-fa alatt

A megvildgosodas csoddja utan a Buddha még hét allé napon 4t
tilt keresztbe tett labbal Uruvélaban, a Nérandzsara folyd partjan,
a bodhi-fa alatt a szabadsdg boldogsagat és az el nem mulo6 béke
6romét élvezve. Nem voltak zavaré gondolatai, nyugodt volt és
boldog. A szemei el6tt elvonult az él6lények végtelen sora, akik
mind a szenvedélyek lancaiba gabalyodva, a nyomorusagok
meredélye folétt, a létezések dcednjan vergddnek. Oket csak az
igaz tudas vildgossdga mentheti meg a létforgatagbdl, a sziileté-
sek és meghaldsok sziintelen korforgasabol. Latta, hogy 6 az
egyetlen, aki le tudja csillapitani a szenvedélyek hullamait, 6 az,
aki kivezetheti az embereket abbdl a tévhitbél, mely a tartalmat-
lan, ires latszatvildgot valdsagosnak fogja fel.

Miutdn minden elképzelhet6t atgondolt, hét nap elteltével a
Buddha felemelkedett a flicsomorol, de még tovabbi negyvenkét
napig tartézkodott a bodhi-fa, a megvilagosodas faja kozelében.

2. A bédhi-fa megdldasa

A masodik hét alatt koszonettel és hélaval fordult a fa felé, amely

védelmezte 6t a megvildgosodasért vivott kiizdelme soran.

A Buddha egész héten ugy allt néhany lépésnyire a faval szemben,

hogy mindvégig szemlélte, nézte azt, anélkiil, hogy elmozditotta
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volna a tekintetét. Ez az §szinte és mélységes hala az alapja annak
a szokasnak, hogy a Buddha kévet6i ma is tiszteletben tartjak
nemcsak az eredeti bodhi-fat, hanem a bodhi-fa még mindig é16
leszarmazottait is.

3. Azaranyhid

A harmadik héten tjra meditalt. Belsé szemeivel latta, hogy az
istenek a mennyekben nem lehettek biztosak abban, hogy valé-
ban elérte-e a teljes megvilagosodast, mivel nem hagyta el a
helyet. Azért, hogy bebizonyitsa nekik a megvilagosodasat,
a Buddha egy aranyhidat teremtett a levegGbe és egész héten fel-
ala jarkalt rajta.

4. A kincseskamra

A negyedik héten egy gyonyori kincseskamrat hozott létre,
abban iilve azon a tanitdson meditalt, amit késébb Abhidharma-
nak, azaz a Tan fels6bb foglalatanak neveztek. A tudata és a teste
annyira tiszta volt, hogy hatszinii sugarak jottek el6 a testébdl:
kék, sarga, piros, fehér, narancssarga és ezek keveréke.

5. A brahmana megjelenése

Az 6todik hét alatt, mikozben egy olyan fa alatt meditalt, amelyet
,a kecskepasztor fdja” néven tart szamon a hagyomany, felkereste
egy brdhmana, azaz pap, aki arrdl érdeklédott, hogy milyen
tulajdonsagok tesznek valakit igazi brahmandva. A Buddha azt
felelte:
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- Az igazi brdhmana nem az, aki csak belesziiletett a papi
kasztba, s elbizakodottan él elényeivel, hanem az, aki tudatosan
szamuizott magabol minden rosszat, az elbizakodottsagot is és
minden tisztatalansagot, kifejlesztette 6nuralmat, a tudatossag-
nak szenteli életét.

6. Mucsalinda

A Buddha a kévetkezd héten egy
masik fa tévében iilve meditalt,
amikor is szorny( vihar timadt, f ]
erésen eleredt az es6. De hogy a
Buddhét megvédje az es6tol, egy |
nagy kiralykobra, a kobrak feje-
delme odament és a testén hét-
szer korbetekeredve a csuklyajat
kiterjesztette a Buddha feje folé.
Hét nap elteltével az esé elallt,
a kigyo pedig egy fiatalember -
alakjat oltotte fel - nem mads volt 8, mint Mucsalinda, a nagak feje-
delme. A kigyokiraly tiszteletteljes meghajlassal koszont. A Bud-
dha ekkor igy szolt, hogy tanitast osszon meg Mucsalindaval:

- Boldogok azok, akik joszandékuak a vilag minden érzé
lénye felé. Boldogok azok, akiket nem kétnek guzsba az érzék-
szervi vagyak. Az én fontossdganak eltlinése pedig valoban a leg-
magasabb boldogsag.

Mucsalinda ekkor boldogan tért vissza palotdjaba.
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7. Az els6 vildgi tanitvdnyok

A hetedik hét folyaman a Buddha a ,,kirélyi tron féja” alatt medi-
talt. Az 6tvenedik reggelen, hét hét bojt utan két testvér, Trapusa
és Bhallika azon a vidéken jarva, felkeresték a Magasztost. Tisz-
telettel koszontotték, majd rizst és mézet ajanlottak neki, hogy a
hosszt bojtje utan ehessen. Ez volt az els eledel, amit a Buddha
magahoz vett, amidta a megvilagosodast elérte. A Buddha
elmondta nekik néhany meglatasat, mely a megvilagosodasa
soran sziiletett. A két kereskedd csoddlattal leste a Mara legy6z6-
jének szavait, majd igy fordultak a Magasztoshoz:

- O, urunk, nalad és a Dharmdban, a tanitasodban vesziink
menedéket.

Akkor még nem volt Szangha, a szerzetesek és az apacdk
kozossége. Ezek a testvérek, akik kereskedSk voltak, lettek az elsé
vilagi kovetdi, akik menedéket vettek a Buddhaban és Dharma-
ban - ez azt jelenti, hogy oltalomért fordultak a Buddhahoz és a
Tanitdsahoz. Amikor a tanitds utdn tavozni késziiltek, kérték a
Buddhat, hogy adjon nekik valamit, ami emlékezteti majd éket a
Tanito tavollétében, s ami el6tt tiszteletiiket fejezhetik ki. A Bud-
dha jobb kezével kihtzta nyolc hajszalat, azokat adta nekik. Ezek
lettek azok a haj-ereklyék, amelyek burmai kereskedék révén
jutottak el a mai Mianmarba. Itt az orszag legszentebb kegyhe-
lyén, a ranguni Arany pagodaban jelenleg is szfinxek szobraival
6rzik 6ket oroszlantest( griffmadarak tarsasagaban.
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29. Felkésziilés a tanitdsra

A Magasztos ezutan visszatelepedett a kecskepasztor faja ala.
Mikozben egyediil, magaban ilt ott, tovabb toprengett azon,
hogy hirdesse-e kifinomult tanitasat. Kétségei timadtak, hogy
vajon az emberek képesek lesznek-e valaha is megérteni a Négy
Nagy Igazsagot.

— Felismertem a legmélységesebb igazsagot, ezaltal békét
nyertem — gondolta -, de a Tan kiftirkészhetetleniil mélységes,
ésszel fel nem foghato, megértése szinte lehetetlen. Csak a legel-
mélytiltebb elmélkedés vezethet el hozza. Csak az igazan bélcsek
érhetik el. Az emberek nagy része viszont a szenvedélyek rabja,
igy aligha szabadulhatnak vagyaik hatalmabdl. Marpedig a szen-
vedély a haldl és az Gjjasziiletés, a szenvedés és a nyomorusag
orok koréhez lancolja az él6ket, s a sziintelen forgasbdl csak a
végs6 megszabadulas, a nirvdna szakithatja ki dket. A legtobb
ember lemondasnak hiszi azt, ami a lények legnagyobb boldog-
saga; pusztulast latnak ott, ahol halhatatlansag lakozik; halalnak
nevezik azt, ami val6jaban a legteljesebb élet.

Ekkor ez a vers fogalmazodott meg benne:

Nehezen jottem én is rd, mdsnak hidba mondandm.
A gonoszsdg, a gytilolség elzdrja mds el6l a Tant.
Ar ellen tisz6, mély, titkos, alig ltsz6 szikrdnyi fény;
a gonoszsdg sotétsége nem hagyja megpillantani.
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Mikor a Magasztos mindezt végiggondolta, ugy dontott,
hogy megmarad maganyaban és nem fogja hirdetni a Tant.
Ekkor Mara, a gonosz, aki a Magasztosnak e szavait meghallotta,
Ujra megjelent elStte és igy szdlt:

- Udv néked, te szent! Részesévé véltdl a legnagyobb boldog-
sagnak. Ime, itt az ideje annak, hogy a parinirvandba térj, a toké-
letes kialvasba tavozz. Ne torédj a vildg tidvével!

- A nyugalmat add, magasrendt Tant csak kevesen fogjak
megérteni, tanitasa a vdgyaikon csiing6 embereknek nagy farad-
sag lenne - folytatta a Buddha, de kozben nem engedte, hogy
Mara befolyasolja. — Az ilyeneknek tanitani a vagyakozas felha-
gyasat valoban reménytelen. A vilagi léthez ragaszkodék nem
értik meg, mi ad teljes békét és nyugalmat, mivel résziikre nem
létezik mas, mint a személyiség boldogulasa. Akik a vagyaik rab-
jai, s kénytelenek a sziiletések korforgdsaban id6zni, azoknak a
Tan terjesztése hidbavald. Rejtve marad az Igazsag az el6tt is, aki
rabja a gytilslkodésnek. Erthetetlen és rejtélyes a nirvana annak,
akinek szemeit homaly boritja. Ha kinyilatkoztatndm a Dharmat
és az emberek nem értenék szavaimat, ugy hidba faradoznék.
Ugy latszik, az emberi nem pusztulasra itéltetett!

A Buddha mér-mar arra az elhatdrozasra jutott, hogy meg-
tartdztatja magat az Igazsag hirdetésétdl, mert az titkos, csak bol-
cseknek szol, kevés sikerrel jarna. A nagy Brahma Szahampati
féisten nyugtalanul szemlélte a Megvilagosodott lelkében for-
rongd gondolatokat és ezt gondolta:

- O, jaj, a vilagra romlds vér, a vilagra pusztulds var, ha a Beér-
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kezett, a tokéletesen megvildgosodott ugy dont, hogy megmarad
maganyaban, s nem fogja hirdetni a Tant!

Brahma nyomban otthagyta tronusat az istenvildgban, s
leszallva az egekbdl megjelent a Magasztos el6tt, mindezt annyi
idé6 alatt, ameddig egy er8s ember kinyujtja behajlitott karjat
vagy behajlitja kinydjtott karjat. Brahma fels6 ruhdjat fél vallan
atvetve, Osszetett kézzel meghajolt a Magasztos felé, s miutan ily
modon kinyilatkoztatta tiszteletét és megbecsiilését, igy szolt
hozza:

— A dics6séggel 6vezett Buddhanak hirdetnie kell a Tant! Van-
nak lények, akiknek szemeit alig fedi por, de ha nem halljak a
Tant, akkor nem érik el a megszabaduldst. Ok meg fogjék érteni
aTant.

Igy beszélt Brahma, az istenek atyja, majd versben igy foly-
tatta:

Magadha foldjén ezel6tt a tiszta Tant
gyarlo személyek tanitottdk tévesen.
Halhatatlansdg kapujat te tard ki most!
Halljdk vildgosan a tiszta, szent igét!

Ki hegytetdire, fel a sziklabércre jut,

fentrél koriilnéz az alanti tdjakon.

Te mindent-latd, te is igy tekints ald

az igazsdg varfokdrol a szenvedd,

szakadatlanul sziileté-kiszenvedd

lényekre, mert te legydzted a szenvedést.
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Kelj fel, te nagy csata vitézi gydztese!
Jard a vildgot, seregek vezére!
Tanitsd a Tant, magasztos Szent!
Lesznek, akik megértenek.

Brahma hdromszor mondta ezt el, s ime, meggy6z6 kérése meg-
torte a Buddha vonakodasat. Szavai meginditottdk a Buddha szi-
vét, melyet nagy konyoriilet toltott el az €16k, a faradsagosan kiiz-
dék, a szenveddk irdnt. Brahma buzditasa hallatan pératlan bol-
csességével és Buddhapillantassal végigtekintett a vilagon. S mit
latott? A l6tuszok tavaban némelyik 16tuszvirag a viz fenekén
gyokerezik, a vizben nyulik fel, de nem emelkedik a viz szine f61é,
hanem a viz alatt rejtve novek-
szik. Mas l6tusz a viz szinéig
emelkedik, s megint mas 16tusz
kiemelkedik a vizbdl és virdga-
val mar nem is érinti a vizet.
Isteni latasaval ugyanugy latott
olyan lényeket, akiknek szemeit
stirdi por fedte, de latott olyano-
kat is, akiknek szemeit alig fedte
por. Latott éles elméjti 1ényeket
és tompa elméjii lényeket,
joakaratu lényeket és rosszaka-
rati lényeket, konnyen tanithatokat és nehezen tanithatokat,

akik koziil némelyik latta az eljovendd életek és a vétkek vesze-
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delmét. Belatta, hogy az emberek tobbségét meg lehet szabadita-
ni a létitket megnyomorit6 szenvedélyektdl. Amikor a Magasz-
tos mindezt latta, az él6lények iranti részvéttél vezérelve e sza-
vakkal fordult Brahmad Szahampatihoz:
- Nyitva all a kapu a béklyok lerazasdhoz mindazok szamara,
akiknek fiiliik van hozza! Halljdk tehat a Dharmat!
Miutan igéretet tett a nagy Brahmanak, hogy egytittérzésbol
terjeszteni fogja a Tant, Marahoz fordult:
- Nem térek be mindaddig a parinirvanaba, mig ki nem nyi-
latkoztattam a megvilagosodasrol szo6l6 tant az emberiségnek.
Mara elttint, Brahma Szahampati pedig megnyugodva vette
tudomasul:
— A Magasztos eleget tesz kérésemnek, hirdetni fogja a Tant.
Meghajolt a Magasztos el6tt, jobb kéz fel6l megkeriilte és elttint.
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30. A Tankerék megforgatdsa

A Buddha elhatarozta, hogy el8szor tanitomestereivel, a bélcs
remetékkel, Aldra Kdldmaval és Rudraka Ramaputraval ismerte-
ti meg az Igazsagot, hiszen ha hallanak a tanitasat, 6k konny-
szerrel megértenék. Egy istenségt6l azonban megtuda, hogy két
egykori tanitdja sajnos mar nem volt az él6k kozott. Ekkor isteni
szemével meglatta, hogy az egykor vele gyakorld &6t remete,
Kaundinja, Bhadrika, Vaspa, Mahanaman és Asvadzsit, akik
szolgélatara voltak, gondoskodtak rdla 6nsanyargatdsa idején,
Benaresz mellett tartézkodnak. Elindult a bodhi-fatél Bendresz
felé, hogy felkeresse Gket, nem torédve azzal, hogy azok egykor
bardtsagtalanul fordultak el t6le, midén testét tjra taplalékkal
erésitette. E18szor ket akarta a felismerés fényében részesiteni.
Gyalog és 0krosszekéren
vandorolt hat napon at, mig
elérte a Gangesz partjat. A szé- | &
les, megéradt folyon - csekély
rézpénz ellenében - egy sze-
gény révész vitte 4t ladikjan az
embereket a tulpartra. A nincs-
telen remetét azonban nem volt
hajlando6 ellenszolgaltatds nél-
kil 4tszéllitani. Am a Megvild-
gosodottnak a roppant viz sem !
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jelentett akadalyt, kiterjesztette sarga kopenyét, a dévak nagy
szelet killdtek, s a Buddha a leveg6t atszelve érkezett meg a
talsd partra.

Innen tovabbindult Benaresz felé, mig végiil abba a ligetbe
érkezett, ahol az 6t egykori barétja tilt és elmélkedett. Ezt a ligetet
Risipatana kozelében az Ozek ligetének hivtak. Epp nyarkozép
volt és telihold.

A sanyaru élet lehdntotta az aszkétdk testérdl a hust, s mint
eleven csontvazak, mozdulatlan szoborként tiirték a perzseld
nap melegét. Amint egyikiik megpillantotta régi tanitéjanak
kozeledtét, igy szolt tarsaihoz:

— Nézzetek oda! Ott jon Gautama remete, aki béségben él, fel-
adta az dnmegtartoztatast és a bojtot, visszaesett a konnyt és
kényelmes életmédba. Ne 4ll-
junk fel ultiinkb6l, amikor
kozeliinkbe ér, ne tdvozoljik,
ne beszéljiink vele, ne mutas-
sunk tiszteletet iranta. Ne sz6-
litsuk mesternek, hanem egy-
szerlien csak nevezziik nevén.
Senki ne vegye at kezébdl ala-
mizsnas szilkéjét és felséruhajat.
Mi csak hagyjunk neki egy il6-
helyet, hogy ljon le, ha akar,
igy vélekedtek egymasra nézve -
megtorte fogadalmat és elhagyta a szentség utjat. Nem aszkéta
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tehat, hanem csupan Gautama, a kdzonséges ember, aki rabja e
vilagnak. Ki fog figyelni egy olyan elpuhult semmirekelldre,
mint amilyen 6?2

Igy 6sszebeszéltek ellene, azonban ahogy a Buddha kozelebb
és kozelebb ért hozzdjuk, észrevették, hogy megvéltozott. Leritt
réla valami, ami nemes és fenséges, amilyet még soha nem lattak.
Korabbi meggy6z6désiik ellenére, s miel6tt tudatositottdk volna,
mit tesznek, elfelejtetve mindazt, amiben megallapodtak, 6nkén-
teleniil félemelkedtek a foldrél. Egyikiik elébesietett, hogy
koszontse, s tiszteletteljesen atvegye a taljat és a kontosét. Egy
masik pedig el6készitett egy kényelmes il6helyet, mig egy har-
madik sietett és zsamolyt, toriilkozét és vizet hozott, hogy meg-
mossa a labat. Amikor méltdsagteljes tartassal megallott a jam-
bor férfiak el6tt, tisztelettel koszontotték, viszont nevén nevez-
ték és Gautama baratunknak szélitottak. Am amikor igy nevez-
ték meg, a Magasztos ezt mondta az 6t aszkétanak:

— Aszkétak, ne szolitsatok nevén a Beérkezettet, s ne nevezzé-
tek baratnak. A Beérkezett maga a tokéletes Megvildgosodott.
Figyeljetek aszkétak, raleltem a béklyoktol valo megszabadulds
utjara. Megismertetem veletek: hirdetem nektek a Tant. Ha az
altalam kijelolt atra 1éptek, hamarosan eljuttok az Igazsaghoz,
magatoktol megismeritek, szemt6l szemben lathatjatok. Maga-
tok is tudni fogjatok — nem egy jovébeni életben, hanem itt és
most, ebben a jelenben -, hogy amit mondok, igaz. Ha pedig
meghallgattok, megtanuljatok és gyakoroltok, ahogy mondom,
nagyon hamar magatok is el fogjatok érni azt az éllapotot, amely
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tul van minden életen és halalon. Eléritek a remeteélet legmaga-
sabb célkitlizését, amelynek kedvéért ti is, tisztes csaladok fiai,
remeteségbe és otthontalansagba tavoztatok.

Amikor a Magasztos az eredeti célkittizéseikre is emlékeztet-
te Gket, az Ot aszkéta természetesen nagyon meglep6dott. Meg-
hallgattak régi tarsukat, &m korabban lattak, hogy abbahagyta a
bojtot, az onsanyargatast, igy kezdetben egyszertien nem hittek
neki, ezért igy szoltak hozza:

- Gautama testvér, ugy gondoltuk, hogy feladtal minden, az
igazsag megtaldlasa érdekében tett eréfeszitést. Most, amikor fel-
adtad az 6nmegtartoztatast és fogadalmaidat, sét, bévelkedd
életre tértél at, hogyan tudnal szert tenni emberfolotti erére vagy
a tokéletes isteni latds hatalmara?

A Buddha igy vélaszolt:

— Tévedtek, aszkétak. A Beérkezett nem adta fel minden erdfe-
szitését, nem hagyta abba az 6nmegtartéztatast, nem tért at bével-
kedd életre. Nem él 6nelégiiltségben, béségben, tires kényelemben
és restségben. Nehogy azt higgyétek, hogy rabja maradtam a vilag-
nak. Hallgassatok ram. Tényleg elértem a legmagasabb tudast és
belatast, de nem az dnsanyargatas segitségével. Meg tudom tanita-
ni nektek, hogy miként érhetitek el ti magatok is.

Végiil az ot aszkéta tekintete megenyhiilt annak a boldog nyu-
galomnak a lattan, mely a Megvilagosodott egész lényét elarasztot-
ta. Hajlandék voltak meghallgatni. O elmondta az elsé tanitast,
amit emberi szemeknek lathatatlanul a megjelent dévak és istenek
is hallgattak. Miutan leiilt, a Buddha beszélni kezdett hozzajuk:
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- Két végletet kell elkeriilnie annak, aki a szerzetesek ttjara
1ép. Melyik ez a kett6? Az egyik az érzéki élvezetekhez tapad,
amely hitvany, durva, kozonséges, alantas, értéktelen, a masik az
Onsanyargatdsba meriil, amely nyomorusagos, alantas, értékte-
len. E két végletet elkeriilve, szerzetesek, a Beérkezett raébredt a
kozép uitjdra, amely belatashoz és megértéshez juttat, elcsendesii-
léshez, rendkiviili tudashoz, felébredéshez, kialvashoz vezet.

Ekkor a Buddha ratért a Négy Nemes Igazsdg alapjainak kifej-
tésére.

— A sziiletés szenvedés, az oregség szenvedés, a betegség szenve-
dés, a haldl szenvedés, a szomortsag, kesergés, fajdalom, banat és
kétségbeesés szenvedés. Egyiitt
lenni azzal, amit nem szeretiink,
szenvedés. Elvalasztva lenni
attdl, amit szeretiink, szenvedés.
Nem jutni hozza ahhoz, amit
kivanunk, szenvedés. A szenve- |
dés keletkezéséhez, az tjrasziile-
téshez a létezés szomja vezet.

A szomj maradéktalan elhagya-
saval azonban megsztnik a szen-
vedés. A szenvedés megszlinésé-
hez vezetd ut a kdzép utja, a Nemes Nyolcas Ut: a helyes szemlélet,
helyes elhatdrozas, helyes beszéd, helyes cselekedet, helyes életvitel,
helyes torekvés, helyes éberség és a helyes Gsszeszedettség. Amikor
e korabban sosem ismert Négy Nemes Igazsagot tokéletesen tisz-
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tan megértettem és meglattam ugy, amint van, akkor bizony azt
vallottam, hogy e vilagban - isteneivel, 6rdogeivel, teremtdiste-
neivel, vandorszerzeteseivel és papjaival, isteni és emberi Iényei-
vel - a felilmdlhatatlan t6kéletes megvilagosodasra raébredtem.
Megértés és belatas ébredt bennem: megingathatatlan elmém
megszabadulasa. Ez az utolsé sziiletésem. Nem var ram tobb
Ujrasziiletés.

Igy sz6lt a Magasztos. Amint ezdltal a Tan kerekét megforgat-
ta, azaz a Buddha a Tanrdl sz616 tanitasét elkezdte atadni, elra-
gadtatott borzongas hatotta at a vilagot. A dévék elhagytak
mennyei otthonaikat, hogy figyelhessenek a fennkolt szavakra,
odasereglettek a Buddha koré, hogy a jo hirt meghallgassak, s6t
még az allatok is részesiilni akartak a Tan aldasaibdl. A 1ények
seregei: istenek, emberek és 6zek, szarvasok figyeltek a Megvila-
gosodott szavaira. Udvrivalgasban tértek ki sorban a féldet és
egeket benépesit6 istenek. Mind azt kialtottdk:

- Bendresz kozelében, Risipanata mellett, az Ozek ligetében a
Magasztos megforgatta a feliilmulhatatlan Tan kerekét, amelyet
eddig a vilagon sem vandorszerzetes, sem pap, sem barmely
déva, sem Mdra, sem az istenek kirdlya, sem senki mds nem for-
gatott meg! Ennek forgasat sem az istenek, sem a démonok nem
tudjak immaér megallitani! A Tan el fog terjedni a f51d6n.

Egyetlen masodperc alatt elérte e kidltds még Brahmd biro-
dalmat is. Ez a tizezerszeres vilagrendszer razkodott, razkodott
és megrendiilt. Végtelen, mérhetetlen fény ragyogott fol a vildg-
ban, folilmulva még az istenek sugarzo fényét is.
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Az 6t aszkéta is dhitattal hallgatta a Magasztos szavait és boldo-
gan Orvendezett. Amikor a Tan kifejtése elhangzott, a legid6sebb,
Kaundinja tiszta, vilagos szeme
azigazsagra felnyilt: mindaz, ami
keletkezik, el is mulik. Akkor a
Magasztos ezt a kijelentést tette:

- Kaundinja valéban felfogta!
Kaundinja valdban felfogta!

Igy nyerte el Kaundinja a
nevét: Adzsnyita Kaundinja,
azaz Kaundinja, aki tud, vagy
Kaundinja, a Dharma értéje.

Az 6t aszkéta a Buddha kovet6jévé, szerzetessé, vagy ahogy
6k nevezték magukat: bhiksuva vélt, s ezzel Risipanata kozelében,
az Ozek ligetében megalakult a buddhista Szangha, a szerzetes-
rend. E naptol fogva a Buddha faradhatatlanul hirdette tanait.
A Torvény vilagossagat nem csupdn az emberek, hanem a killon-
b6z6 egekben lakozo istenségek is megértették, s kovették a nir-
vénéhoz vezeté Nyolcrétli Nemes Osvényt.




31. Jasasz és 6tvennégy bardtja

A Buddha 6t tanitvanyabdl a masik négy is megkezdte a kozéput
gyakorlasat, azaz egészségiiket megerdésitve, teljes erejitkkel a
tanitds megértésén faradozhattak. Elméjiik mar majdnem
készen allt az igazsag felismerésére, gyakorlasuk rovidesen meg
is hozta az eredményét. Egy hét telt csak el, s Kaundinjdhoz
hasonléan 6k is maradéktalanul felszamoltak az érzéki vagyat és
a gytloletet, mentessé valtak a zavarodottsagtol, teljesen meg-
szabadult a tudatuk a kdros befolyasoktol, a torzulasoktdl, igy
elérték a megvilagosodast. Az ilyen torekvéket agy hivtak: arha-
tok, azaz érdemre méltok. Ebben az idében tehat mar 6t arhat
volt a Féldon.

Ezid6tajt élt Benareszben egy Jasasz nevd, tisztes csaladbol
szarmazo, jo neveltetésu ifju, egy kereskedd céhmester fia.
Harom palotdja volt, egy téli, egy nyari és egy az esds évszakra.
Az esds évszakra szolgald palotabol, ahol ledér muzsikus tancos-
nok vették koriil, négy honapon keresztiil nem mozdult ki. Egy-
szer azonban Jasasz nemesifju, akinek az 6t érzékszerv minden
gyonyorusége rendelkezésére dllott és szorakozasara szolgalt,
a megszokottnal hamarabb tért nyugovora. Utdna kornyezete is
nyugovora tért. Egész éjszaka égett egy olajmécses.

Ekkor azonban Jasasz nemesifji a megszokottnal hamarabb
ébredt fel, igy alva talalta kdrnyezetét, nagy kuszasagban. Egyik
nének hona alatt volt alant, egy masiknak a nyaka alatt volt a dob,
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a harmadiknak a hdna alatt volt a csorg6tanyér, volt, akinek a
haja szétzilalodott, masnak a nyala folyt, némelyek almukban
beszéltek. Mintha dogtemetSbe vet6dott volna... A latvany fel-
tarta el6tte a 1ét nyomorat. Csomor fogta el szivét. Ekkor Jasasz
nemesifju igy szolt:

- O, jaj, minden undorité! O, jaj, milyen visszataszité minden!

Ekkor Jasasz aranysarujat felhtizva a lakosztalyan keresztiil a
palota kapuja, majd onnan a varoskapu felé indult. Emberfolotti
lények sorra kitartak el6tte a kapukat, hogy senki se tartsa vissza
a nemesifjat, amikor otthonabdl az otthontalansdgba késziil
tdvozni. Jasasz Benareszbol a Risipanata melletti Ozek ligete felé
indult.

Epp 6t nap telt el azéta, hogy a Buddhénak immér valameny-
nyi egykori taitvanya, mind az 6ten elérték a megvildgosodast.
Ezen a napon, mint maskor is, a Magasztos kora hajnalban felkelt,
s a tobbi szerzetessel a szabadban sétalt. A Buddha messzirél meg-
pillantotta a kozeled6 nemesifjut. Amikor meglatta, félbeszaki-
totta sétajat és leiilt egy odakészitett iil6helyre. Ekkor Jasasz a
Magasztos kozelében megismételte a korabbi felismerését:

- 0, jaj, minden undorité! O, jaj, milyen visszataszité minden!

A Magasztos megnyugtatdan sz4lt a nemesifjihoz:

- Itt semmi sem undorité, itt nem honol semmi visszataszito.
Jojj kozelébb, ilj le, oktatni foglak a Tanra, megosztom veled az
Igazsagot. Ha meghallgatod, elnyugszik felindultsagod.

Jasasz kissé megnyugodott a batorito és baratsagos szavaktol.
Levetette aranysarujat és a Buddha elé jarult. Kozelebb lépve tisz-
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teletteljesen koszontotte a Magasztost és letilt el6tte, készen a
Tan meghallgatdsara. A Magasztos sorjaban beszélt az el6tte {ilé
nemesifjunak az adakozdasrol, az erkolcsosségrél, a mennyei vila-
gokrdl, a vagyak terhérdl, iirességérol és gyotrelmességérdl,
a vagytalansag tidvérdél. Amikor a Buddha latta, hogy Jasasz
elméje tiszta, befogaddképes, elSitéletmentes, érdekl6d6, joszan-
déka, akkor feltdrta el6tte azt, ami a buddhdk alapvet6 tanitasa: a
szenvedést, annak okat, megsziintetését, s az ahhoz vezetd utat.
Es miként a tiszta, folttalan szévet kdnnyen magéba szivja a festé-
ket, éppolyan tisztan, vildigosan megnyilt a szeme Jasasznak a
Tan befogadasara ott iiltében:

- Mindennek, ami keletkezik, meg is kell sz{innie.

A vilag megvetése helyett Jasasz elméjében felderengett a
szent bolcsesség, de most testére, ékszereire tekintett. A Buddha
folismerve az ifju gondolatait igy szolt:

- Ne pillants megvetéssel ékszerekkel diszitett testedre, mert
ezek a diszek nem akaddlyoznak
meg a helyes felismerésben.
Nem a kiilsén mulik a vallasos-
sag. Lehet, hogy a szegénységi [T
fogadalmat tett torekvd testét a F:ﬂ,
bhiksuk, a koldusok &ltézéke L
fedi, szivében mégis vagyak ver- |
nek fészket. Ama remete, aki
szivében vagyakat dpol, nem
kialonb a kozonséges vilagi
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embernél. Mig az oly vilagi ember, kinek szive tiszta, akkor is
tiszteletre mélto, ha testét ékszerek diszitik. A vilagi ember és a
bhiksu nem kiilonb6znek egymastdl, ha mindkett6jiik szelleme
helyes folismerésre jutott.

Jasasz ekkor a Buddhahoz fordult:

- Szeretném a Magasztostdl elnyerni a felavatast és a felvételt
aRendbe.

- Jojj, szerzetes! — szolt a Magasztos. — A Tant teljességében
kifejtettem neked. Elj 5nmegtartéztato életet, hogy drokre véget
vess a szenvedésnek!

Igy tortént a tiszteletremélto Jasasz felvétele a rendbe. Ekkor
tehat mar hat arhat volt a Foldon.

Ekozben azonban Jasasz anyja felment a palotaba, de nem
talalta a fiat. Indult a csalddapahoz, a céhmesterhez, s odaérve,
igy szolt:

— Nem taldlom a fiunkat, Jasaszt!

Ekkor a csaladapa lovas kiilldoncoket inditott a négy égtdj
felé, 6 maga pedig Risipanata felé indult. Itt észrevette az arany-
saru nyomat, s amint észrevette, elindult a nyomokon.

Amikor a Magasztos messzirl megpillantotta a kozeledd
apat, ezt gondolta:

- Jobb lesz, ha most olyan varazslatot mivelek, hogy a csala-
dapa itt iiltében ne lassa a szintén itt w6 fit.

Ekkor a Buddha valéban vardzslatot miivelt, igy a csalddapa,
amikor a Magasztos elé ért, koszontotte és ekként szolitotta meg:

- Uram, nem lattad a fiamat?
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- J6jj kortinkbe, te keresked®, itt van a fiad, lj csak le.

A csaladapa megorilt, hogy fiat fellelheti, megnyugodott és
kozelebb lépett. Leiilt a Magasztos el6tt a fia kozvetlen kozelébe,
de nem ismerte fel. A Buddha pedig elmondta mindazt, amit
korabban a fidnak is. Az apa szintugy megismerve felfogta, meg-
értette a Tant, 4tkelt a kételyeken, bizonytalansdga elmdalt, tuddsa
béviilt, semmi masban nem bizott, s igy beszélt a Magasztoshoz:

- Nagyszert az Igazsag, uram! Mint hogyha valaki talpara
allitand a megforditottat, kitakarna a letakartat, feltdrnd mindazt,
ami rejtve volt, Gitba igazitana az eltévedtet, megmutatna a tévely-
g6 vandornak a helyes utat, mécsest tartana a sotétségben, hogy
akinek van szeme a latasra, lasson, ugy vildgositotta meg a Tant
minden oldalrél uram. En most a Magasztoshoz, a Tanhoz és a
szerzetesek gyiilekezetéhez folyamodom oltalomért. Fogadjon
el a Magasztos a mai naptol életem végéig vilagi tisztelGjéiil, aki
hozza folyamodik oltalomért!

Igy 6 volt az elsé vilagi kovetd, aki a hdrmas fogadalmat
kimondta.

Mikozben a Magasztos az atyat a Tanra oktatta, Jasasz neme-
sifji csendesen elmélkedett a meglatott, megismert megszaba-
dulasrol, s lemondva a ragaszkodasrdl, elméje szabadda valt az
indulatoktdl. Ekkor a Buddha ezt gondolta:

- Mikozben az atyat a Tanra oktattam, Jasasz elméje megsza-
badult. Lehetetlen, hogy ezek utdn visszatérjen a hivsagokhoz és
ugyanugy élvezze az életet, mint azel6tt, amig otthonaban élt.
Nos, most inkabb feloldom a varazslatot.
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Ekkor a Magasztos feloldotta a varazslatot. Az atya egyszeri-
ben meglatta és felismerte fiat, aki mindvégig mellette ilt sarga
kontosben, majd igy szolt:

- Jasasz, édes fiam, anyadat elemészti a szomorusag, a banat.
Add vissza anyadnak életét, ne aggddjon amiatt, hogy talan rab-
16k oltek meg téged!

Ekkor Jasasz a Buddhira tekintett. A Magasztos igy beszélt a
csaladapahoz:

- Azt gondolod, hogy Jasasz a kiviilallok tuddsaval, a kiviilal-
16k latasaval fogta fel a Tant, tgy, mint te? Mialatt 6 megszabadu-
lasrol elmélkedett, azalatt elméje valoban szabaddd valt. Vissza-
térhet-e Jasasz a vilagi életbe, hogy szérakozasoknak szentelje
életét, mint ezel6tt? Lehetséges-e, hogy ezek utan Jasasz élje
ugyanazt az életet, amit otthonaban eddig élt?

- Nem lehetséges, uram.

- Valéban, csaladapa, lehetetlen.

- Ha fiam, Jasasz boldogsaga megkivanja, igy maradjon a
Magasztosndl. Ugy vélem, fiam megszabadult e vildg bilincseit6Ll.

Miutdn a Magasztos az ifju és atyja sziveit megnyugtatta,
a keresked6 jbol megszolalt:

- Uram, nagy dolog az, amit a fiam igy elnyert, fogadja hat el
meghividsomat a Magasztos ma ebédre Jasasszal, mint kisér
szerzetessel!

A Buddha hallgatdssal fejezte ki beleegyezését. Amikor a csala-
dapa ezt megértette, felallt tiltéb6l, elkoszont a Magasztostol, jobb
kéz fel6l megkeriilte, majd békésen tavozott. A Buddha ezutan fel-
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oltozott, magahoz vette felséruhajat és alamizsnas szilkéjét, majd a
tiszteletreméltd Jasasszal mint kisérd szerzetessel elindult a céh-
mester hdzaba. Odaérve leiilt az el6készitett székre. Ekkor a tiszte-
letremélt6 Jasasz anyja és volt hitvese a Magasztos elé jarult.
Koszontotték a Magasztost és letiltek el6tte. A Buddha sorjaban
elmondott vendéglatoinak mindent, amit mar a fitinak és az apja-
nak is. Szavai hallatara az asszonyoknak ott iiltiikben tisztan, vila-
gosan megnyilt a szemiik a Tan befogadasdra és igy kialtottak fel:
- Nagyszert az Igazsag, 6 urunk! Mi most a Magasztoshoz és
a Tanhoz és a szerzetesek gyiilekezetéhez folyamodunk oltalo-
mért. Fogadjon el minket is a Magasztos a mai naptdl életiink
végéig vilagi tisztel6iiil, akik hozza folyamodunk oltalomért!

Igy Jasasz anyja és volt hitvese lett a két elsd asszony, akik a
Buddha vilagi hivévé véltak, miutan menedéket vettek a Harom
Dragasagban.

Jasasznak négy jo bardtja
volt, valamennyien benareszi
gazdag csaladok gyermekei:
Vimala, Szubdhu, Punnadzsi és
Gavampati. Miutdn meghallot-
tak, hogy Jasaszt szerzetessé
szentelték, feloltotte a sarga kon-
tost és az otthontalansagba
vonult, igy vélekedtek:

- Valéban nem lehet kozonséges tanrdl szd, ha Jasasz levagta
hajat és lemondott a vilagrol.
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Felkeresték tehat Jasaszt, aki e szavakkal fordult a Magasz-
toshoz:

- Részesitse a Buddha tanitdsaiban a barataimat.

Ekkor a Buddha nekik is sz8lt a Dharmérdl. Jasasz baratai
pedig szintén menedéket kértek a Buddhaban, a Dharméban ésa
Szanghaban. Kis id6 elteltével 6k is arhatta valtak. Két hénapon
beliil Jasasznak tovabbi 6tven baratja csatlakozott a Szanghahoz
és érte el az arhatsagot. Igy az arhatok szdma immar hatvan lett.
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32. A kigyokirdly és a tiizpapok

Kevéssel utobb a Buddha elvalva elsé tanitvanyaitdl, egyediil
indult utnak, hogy hirdesse a Torvényt. Tanitdsait hallva az
aszkétak, a szerzetesek és az egy-
szerti emberek a nyomaba sze-
gbdtek.

Ebben az id6ben Uruvéla- m—%;
ban sok dzsatila - befonott haju
brdhmana, pap, remete — id6zott,
akik Agnit, a tliz istenét tisztel-
ték mindenek folott. Vezetdjiik
Uruvélai Késjapa volt, aki az
erd6ben a folyépart kozelében
¢lt. Kasjapa nevét Magadha-szerte ismerték, hiszen elismert
tudodja volt a vallasa tanainak.

A Magasztos Uruvéla rengetegébe ért, s egyik este megléto-
gatta a dzsatilak tanyajan Uruvéldi Kasjapat. Igy szélt hozz4:

- Engedd meg nekem - sz6lt -, hogy egy éjszakat hajlékodban,
a szent tiized kozelében toltsek el!

Midén Kasjapa a Buddha magasztos megjelenését latta, igy
vélekedett:

- Ez az ember biztos egy nagy Muni, tudds tanito, bolcs. Igen,
hallottam mar rola, 6 Sdkjamuni, a Sakjak Bolcse.

Végiil igy szolt vendégéhez:
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- Nem lenne kifogasom az ellen, hogy hajlékomban a szent
tliz kozelében toltsd az éjszakat, de tudnod kell, hogy a konyha-
ban egy kegyetlen kigyokiraly él. Attdl félek, hogy ha egész éjjel a
szent tliz kozelében tartézkodsz, a kigyddémon megmar, s hala-
lod fajdalommal toltene el engemet.

- O, nem béanom - felelte a Buddha, kitartva elhatdrozasa mel-
lett. - Ha nem gond, ott t6ltom az éjszakat.

Kdsjapa erre bebocsatotta a Magasztost a szent tliz otthona-
ba. A Buddha belépett a konyhaba, fiivet halmozott a padléra és
leiilt, hogy elmélkedésbe meriiljon. A kisérteties kigyodkiraly hal-
lotta a zajt, s az éjszaka folyaman kicstszott a falon 1év6 lyukbol.
Kitatotta a szajat, tiizet okadott és mérget 16vellt, de nem tudott a
Buddhanak artani. A tliz elhamvadt 6nmagatél, s a Magasztos
nyugalma zavartalan maradt. A kigyé ekkor arra késziilt, hogy
megharapja a Buddhat.

- Nem fogom bdntani a kigyokiralyt, de azt sem hagyom,
hogy 6 bantson. Szeretd kedvességemmel megszeliditem — gon-
dolta magaban a Buddha. Ahogy a kigydkiraly diithe nétt, ugy
lett annal kedvesebb és szeretettelibb a Buddha. A kigyokiraly
igy nem arthatott neki.

Kasjapa kozben nagy fényességet latott sugarozni a Buddha
tartdzkodasi helyérdl, ezért ezt gondolta:

- O, jaj, vége Gautaménak! A démon elpusztitotta a Sakjék
Bolcsét!

Masnap reggel Kasjapa elment a Buddhahoz, akit elmélyiilt
meditacioban talalt. Késjapa igencsak meglep6dott. Megkérte a
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Buddhat, mondja el, mi tortént.

- Bantott-e téged a kigyokiraly, s az hol van most?

- Ime, nézd meg magad - mondta a Buddha, azzal levette az
alamizsnas talja tetejét. Amikor kijott a szilkébdl az éhes kigyo-
kiraly, Kasjapa rémiiletében majdnem elszaladt, de a Buddha
megallitotta, mondvan:

- Az 6 tlizét legyGzte az én tiizem!

A Magasztos ekkor elmondta, van rd mdéd, hogy Kasjapa is
megszeliditse a vad kigyot.

- Valéban? Meg tudod tanitani? — kérdezte a ttizpap csodal-
kozva, de kozben azért ezt gondolta:

- Sdkjamuni egy nagy bolcs, csodas erdk birtokosa, de még-
sem olyan nagy pap, mint én.

Eppen egy hagyomanyos iinnep megtartdsara késziiltek.
Kasjapa igy vélekedett:

- Az emberek az orszdg minden részérdl ide fognak gytlni,
s latni fogjak a Sakjak Bolcsét. Ha 6 fog szolni hozzajuk, esetleg
engem elhagynak, s hozza szeg6dnek.

Az tinnep napjan azonban a Magasztos visszavonult, nem is
mutatkozott Kasjapa kozelében. Kasjapa aldozatot akart bemu-
tatni, de nem tudta meggyujtani az dldozati tiizet, mert a tlizifaa
Buddha magikus ereje folytan nem kapott langra. Késjapa kérle-
lésére a Buddha végiil is langra lobbantotta a tizifit. A Buddha
ekkor Kasjapahoz fordult és igy szolt:

- Te felismered bar az igazsagot, de a szivedben lakoz6 irigy-
ség miatt nem fogadod el. Vajon az irigység paphoz mélt6?
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Késjapa, te nem léptél még a bolcsesség dsvényére.
Kdésjapa erre feladta az ellendllast. Irigysége tovatiint. Kezeit
Osszetéve igy szOlt a Magasztoshoz:

- O, uram, hadd legyek kévetdd, ha mélténak tartasz!

A Buddha ezt vélaszolta:

- Kasjapa, te a dzsatildk feje vagy. Menj, el6szor hiveiddel
ko6zold elhatdrozasodat!

Kdésjapa igy is tett, s ezeket mondta tanitvdnyainak:

- Elhataroztam, hogy a Buddha utjat fogom koévetni, ti pedig

tegyetek belatasotok szerint.
A dzsatildk igy vélaszoltak:

- Mi magunk is nagyra becsiiljitk Sakjamunit. Ha te 6t valasz-
tod vezetddiil, akkor mi valamennyien csatlakozni szeretnénk
kozosségéhez veled egyiitt. Uruvéla dzsatilai ezek utan a folydba
dobtak szertartasi eszkozeiket, igy csatlakoztak a Buddhahoz és
kozosségéhez.
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33. A tiizbeszéd

Az erdében laké Uruvélai Kasjapanak volt két fivére: a folyopar-
ton él6 Kasjapa és a Gaja faluban laké Kasjapa. Folydparti Kasja-
panak hdromszaz, Gajai Kasjapanak kétszaz kovetdje volt.
Mid6n megpillantottak a folyon lefelé Uszo, tlizszertartasokhoz
hasznélatos eszkozoket, igy szoltak:

- A bétyankat talan baleset érhette — és kiséretiikkel Uruvéla-
ba indultak. Itt megtudtak, hogy mi tortént, ezért a Buddhahoz
mentek. A Buddha tanitotta 6ket, majd a nagyszamu kovetd
kiséretében Gaja falu felé vonult és annak kozelében, a Gajaszi-
sza hegyen elmondta masodik nagy tanitasat, a Trizbeszédet.
A Buddha tudva, hogy a folydparton él6 Kasjapa és a faluban él6
Kasjapa csakagy, mint batyjuk,
az erdében é16 Kasjapa is, a tiizet
tisztelték mindenek felett, igy
beszélt hozzajuk a tlizrél:

- O, dzsatildk, minden lan-
gokban 4ll! Mi minden 4ll lang-
ban? Langban 4ll a szem. Lang-
ban allnak a jelenségek, langban
all a latas, langban allnak a latva-
nyok, langban dllnak a latva-
nyok okozta erzesek, akar kellemesek, akar fajdalmasak, akar
édektelennek téindk. Mi gyujtotta langra? A szenvedély tiize,
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a harag tiize, a balgasag tlize gyujtotta langra; a sziiletés, az Greg-
ség, a haldl, a banat, a fdjdalom, a szenvedés, a szomorusag,
a gyotrelem gyujtotta langra, mondom nektek.

Ezutan sorra vette az érzékszerveket ugyanigy. Ahogy korab-
ban is, most is nagyon szemléletesen és hatasosan tanitotta a
Tant. Most azt foglalta ssze, hogy azért kell elfordulni az érzék-
szervek okozta 6romtél és szenvedélytdl, mert a vagyak taplaljak
a tiizeket.

— Aki mindezekt6l elfordul, eléri a vagytalansagot. A vagyta-
lansag révén megszabadul. Ha megszabadult, tudatdra ébred:
“Megszabadultam’, s felismeri, hogy megsziintek a sziiletések,
elérte a tokéletességet, cselekvését befejezte, nincs tobbé koze az
élethez - fejezte be a Buddha a beszédet.

A beszéd hatasara immar mind a harom Kasjapa-fivér és a
vezetésiik alatt 4116 ezer dzsatila valamennyien lelkesen a Bud-
dha-Dharma kévetdivé lettek. Miutan tinnepélyesen menedé-
kért folyamodtak a Buddhahoz, a Dharmahoz és a Szanghahoz,
szerzetesekké valtak.

Néhany honap telt csak el a megvilagosodasa és mindossze
néhany hét a Tan kerekének megforgatdsa 6ta, de a Buddhdat mar
tobb, mint ezer tanitvany kisérte. Falvakban, varosokban koldu-
lassal jutottak élelemhez, ahol az emberek dhitattal hallgattdk a
Magasztos szavait. A Buddha latta, hogy lehetetlenség minden
érdekl6d6hoz személyesen eljuttatnia a Dharmat, de voltak
olyan tanitvanyai, akik mar képesek voltak a tanitas tovabbada-
sara. Igy szolt tanitvdnyaihoz:
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— A Dharma és a remeteélet szabalyai nem azért nyilatkoztat-
tak ki, hogy rejtve maradjanak. De ne is adjatok tovabb e nemes
Tant olyanoknak, kik arra nem méltdk, akik értetlenek. Felhatal-
mazast adok nektek, bhiksuk: adjatok aldasotokat az arra érde-
mesekre, fogadjatok be ket a Szanghaba. Beszéljetek az ilyenek-
nek a tiszta életrél. Menjetek tehat, munkalkodjatok a 1ények
tidvére! Terjesszétek a Tant, amely kerek egész és tokéletes az
elejétdl a kozepén at egészen a végéig.

Ett6l kezdve az arhattd vélt bhiksuk a szélrézsa minden ira-
nyaba csapatostul kivonulva terjesztették a Dharmat, ha az idé
kedvezett. Am az es6s évszak idejére visszatértek valamennyien
a Buddhahoz, hogy labainal {ilve hallgassak szavait.
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34. Bimbiszdra kirdly folyamba lépett lesz

Bimbiszdra kirdly egyszer felajanlotta a kiralysaga felét Gautama-
nak, de az visszautasitotta, mert el akarta érni a megszabadulast.
Amikor Gautama mar Buddha lett, visszaemlékezett igéretére,
melyet a kiralynak tett: hogy ha elérte cel] at, visszatérvén a kiralyt
is tanitvanyai sordba fogadja. N /7
Most itt volt az ideje, hogy valéra
véltsa igéretét. Ugy dontott, hogy /)
Uruvélabsl Rédzsagrihdba, Ma- X/
gadha dllam févarosaba megy |
szamos tanitvanya kiséretében.
A dévak kiralya, Sakra, aki nem
mas volt, mint Indra isten maga,
egy fiatal brahmana képében
eléttiik jarva igy beszélt: :
- Ime, itt jon az, aki az onuralmat tanitja. Ime, kovetik 6t azok,
akik az dnuralmat gyakoroljék. Ime, itt jén a Felébredett azokkal,
akiknek békét adott. Udv a Buddhanak és iidv azoknak, akik mene-
déket 6nala keresnek! — majd még igy folytatta: — Aldott ama kor,
amelyben egy Buddha megjelenik! Aldott az Igazsig kinyilatkozta-
tésal Aldott a szent kozosség, a Szangha! Barcsak mindenki felis-
merné az Igazsagot, barcsak szeretet és béke uralkodna a vilagon!
A kirdaly szazhuszezer harcosdval egyiitt sietett a Buddha
elébe, hogy fogadja 6t és tanitvanyait. Mélyen meghajolva tiszte-
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letét fejezte ki a Buddha eltt, akit a hire mar megel6z6tt. Néhany

alattvaléja mégsem tudta, kinek kellene tiszteletet adniuk:

a Buddhanak vagy a tiszteletremélté Kasjapanak? Egyiitt érkez-
tek és mindketten nagyra becsiilt tanitok voltak. Vajon melyik

lett a masik kovetGje? Ezt tisztazand6 ekkor Késjapa elmagyaraz-
ta, hogy a nirvana békés allapotat elényben részesitette a haszon-
talan érzéki 6rommel szemben, majd a Buddha labahoz borult és

azt mondta:

— A tanitém, uram, a Magasztos, én vagyok a tanitvany.

A Buddha ezutdn 4tadta a sokasdgnak a Dharma igazsagat és
alddsat, aminek hatdsara Bimbiszara kirdly elérte a megvilagoso-
das négy szintje koziil az els6t. Srotdpanna lett, azaz a szenvedés-
t6l valé megszabadulas folyamaba lépett.

Bimbiszara kiraly, aki e nemes tanok kdvetdje lett, s a neme-
sek és a harcosok csakhamar csatlakoztak torekvéseihez, ezt
mondta a Buddhénak:

- Korabban, ¢ tiszteletremélté uram, amikor fejedelem vol-
tam, 6t kivansagom volt. Az elsé kivansagom az volt, hogy kiraly
legyek. A masodik, hogy egy teljesen felébredett ember latogas-
son el az orszagomba. A harmadik kivansagom az volt, hogy egy
ilyen felébredett ember tdrsasdgdban lehessek. A negyedik, hogy
tanitsa nekem a tant. Az 6todik pedig az volt, hogy megértsem
ezt a tanitast. Immar mind az 6t kivansagom teljesilt.

Bimbisara kiraly a varos kozelében fekvé csendes Véluvanat,
azaz Bambuszligetet ajanlotta fel a Buddha és tanitvanyai szama-
ra. A Buddha e helyen alapitotta az els6 buddhista kolostort,
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ahova mindig szivesen tért meg vandorlasai kozben. Harom egy-
mast kovetd esOs évszakot és harom masik esds évszakot toltott
ezen a helyen.

A Buddha innen tovébbindulva jarta az orszagot. Tanitott,
alamizsnabol élt, s életmodjat mint kovetésre érdemes példat
ajanlotta fel az embereknek. A tomegek tgy fogadtak tanitasait,
mint a szomjuhozo a vizet, az éhez6 az ételt.
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35. A Magasztos hazaldtogat Kapilavasztuba

A Buddha hire, s hogy Radzsagrihaban tanit, atyjahoz is eljutott.
Azt gondolta:

- Masoknak sok 6rome telt fiamban, de a rokonoknak és
nekem ez nem adatott meg.

Az 6reg Suddhéddana kiraly életében még egyszer latni kivan-
ta gyermekét. Magahoz kérette leghivebb emberét és igy szolt
hozza:

- Végy magad mellé kiséretiil ezer nemest, s indulj nyomban a
Buddhahoz, Radzsagrihaba. Mondd el neki, hogy igen el6reha-
ladtam a korban, s égek a vagytdl, hogy haldlom el6tt még egy-
szer lathassam. Kérd meg, j6jjon sietve Kapilavasztuba, miel6tt
szemem Orokre lezarulna.

A kiraly kiildénce ezzel indult utnak ezer harcosa élén. Rovi-
desen Véluvanaba, a Bambuszligetbe érkezett, ahol a szerzetesek
most is éppen a Buddha tanitdsait hallgattdk. Mivel nem kivanta
megzavarni a gylilekezetet, tarsaival egyiitt a tomeghez csatlako-
zott. A legnagyobb figyelemmel hallgattak a bolcs szavakat, amik
olyan hatassal voltak rdjuk, hogy valamennyien menedéket vet-
tek, fel6ltotték Ok is a szerzetesek sarga csuhdjat.

Suddhoédana sokaig varta vissza embereit, de hidba. Masodik
kiilldoncot menesztett hét, az els6hoz hasonl6 kisérettel. Ez a
masodik kiild6ttség is éppen gy jart, mint az el6z6. Meghallgat-
tak a Buddha tanitasait és olyan lenylig6z6nek talaltak, hogy
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elfelejtették atadni a kiraly tizeneteit. Kiildetésiik teljesitése
helyett 6k is a Buddha kovet6inek taborat gyarapitottdk. Amikor
mar akilencedik hirnok és embereik sem érkeztek vissza, a kiraly
elkiildte egyik miniszterének fiak, Kaludajit, a Buddha egykori
jatszopajtasat, hogy hivja 6t vissza Kapilavasztuba. Talalkozvan a
Buddhaval 6 is menedéket vett, de nem feledkezett meg végleg a
kiralynak tett igéretérdl: az esGs évszak bekoszontével a Buddha-
hoz Iépett, s elmondta Suddhodana éhajat.

- Szent férfiu, engem Suddhddana kiraly killdott hozzad,
de tanaid hallatara kovetdd lettem. Atyad igen eloregedett,
halala el6tt 1atni kivan. Arra kér, keresd fel 6t Kapilavasztu
varosaban.

A Buddha nyomban &ssze- [
gylijtotte szerzetestarsait, majd |
utnak indult atyja orszdga felé.
Mivel a gyalogtt tobb mint hat-
van napig tartott, a Buddha cso-
dés hatalommal ruhdzta fel a
kiraly kildoncét: a leveg6n at
ropiilt Suddhoédana palotdjéig,
hogy miel6bb kozolhesse az
orvendetes hirt a kiréllyal.

Suddhédana népe csakhamar értesiilt a Buddha érkezésérdl,
s orvendeztek:

- Sziddhartha herceg, aki az otthontalansagba tavozott, ime,
visszatér, miutdn elérte kitizott céljat.
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Az egész orszag innepi diszben vérta nagy szilottét. A kira-
lyi csaldddal az élén Kapilavasztu egész lakossaga és a kornyék
foldmuvesei is kivonultak, hogy a Tan hirdet6jét illén fogadjak.
Midén a Buddha megjelent, a nép foldre borult. Csak Szid-
dhartha herceg sajat rokonai, a kiralyi hercegek maradtak éllva,
gondolvan:

- Sziddhartha éppen olyan herceg, mint mi maguk, miért
illetné meg a kiralyoknak kijaré tisztelet?

Masok is jottek és ilyeneket mondtak:

- O afiatalabb testvériink, az unokadccsiink, az unokank...

A Buddha nyomban megértette vonakodasuk okat:

- Rokonaim nem hajlandék meghajolni tanaim igazsaga el6tt.
Ugy tlinik, még nem biztosak benne, hogy mar megvildgosod-
tam vagy még nem. Most megmutatom, mire vagyok képes,
hadd lassék 6k is a Tan hatalmat.

Ekkor a Magasztos az akaratereje megfeszitésével lassan a
levegébe emelkedett, hosszan lebegett rokonai feje fol6tt, s meg-
jelenitette el6ttiik a tlz és a viz kettds csoddjit. Egyszeriben fele-
melkedett, majd a leveg6ben lebegve a fels6testébdl langokat
lovellt, az alsotestébdl vizet fakasztott felvaltva, majd ugyanezt a
teste jobb és bal oldalaval is megismételte.

Suddhédana nemcsak hogy megoriilt fia latasanak, de ugy
elalmélkodott tettein, hogy sz6 nem hagyta el ajkait:

- Valéban ez lenne az én fiam, Sziddhartha? - gondolta. -
A nagy tanit6 milyen kozel all szivemhez, mégis milyen mély
szakadék tatong kozottik! Ez a nagy bolcs mar nem nevezhetd
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fiamnak, 6 egy Buddha, az igazsag kirdlya, a 1ények tanitéja.

Az aggkiraly ezutan fennhangon kialtotta, mikozben mélyen
meghajolt:

- Tiszteletremélté6 Buddha! Immadr kétszer hajtottam fejet
el6tted. E csoda igazolja a joslatokat, s most, ime, harmadszor is
megalazkodom.

A kiraly példajat a hercegek is kovették és alazatosan a foldre
borultak nagyszeri rokonuk el6tt. Ekkor a Buddha is a foldre
ereszkedett, s illatos esGt permetezett a tomegre. De az es6 aldasa
csak azokat érte, akik szerették, a gytilolkodok, a hidegsziviiek
nem részesiiltek a csodaban. A Buddha ezutan helyet foglalt aty-
javal szemkozt. Suddhédana elészor ezt mondta:

- Hét esztendeje nem lattalak, 6 mily nagyon vartam erre a
taldlkozasra! — A kirdly a fiat nevén szerette volna szélitani, de
ezt nem merészelte.

- Sziddhartha - hangzott szive mélyén -, térj vissza atyadhoz
éslégy ismét fiam!

Erezte azonban fia rendithetetlenségét, ezért hallgatott. gy
tilt az atya szemben fidval: 6rvendezett szomoruisagaban és 6ro-
mében szomorkodott. Biiszke volt gyermekére, de minden biisz-
kesége semmivé valt, mert tudta, hogy fia soha sem lehet kiralyi
utddja.

- Felajanlandm neked kiralysagomat - szolt Suddhéddana -,
de ha megtenném, te semmire sem becsiilnéd azt.

A Buddha igy vélaszolt:

- Jol tudom, hogy atyam szive telve van irdntam szeretettel.
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Tudom azt is, hogy nagy fajdalmat érez. De nyomd el fajdalmadat
a szenvedd lelkek érdekében. Hidd el, fiad, Sziddhartha helyett
magasztosabb gyermeked tért vissza: a Buddha, az igazsag tanitd-
ja, aki megmutatja a kereséknek a nirvanaba vezetd utat.

Suddhddana megreszketett, ahogy a Buddha szeretetteljes
szavait hallgatta. Kezeit Gjra 6sszetéve igy beszélt:

- Valdban csodalatos ez a valtozas! Muldban fajdalmam, s
ime, learatom én is lemondasom gyiimoélcseit. Igazad volt, hogy
a vilag irdnti irgalombol lemondtal a kiralyi hatalomrdl. Telje-
sitsd hat hivatasodat!

A sékjak gyiilekezete ezutan onfeledten hallgatta a bolcs
Buddha szavait, majd ki-ki hazatért lakhelyére. Suddhédana és
csaladja is visszatért a palotakba, a Buddha pedig a kozeli ligetbe
vonult vissza.

Masnap reggel a szerzetesek a Buddhaval élitkon elindultak,
hogy szokasukhoz hiven végigjarjak a varost, ajtorol ajtdra kol-
dulva 6ssze elemdzsidjukat. Kapilavasztu lakosai megiitédve
szemlélték a jelenetet:

- Milyen példatlan dolog ez! Sziddhartha atyja, fia és felesége
draga ruhakban, aranyos hinton jarkalnak a varosban, 6 pedig
szakalltalanul, leborotvalt fejjel, koldusként réja utcdinkat.

E pillanatban a Buddha testébdl tiszta fény dradt, bevilagitot-
ta az egész varost, Kapilavasztu népe pedig alazattal hodolt a
Buddha dicséségének. Midén Suddhoddana is értesiilt arrdl, mily
modon szerzi fia a taplalékat, felkereste 6t és felhaborodottan
szolt:
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- Nagyszert Buddha! Miért hozol rank ilyen szégyent? Valo-
ban nem tudod masként megszerezni élelmed, mint koldulassal?

- Nemes atyam! - felelte a Buddha — Mi megvetéssel fordu-
lunk el a vilag Javaltol Rendiink szabalyai szerint a szerzetesek-
1 nek vérosrol varosra jarva, kol-
dulva kell megszerezniiik élel-
miiket.

- De fiam, dics6 hercegi 6se-
ink koziil egyetlenegy sem
akadt, aki igy megalazkodott
volna.

- A sakjak dics6sége, atyam,
csak rad és kiralyi csaladodra
tartozik. A Buddha dics6sége
nem kiralyi vagy hercegi dicsdség, élete és szokdsai merében
kiilonboznek a hercegek és a harcosok életétél vagy szokasaltol
Valamennyi el6z6 Buddha sze- | L -
rényen és szegényen élte le életét, |
taplalékat a jo lelkek adomanya- '
inak koszonhette. Az alamizs- e {12\ ||l
nanyﬁjtés nagy érdem, kivélé |

cselekedetek elkovetésére.
A Buddhat ezutan meghivta
csaladja, hogy legyen vendég
féltestvér 6ccse, Nanda eskiivo-
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jén. A meghivas el6l a hagyomany és a szokas szerint nem térhe-
tett ki, ezt jol tudta. Nyolc év tavollét utan, tanitvanyaitol kisérve,
egyszert koldusruhdban, kezében alamizsnds edényével jelent
meg az eseményen. Sértédotten fogadta az egykori felesége,
Jasodhara, aki még el6tte, amikor a Buddha az utcan elhaladt
palotdjuk el6tt, megmutatta Rahuldnak apjat. Arra biztatta fiat,
hogy kérje ki apjatol orokségét. A Buddha teljesitette is a kérést:
Réhulét felvette a szerzetesrendbe, ezaltal egy mindennél értéke-
sebb kinccsel ajandékozta meg, azzal, hogy biztositotta szamara
a megvilagosodashoz vezetd utat. Ugyanekkor felvette a rendbe
két fiatalabb rokondt is: Anandat, valamint a ségorat, Dévadattat,
de menyasszonya nagy banatara még Nandat is.

- 142 -



36. A Buddha csoddi Srdavasztiban

A Magasztos a Kapilavasztuban tett latogatdsa alatt felkereste
édesanyjat, az egykori Mdja kiralynét is. Ehhez tjabb csodatétel-
re volt sziikség: a legendak szerint harom oriasi 1épéssel egy
magasabb mennyei birodalomba, Tavatimszaba ment, ahol a Fel-
s6bb Tan Foglalatdt tanitotta elhunyt édesanyjanak, aki egy
mennyei birodalomban dévaként sziiletett ajra.

A csodatételek azt tanusitjdk, hogy a Buddha emberfeletti
erkkel és képességekkel rendelkezett. Mély meditaciéi révén
tett szert rajuk akkor, amikor a vilagi életet maga mogott hagyta,
s Onsanyargato, az emberi test és tudatossag hatarait feszegetd
gyakorlatokat végzett éveken keresztiil. Képes volt vizen jarni,
milliéfelé osztédni, majd Gjraegyesiilni, 6ridssa és hangyamére-
ttivé valtozni, atsétalni hegyeken, elsiillyedni és megjelenni a
f6ldbél és vandorolni a kiilénbozé vildgok kozott. Am nem tar-
totta nagyra ezeket, ezért tobbszor is azt valaszolta az 6t csodate-
vésre kér6knek:

- Nem szeretem, elutasitom és megvetem a csodakat - nem is
tett eleget kérésiiknek.

Csoddkat csak akkor hajtott végre, amikor az érzé lények
javara akart cselekedni. Arra intette az 6t kovetdket, hogy az
ilyen képességek elsajatitasa nem célja az altala ajanlott utnak.
Ilyen csoda volt az is, amikor Brahmd versenyre hivta Buddhat,
hogy mérjék 6ssze killonleges képességeik erejét, példaul az iste-
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ni latas terén. Akdrhanyszor Brahmd eltiint a szeme el6l, a Bud-
dha mindig megtalalta. Ezutan a Buddha bujt el a semmiségben
¢és Brahma nem taldlta meg 6t. Brahma hite ezutan megerdso-
dotta Buddhaban.

Egyik vandortja alkalmaval, sok-sok évvel késébb, amikor a
Buddha mar 6tvenhét éves volt, Praszénadzsit kiraly hivasara
Sravaszti népét latogatta meg.

Praszénadzsit kiraly iinnepélyesen fogadta vendégét, s a
tavasz els6 honapjanak jholdjara szervezett eseményre elhivott
hat masik tanitdt is, hogy vitara keljenek a Buddhéval. A varost
kornyez6 mezdket megtoltotte —

a nytizsgd sokasag: kivancsian = ﬁ"c‘:
lesték a Megvildgosodott meg- | — T
jelenését. A masik hat tanitd I
mar helyet foglalt a kikészitett
aranytrénokon.

A Buddha megvarta, amig a
nap nyugat felé hajlott. Mar
korabban megigérte, hogy egy
mangofa alatt csodét hajt majd
végre. Az ellenfelei ugyan kivagattak az dsszes mangofat, hogy
megakadalyozzdk a csodat, de a Buddha szamara ez sem jelen-
tett akadalyt. Mikor atlépte az orszag hatarat, egy kertész egy
kosar gytimolccsel ajandékozta meg. A Buddha megizlelte a
mangdfa gyiimolcsét, a magjat pedig eltette. Ezt a magot most
Anandénak nydjtotta, hogy iiltesse el. Midén a mag a féldben
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volt, a Buddha égnek emelte kezét, s a nép csodalkozva latta,
hogy a magbdl hirtelen paldnta sarjadt, majd egyre névekedve
hatalmas mangoéfava terebélyesedett, agai pedig mar roskadoz-
tak a gylimolcstol.

Ezutan a Buddha készen 4llt a Kapilavasztuban méar bemu-
tatott kettds csoda végrehajtasara. Dragakével kirakott utat
varazsolt az égre, mely egyik lathatartdl a mésikig ért. Lassan a
tomeg folé emelkedve felkapaszkodott az égi ttra. Testének
fels6 részébdl szines vizsugarak szokkentek el8, az als6 részébdl
pedig sistergé lang csapott ki, majd hirtelen feliilrél langot, alul-
rol vizet bocsatott ki testébdl. A tliznyelvek és a vizsugarak soha
nem keveredtek, de sziniiket és alakjukat sziinteleniil valtoztat-
tak. Azutan jobb szemébdl, majd bal szemébdl, fiilébdl és orra-
bol tortek el a szines langés vizsugarak, magasba szokkenve
elérték az istenek székhelyét, a mélybe hatolok pedig a pokolba
tortek utat. A Buddha haja az égnek meredt, s valamennyi haj-
szalabol fénysugdr lovellt a vildg minden téja felé. Egész 1ényét
koriilovezte a dicsGség fénye, s aki csak rapillantott, azt boldog-
sag toltotte el.

A Buddha tovabbi csodakat mutatott be a kovetkezd tizenot
nap alatt. Masnap két dragakShegyet hozott létre. A harmadik
napon dragakétavat teremtett. A negyedik napon a tobol hangok
jottek, amelyek a Dharmat magyaraztak el minden szempontbdl.
Az 6todik napon aranyszind fény sugarzott a Buddha arcabol és
megtoltotte a vilagot, megtisztitva a lények érzéseit a mérgez6
szennyezGdésektSl. A hatodik napon megengedte az emberek-
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nek, hogy olvassdk egymas gondolatait. A hetedik napon a jote-
véit vilaguralkodokka valtoztatta. A nyolcadik napon a Buddha

bérének minden pérusabdl nyolcvanezer fénysugarat sugarzott,
amelyek megtoltotték az égboltot. Ezutdn a Buddha intésére gyé-
mantszaru aranylotusz ereszkedett ald, majd 6 — mint egy trénu-
son - helyet foglalt rajta. Dicséséges baljan a hatalmas Brahma,
jobbjan Indra helyezkedett el. A végtelen magassagbol lotuszvi-
ragok miriadjai hullottak, s minden viragkehely kozepén egy-
egy a Magasztoshoz tokéletesen hasonlatos piciny Buddha iilt.
Mindezen csodak utan a foldt6l aranylétra emelkedett fel a l6tusz

szirmaig és a Buddha a rubinfokokon 1épdelve méltdsagteljesen

leszallt az amuld nép kozé. Ezutan kihirdette a Négy Nemes Igaz-
sagot. A kételkeddk - a csodak feletti amulatukban és Buddha

szavainak igazsagatol meggydzve — a Megvilagosodott elé jarul-
tak, hogy elhalmozzak bizalmuk ezer jelével és hitet tegyenek
tanainak igazsaga mellett.

Ezen a nyolc napon a Buddha teljes mértékben legyézte
ellenfeleit. Tovabbi hét napig Buddha ujabb csodakat mutatott
be és tanitast adott a nagy gyiilekezetnek. A hat legy6zott tanitd
kilencvenezer kovetéje elfogadta a Tant, csatlakoztak a szerze-
tesrendhez, késébb sokan arhatta valtak koziilik.

Ahogy sikeriilt meggy6znie a Buddhanak sok kételked6t,
s ndtt kovetSinek szama, ugy tamadt egy ellenfele is, mégpedig
a kozvetlen kornyezetében. Unokatestvére, Dévadatta mindig
is nagyon irigy volt a Buddha képességeire. Miutan tobbszor is
sikerteleniil probalt Buddha ellen osszeeskiivést szitani, Déva-
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datta ezattal megrészegitett és felbészitett egy Nalagiri névre
hallgaté harci elefantot, hogy tapossa el a Magasztost. Egy tor-
ténet szerint az elefint a varoson keresztiil atcsortetve rontott
ra a Buddhara. Tanitvanyai
ijedten szerterebbentek, s nem
is értették hirtelen a Buddha
végtelen nyugalmat. O jobb
karjat felemelve, tenyerét a
megvadult elefant felé forditva,
a ,ne félj”kéztartassal egyszeri-
ben megszeliditette a rarontd
elefantot. A pillanatokkal
korabban még 6riilt méd roha-
no allat Buddha kozelébe érve lelassult, majd megallt, s immar
teljesen lecsillapodva orményat a Buddha labfejére helyezte.
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37. A Buddha a csoddk ellen beszél

Megannyi csodas torténet kezdett el terjedni a Magasztos élete-
seményei kapcsan, igy nem csoda, hogy a Buddhanak és tanitva-
nyainak csodatévé hire kelt. Amikor a Buddha egyszer Nalanda-
ban egy mangoligetben tanitott, egy Kévaddha nevt férfi tiszte-
letét fejezte ki a Buddha el6tt és ezt mondta:

— Uram, Nélanda sikeres varos. Az itt él6 emberek gazdagok
és biznak a Magasztosban. Jé lenne, ha a Magasztos kijel6lne egy
szerzetest, hogy a természetfeletti képességek csoddjat bemutas-
sa a népnek, igy a nalandaiak még jobban rabiznak magukat a
Magasztosra.

A Buddha igy vélaszolt:

- Kévaddha, nem igy tanitom a Toérvényt a bhiksuknak.

A Buddha ezutan elmagyardzta, hogy a természetfeletti
képességeknek harom fajtdja 1étezik. Az egyik fajtaba ilyenek tar-
tozna példaul: az ember megtobbszorozi magat, athalad a fala-
kon, repiil a levegében vagy éppen vizen jar. Ezek mind olyan
tettek, amelyeket a hétkdznapi emberek nem tudnak végrehajta-
ni. A masodik fajtaba tartozik az, hogy olvasni tudjunk mas
emberek gondolataiban. A harmadikba, hogy képes legyen utat
mutatni az embereknek a szellemi fejlddésiik szintjét figyelembe
véve, sajat javukra szolgalon, a megfelel6 modszerekkel.

Amikor barki az els6 kétféle természetfeletti képességet sajat
érdekei miatt alkalmazza, az nem kiilonbozik a vardzslok teljesit-
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ményétdl. De ha egy szerzetes mutat be ilyen vilagi csodékat, az
szégyenteljes és gusztustalan. Az ilyen hatdsvadasz cselekedetek
nem eredményeznek megvildgosodast, nem segitenek a szenve-
dés megsziintetésében.

A harmadik természetfeletti képességet nevezhetjiik valéban
csodalatosnak, mert segit az embereknek megszabadulni a szen-
vedéstdl. Ez az egyetlen természetfeletti képesség, amelyet sza-
bad gyakorolni.

Halatunk egy embert, aki tele van szenvedéllyel, vagyodassal
és kapzsisaggal, tanitsuk meg neki, hogyan szabaduljon meg a
szenvedélytdl, a vagytol és a kapzsisagtol. Ha latjuk, hogy egy
ember a gytilolet és a harag rabszolgdja, segitsiink neki, hogy
megfékezze a gyiloletet és haragot. Amikor taldlkozunk egy
ismeretlennel, aki nem latja a vildg valédi természetét, akkor
hasznaljuk arra a képességiinket, hogy segitsiink neki legy6zni a
tudatlansagat. — Ezeket a ,,csoddkat” bemutathatjuk, ezek méltok
a szerzeteshez.

A Kévaddhanak adott vélasza egyben viselkedési szaballya is
valt a szerzetesek szamdra, amely megtiltja, hogy a nép lenytigo-
zésére csodakat tegyenek anélkill, hogy eldsegitenék a megvila-
gosodast.

Ez egyértelmii volt Pindola Bhéradvadzsa esetében. Pindola
szerzetes hires volt csodatévé képességeirdl. Egy gazdag ember,
aki kételkedett a szerzetesek képességeiben, azt akarta, hogy Pin-
dola bizonyitsa be, mire képes. Haza elé dllittatott egy hosszu
rudat, arra raerdsitett egy gyonyord, dragakovekkel diszitett
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talat ezzel a felirattal: ,, Amennyiben egy szerzetes anélkiil, hogy
1étrat hasznalna vagy mas segédeszkozhoz nyulna, e talat magi-
kus ereje segitségével a magasbol leemeli, ugy egy kivansagat
készséggel teljesitem”

Pindola, a Magasztos tanitvanya latva az ajanlatot, odarepiilt,
konynyedén leemelte a magasbdl a télat, s diadallal vitte a kolos-
torba. Jottek az emberek a Magasztoshoz, mondvan:

- Hatalmas a Beérkezett, a tanitvanyai csodakat tesznek!

A Buddha igy tudomast szerezve az eseményrdl, tiistént kérte
Pindolat, hogy mutassa meg neki a talat. Amikor a Buddha kézbe
vette a tdlat, darabokra torte a szerzetesek kozossége elétt, s igy
szolt:

- Nem oriilok a természetfeletti képességek mutogatdsanak.
Soha nem szabad fitogtatnotok a képességeiteket pusztan azért,
hogy hatast gyakoroljatok egyszert, tudatlan emberekre!

Nem sokkal ezutan tortént, hogy a bhiksuk az esds évszak
idején éppen az éhinségtdl stjtott Vaddzsifoldon tartdzkodtak.
Egy bhiksu azt ajanlotta tarsainak, hogy dicsérjék egymast kol-
csondsen a vilagiak eltt, mondvan:

- Az a bhiksu mennyei latomdsok latdja, amaz pedig csodas
erék birtokosa.

A falu lakoi pedig igy vélekedtek:

- Nagy szerencse ért minket, hogy ily csodds emberek laknak
koriinkben gondjaink idején! - és szivesen adtdk oda sziikos
készleteik egy részét a bhiksuknak, akik ilyforman nem szenved-
tek az éhinségtol.
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Errél értesiilve a Buddha utasitotta a tiszteletre mélté Anan-
dat, unokatestvérét, aki akkor mar allando kiséréje volt, hogy
hivja 6ssze a bhiksukat. Azutén igy beszélt az egybegytltekhez:

- Mondjatok meg, mikor szlinik meg egy bhiksu bhiksu
lenni?

Sariputra, a Magasztos legbolcsebb tanitvanya igy vélaszolt:

- Folavatott szerzetes nem élhet tisztatalan életet. Aki viszont
tisztatalan életet él, nem tanitvanya tobbé Sakjamuninak. Egy
bhiksu nem veheti el azt, ami nem 6nként adtak neki. Ha elven-
né, ugy nem lenne tobbé Sikja-
muni tanitvanya. Nem 6lhet
meg egyetlen 1ényt sem a bhik-
su, még a legkisebb bogarat sem.
Ha egy bhiksu barmilyen kis
lénynek artana, igy nem lenne
tobbé tanitvanya Sdkjamuninak.

A Magasztos pedig igy szolt
a bhiksukhoz:

- Van még mas szabaly is, ez
el il °= w0 a kovetkez6: felavatott bhiksu
nem kérkedhet természetfeletti er6kkel. Az olyan bhiksu, aki
kapzsisagbol vagy mas okbdl természetfeletti er6kkel kérkedik,
nem tanitvdnya tobbé Sakjamuninak. Megtiltom nektek, bhik-
suk, a csodatevés minden fajtdjat. Minden ilyesmi haszontalan,
mivel a karma torvénye irdnyit amugy is mindent. Aki csodakat
tesz, az nem értette meg a Beérkezett tanitasait.
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A Buddha, bar maga is rendelkezett természetfeletti képessé-
gekkel, csak indokolt esetben, tanito és segit6 céllal alkalmazta
ezeket. Tudatosan emberként élte le az életét, legnagyobb tanita-
sai az emberi lét korlatainak meghaladasarol szolnak: az indula-
tok megfékezésérdl, a tetteink kovetkezményeirdl, s a fejleszten-
dé6 képességekr6l. Ilyen példaul az 6nuralom vagy a szelidség.
Tobbszor is tantjelét adta, miként lehet ezen képességek birtoka-
ban csodaszerti, de nagyon is emberi eredményeket elérni. Ilyen
volt példdul Angulimadla, a gyilkos rablé megszeliditése, akib6l
ennek hatdsara szerzetes lett.
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38. A Buddha betegsége

Elete vége felé a Buddha utols6 csoddja az lett volna, hogy mint
mondta, barmeddig meghosszabbithatta volna az életét, ha meg-
kérik ra. Mar nyolcvan éves volt, s az esGs évszak bekoszontekor
stlyos rosszullét fogta el a Magasztost. Heves fajdalmai tdmad-
tak, érezte halala kozeledtét. A Magasztos a szenvedést eszméle-
ténél maradva, vilagos tudattal, zokszé és panasz nélkiil viselte el,
majd ekként vélekedett:

- Nem volna helyes, ha segit6im értesitése és a szerzetesko-
z0sséggel valo taldlkozas nélkiil tavoznék a parinirvdndba, a tel-
jes ellobbanasba, hogy tullépjek minden ellentéten, mely az
arhatok megszabaduldsa és a létezés korforgataga kozott fesziil.
Ezuttal inkabb eltavoztatom magamtol ezt a betegséget, vissza-
tartom magamban az életerdt, igy varakozom.

Ekkor elmult a Magasztos betegsége. Amikor megsziintek
féjdalmai, a Magasztoshoz lépett a tiszteletremélté Ananda:

- Uram, 6rvendetes, hogy a Magasztos jobban érzi magat!
A Magasztos rosszullétekor az én testem is mintha részegitd ital-
tolittasodott volna meg, forgott koriilottem a vilag, a tanitasokra
sem tudtam koncentralni. Csupan abban bizakodtam, hogy nem
fog a Magasztos a parinirvanaba tavozni, miel6tt a szerzetesek
kozosségérél még egyszer rendelkeznék.

- Mit vérhat még télem a szerzetesek kozdssége, Ananda? Fel-
tartam a Tant, nem tartottam magamban semmilyen felismerést,
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kinyilvdnitottam mindent. A Beérkezett nem szoritotta markaba
tanitasait. Ha valaki ezt gondolja: ,,Nekem kell a szerzetesek
kozosségét vezetnem’, vagy ,Ram van bizva a szerzetesek kozos-
sége’, az esetleg rendelkezhet a szerzetesek kozosségérol. A Beér-
kezett nem gondolja ezt. Ananda, most mar megtért, koros, reg
ember vagyok, életutam végét jarom, nyolcvanadik évemet tapo-
som. Mint ahogy a rozoga szekér akadozva vonszolja magit,
ugyanolyan akadozva vonszolja magat a Beérkezett teste. Az a
szerzetes, Ananda, aki akar most, akar tdvozdsom utdn Snmaga-
ban keres vildgossagot, 6nmagaban keres menedéket, mas
menedék nélkiil, a Tanban keres vilagossagot, a Tanban keres
menedéket, mas menedék nélkiil, az ilyen tanulni vagyoé szerze-
tes valoban mélto a szerzetesi névre.
A Buddha egy pillanatra megallt, majd igy folytatta:
- Ananda, az imént idejott hozzdm Méra, a kisérté és megallt
eléttem. Igy beszélt hozzdm: |
,Most tavozzék a nirvanaba a
Beérkezett! Eljott az ideje, hogy
az ellobbandsba tavozzék a
Magasztos. Hiszen egy kor azt a
kijelentést tette a Magasztos,
hogy mindaddig nem tavozik a
nirvanaba, amig szerzetesek
nem szegddnek tanitvanyaiul,
amig a szerzetesrend meg nem
er6sodik, amig a Tan mindenfe-
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1¢ el nem terjed a népek kozott, mindenki szamadra elérhetSen,
mindenki szdmara nyilvanvaléan. Most azonban ez mar megtor-
tént!” Amikor Mara, a gonosz kisért6 igy beszélt hozzam, ezt
vélaszoltam neki, Ananda: ,Légy nyugodt, Méra: hamarosan
elérkezik az ellobbanas ideje. Hirom hoénap milva a parinirva-
naba tavozik a Magasztos.”

Az utolsé harom hénapban a Buddha ereje fokozatosan csok-
kent. Am naponta elvégezte szertartdsos tisztilkoddsat, s minden
tekintetben eleget tett a Tan altal elSirt kovetelményeknek. A Bud-
dha egy alkalommal nagyszdmu szerzetes kiséretében a mallak
Kusinagara nevii vérosa felé igyekezett. Utkdzben betért egy Pava
nev faluba megpihenni. Pavaba
érkezve egy Csunda nev{i arany-
miives kovacs mangodligetében
allt meg a Magasztos.

Amikor Csunda hirét vette
ennek, felkereste a Buddhat, aki
ezutan a Tanrol sz6l6 beszédek-
kel oktatta, buzditotta, serken-
tette, orvendeztette az elStte 16
Csundat. Kés6bb az aranymiives
tisztelettel meghivta a Magasz-
tost a kiséretében 1évé bhiksukkal egyiitt masnapra ebédre.
Csunda egy szuikaramaddava, azaz vaddisznok-6rome nevi ételt
szolgalt fel vendégeinek. A Buddha evett ebbdl, de megtiltotta
tanitvanyainak, hogy 6k is fogyasszanak bel6le.
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- Csunda, ami az ételb6]l megmaradt, dsd el egy godorbe.
Nem latok senkit a vildgon, sem az isteneket, sem Brahmat, sem
az 6rdogot, sem remetéket, sem papokat, sem égieket, sem foldi-
eket, aki meg tudna emészteni, ha eszik beléle. A maradékot
temesd mélyen a foldbe, mert romlott és artalmas - mondta
Csundanak.

A Buddha csak azért ette meg ennek ellenére az ételt, hogy
visszautasitdsaval ne okozzon csaldéddst a kovacsnak, de a rom-
lott eledel végiil is siettette halalat. Az étkezés utan stlyos rosz-
szullét fogta el, heves hasi fajdalmak lepték meg. A Magasztos
mindezt eszméleténél maradva, vilagos tudattal, panasz nélkiil
viselte el. Majd igy sz6lt Ananddhoz a Magasztos:

- J6jj, Ananda, induljunk Kusinagaraba!

A Buddha nagy fdjdalmai ellenére tovabb folytatta ttjat, de
érezte, hogy a haldla kozelit. Az tton gyongeség fogta el a Bud-
dhat és igy szolt:

— Teritsd ki kontosomet egy fa ald, pihenni szeretnék!

Ananda kévette a Mester utasitasait és kiteritette annak kén-
tosét. A Magasztos lepihenve igy szolt:

- Hozz vizet nekem Ananda, igen megszomjaztam.

Ananda igy felelt:

- Szamos kocsi haladt at a gazlon és a viz zavaros. Nem mesz-
szire innen tiszta a folyo vize, varjon a Magasztos kis ideig, oda-
érkezve igyék és fiirodjék meg a tiszta vizben.

De masodszor és harmadszor is vizet kért a Buddha, am
Ananda ismét ezt mondta:
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- Varjuk meg, mig elérjiik a folyo tiszta dramlatat.

A Buddha tjabb kérésére azonban Ananda vette az ivéedényt
és elindult a folyohoz. Legnagyobb csodalkozasara kristalytiszta
vizet talalt.

- Mily nagy a Beérkezett hatalma! - gondolta magaban.

- Ananda - mondta a Buddha, miutdn kiitta a vizet -, az

imént Pévéban vilégos tudattal azt a dontést hoztam, hogy

ételt elbocsdtom magamtél az
életerdt.

Ekkor haladt arra az orszég—
uton szolgaival Paulkasza, egy
malla herceg és Aldra Kdldma
egy tanitvanya. Paulkasza meg-
pillantotta a Buddhat a fa alatt.
Elébe jarultak hat és labaihoz
tltek. A Magasztos a Dharma
szavait intézte hozzajuk. A fiatal malla 6romében igy kidltott egy
szolgadjanak:

- Hozd ide a legdragabb kontosomet, az arannyal 4tszéttet!

Parancsa szerint el6hoztak az ifju legszebb kontosét. Az ifja
pedig a kontost a Buddhanak ajanlotta fel.

- Fogadja el t6lem a Magasztos! - szdlt.
- Adjatok ram a kontdst! - kérte a Buddha.

A Beérkezett fenséges alakjat mélto keretbe foglalta a draga
kontos. Ezt litva Ananda igy szlt:
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- Csodalatos a Magasztos bérének aranyl6 szine, elhomalyo-
sitja az aranyszovet( kontost.

A Buddha igy vélaszolt:

- Két id6pontban vilagit aranylon egy Beérkezett teste: ami-
kor eléri a tokéletes megvilagosodast, majd pedig amikor betér a
legmagasabb rendii Nirvanaba.

E pillanatban az erdé fai kiviragoztak, s elarasztottak illatuk-
kal a tavozni késziil6t. A vilag dsszes fai gytimolcsot teremtek.
A magassagokbol virages6 hullott a foldre. A dévék sszegytltek
a Buddha kériil, s mennyei hangon zengték dicséségét. Ananda
tiszteletteljesen lépett mesteréhez, s megkérdezte, mi térténjék
haléla utan f6ldi maradvanyaival. A Buddha igy felelt:

- Ne a testemre legyen gondod haldlom utan! Inkébb a gya-
korlasra forditsd figyelmed, mely az embereket a tokéletesség
felé vezeti. Testemr6l majd gondoskodnak az uralkodok, akik
idesietnek halalom hirére, hogy vilagkiralyhoz mélté gydszszer-
tartast rendezzenek nekem. Testem tiszta gyolcsba burkoljak,
majd illatos fabdl nagy maglyat emelnek, hogy romlando részei-
met eleméssze a lang. Csontjaimat ereklyeként 6rzik ezutdn, s a
hivek elébe jarulnak ajandékaikkal, hogy tanusagot tegyenek
odaaddsukrol.

A Buddha szavai utén immér bizonyossa valt Ananda elétt,
hogy mestere még aznap eléri a parinirvanat. Szivét keserves faj-
dalom szoritotta 6ssze bolcs tanitdjanak kozelgé elvesztése miatt.
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39. A Buddha haldla

A Magasztos sok bhiksu kiséretében a Kusinagara kozelében
1év6 Upavattana széla-ligetbe vonult, a mallak birtokara, amely a
Hirannyavati folyam innensé partjan fekiidt. Amikor megérkez-
tek, a Buddha igy sz6lt Anand4hoz:

- Kérlek, készits nekem fekhelyet fejjel északi irinyban ama
két széla-fa alatt. Faradt vagyok és pihenni szeretnék.

Ananda kévette az itmutatést. A Buddha lefekiidt a hatalmas
fak ala, s a két szala-fa csoddlatos mddon e szokatlan idépontban
kiviragzott. Ekozben szelid dallam csendiilt a magassagbdl.
A bhiksuk csodalkoztak, Ananda pedig odébbment és sirni kez-
dett. A Magasztos hamarosan 9sszehivta a bhiksukat. Egyikiik
odahivta tiszteletremélté Anandét is, aki igy fordult a Buddhahoz:

— Maradjon életben a Magasztos ebben az egész vilagkorban!
Maradjon életben a Beérkezett ebben az egész vilagkorban,
sokaknak tidvére, sokaknak javéra, a vilag iranti konyoriiletbdl,
istenek és emberek hasznara, idvére, javara! — majd megismétel-
te ezt a kérést masodszor és harmadszor is.

- Hagyd el, Ananda, ne kérleld a Magasztost! Elmult az ideje a
Magasztos kérlelésének. Nem mondtam-e neked mar régen,
hogy minden, ami kedves és kellemes, megvaltozik, megsztinik
és elmulik? Hogyan is volna lehetséges, Ananda, hogy az, ami
sziiletett, keletkezett, 6sszetevédott és elmulasnak van alavetve,
ne muljék el? Ez nem képzelhetd el. Miért is maradna fenn ez a
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husbol és vérbél alkotott test, amikor a Dharma teste hivatott a
halhatatlansagra? Miutan a cél eléretett, az utnak vége van. Nyu-
galomra vagyom...

Ananda elfojtotta el6t6rd konnyeit és igy szolt:

- Ki tanitja majd a Dharmat?

A Buddha igy felelt:

- Nem ¢én vagyok az els6 Buddha és nem én vagyok az utolso.
Azid6k sordan mindig megjelenik e vilagban egy 1j Buddha, egy 4j
megyvilagosodott, a lények, iste-
nek és emberek 4j tanitdja.
Ugyanazon 6rokérvényd igazsa-
gokat fogja hirdetni, mint én.
Ama Tant fogja kinyilatkoztatni,
mely csodalatos az elején, csoda-
latos a kozepén és csodalatos a
végén. A Buddha, aki utdnam fog
kovetkezni, Maitréja, a Szeretet
lesz. Maitréja akkor jon majd el,
amikor a jovében az emberek mar nem fogjak ismerni a Dharmat.

- Ki tanit majd minket a tdvozasod utan?

- Ananda, egyesek azt gondolhatjék, hogy aki tanitotta Sket,
immar a madlté, nincs mar tanitojuk, am ezt nem igy kell felfogni.
Ananda, a haldlom utan a Tan és a Fegyelem, amelyet megtani-
tottam és megérttettem veletek, lesz a Tanitotok - valaszolt a
Buddha a két szalafa kozott pihenve, élete utolso pillanataig foly-
tatva a tanitdst.
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Kozben a szerzetesek és a vilagi tanitvanyok nagy szdmban
gyiilekeztek koriilottitk. A Magasztosnak mindenkihez volt egy-
egy bolcs szava, még egyszer elmondta a Négy Nemes Igazsagot,
intette kovetdit az elmélyiilt szemlélédés, a vagyakrdl vald
lemondas sziikségességére, majd végiil igy szolt:

- Szerzetesek, még egyszer mondom nektek, ami sszetett,
az el is mulik. Torekedjetek faradhatatlanul!

Ezek voltak a Beérkezett utolsé szavai. Ugy tért meg a tokéle-
tes nemlét nyugalmaba, hogy bevégezte feladatat, mint a legjosa-
gosabb ember, a vilag legnagyobb tanitdja.

E percben megismétléddtek
a csodak, amelyek a Buddha
sziiletését jelezték. A Magasz-
tos végs6 kialvasakor a fold
olyan félelmes, rémitd erdvel
rendiilt meg mind a négy sar-
kaban, s nyomaban olyan
mennyddrgés diiborgott, hogy
az emberek minden haja szdla
az égnek meredt.

A kialvas pillanataban Brahma, minden istenek ura ezt a ver-
set mondta:

A testi lét ruhdjabdl minden €16 kivetkezik,

gy, amiként kihunyt végleg a bélcs, a felébredett,

a paratlan tanité mester, az 6nmagdn uralkodq.
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Indra, az istenek kiralya pedig ezt a verset mondta:

Keletkezik s el is mulik, nem 6rok, ami létezik;
és ha a lét feloldodik, f6 boldogsdg a megsziinés.

A tiszteletremélté Ananda sz4jabol ez hangzott el:

A Mindenséget datjdrta a borzaddly, a félelem,
mikor a Felébredett a nirvandba tdvozott.
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40. A Buddha ereklyéinek tisztelete

A Buddha halalét kévetden Ananda elment Kusinagaraba, hogy ott
a varoshazan iilésezd mallakat értesitse a Buddha halalérél. A mal-
lak hétnapos gyasziinnepséget rendeztek a holttestnél, majd nyolc
el6kelé malla Kusinagara kozelé-
be szallitotta. Kiralyok, hercegek .
s az orszag egész népe Osszegyilt
a Buddha f6ldi maradvanyainak
elhamvasztasara. Testét gyolcsba
csavartdk, majd illatos szantalfa- [:4 4
bol emelt maglydra helyezték. HEC
A miglya négy sarkan diszes 6lt6- i\
zékben négy herceg helyezkedett | -
el. Miutan keziiket szertartdso-
san megmostak, hozzaldttak a tiz meggyujtidsahoz. Am minden
er6lkodésiik karba veszett, hidba sietett segitségiikre a tobbi herceg,
afanem lobbant lingra.

Ekkor Ananda kérésére mindenki eltdvolodott a maglyatdl, s
a Magasztos kedves tanitvdnya ahitatos imaba meriilt. Es ime,
a tliz magatol fellobbant és addig égett, amig csaknem teljesen
elemésztette a testet. Ekkor hirtelen esé hullott ald, hogy a kell$
pillanatban eloltsa a tiizet, igy a csontereklyék megmaradtak.
A szalafakrol is viz csopogott, valamint a kusinagarai malldk is
illatos vizet hoztak, hogy eloltsak a Magasztos maglyajat.
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Ekkor a kusinagarai mallak kijelentették az egybegytiltek el6tt:
- A Magasztos a mi foldiinkon hunyt el, a Magasztos marad-
vanyaibdl senki masnak nem adunk.
E kijelentés utan azonban Dréna pap ilyen magasztos vers-
ben beszélt az egybegytiltekhez:

Urak, halljdtok meg az én tandcsom.
Buddha 6rokké szeretetre intett.

Nem volna ill6, hogy a Magasztos teste folott
kitorjon a vetélkedés most.

Az Osszesek kozt, akik egybegyiiltek,
elosztom nyolc részre a csontmaradvinyt.
Minden égtdjon egy sirhalom dlljon,

hiszen minden nép tiszteli a Latot.

Szavai nyoman egyetértés sziiletett. Dréna nyolc egyenld részre
osztotta a megmaradt csontereklyéket, amiket diszes edényekbe
helyeztek. Azok az uralkodok, akik az ereklyékbdl részesedtek,
foléjik sajat orszdgukban siremlékként sztapdkat, félgomb alakd
és cstcsos ereklyedombokat épitettek, abban helyezték el a marad-
véanyokat. Igy épiilt tehét nyolc emlékhalom a maradvényok folétt,
kilencedik a hamvveder, tizedik a maglya hamuja folott. A Bud-
dha kovet6i még ma is hodolattal jarulnak elébiik.

Igy tortént egykoron.

Hoédolat a Magasztosnak, a Beérkezettnek, a tokéletesen
Felébredettnek!
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